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এই পা$ফ্রিU� টির ব্রিম্নফ্রি!ব্রিW3 পা,ষ্ঠা গুফ্রি!, ম0  আনের ব্রি03 প্র ণ�নেদ্যর বোবংশ �নেয়�টি
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যু র  আনে!  এবং� স3+ বোWY নেজী 3 নেদ্যর মনের মনেধ্যা+ সবংনে?নেয় গুরুত্বপাSণ�
আজী আম নেদ্যর ।গ্রনে0
যুব্রিদ্যও প্রব্রি3টি প্রনেশ্নর উত্তর 33টু  ব্রিবংU ব্রির3ভ নেবং বোদ্যওয়  0য়   যু3টু  সম্ভবং
অনেপাক্ষ  �রু, এটু  বং$ঝনে3 0নেবং বোযু সবংনে?নেয় সম্পSণ� বং+ W+ 
     দ্বা র  অ$বং ব্রিদ্য3 any   
জী�বংনের আইনের স নে2 সম্পব্রি�� 3 এ�টি ব্রিবংষয় �-বো3ও বোদ্যওয়  যু নেবং  
এই এ� ম3 বো� শ র, ব্রি�ন্তু এটি স0জীভ নেবং জী+ এ�টি ইফ্রি`3 ব্রি0স নেবং � জী �নের
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আপাব্রি আন্তব্রির�ভ নেবং আনের  আনে!  বোWY জী র পানে2 0Y  টু  ব্রি0স নেবং.
এইভ নেবং অ$প্র ব্রিণ3 প্রনে3+�নে� আমর  আম নেদ্যর গভ�র3ম ভ !বং স  এবং� অব্রিভন্দ ।জী  ই
এ�বং র আপাব্রি আধ্যা+ ত্মি=� জ্ঞা নের পানে2 পা  বং ড়া নে!, আর ব্রিপাছ ফ্রিফনের যু ওয়  ।বোই  দ্য+
ঈশ্বানেরর হৃদ্যয় বো2নে� আনে!  সবংসময় আম নেদ্যর স মনে এ�টি আনে! �বংব্রি3� �  ড নে�
ছ য়  এবং� বোযু মব্রি0ম ব্রিg3 প্রব্রি3 প্রব্রি3�S !3  এ�টি বোটু�সই শফ্রিক্ত



সবং র !ক্ষ+: ।আনের 0ণ  এW নে আমর  ব্রিপা3 র স নে2 এ� 0নেয় যু ই; 3 র স নে2 এ�জী
পা$ত্রা; এবং� পাব্রিবংত্রা আ= র স নে2 আম নেদ্যর জী+ এ�টি পাব্রিবংত্রা ট্রিব্রিটি
0 3 বং ব্রিড়ানেয় বোদ্যওয়  ছ ড়া  ব্রিনেজীর  �Wনে  ফ্রিফনের 3 � য়  
যু র  এWও পা2 0Y  টু  3 নেদ্যর প্রব্রি3 ভ !বং স  এবং� সমনেবংদ্য  বংন্ধা$
পা,ব্রি2বং� বো2নে�
আন্তব্রির�ভ নেবং আপা র আনে! 
ঈশ্বার ব্রিযুব্রি ব্রি�জী বং+2� 0য়  
স্বা ধ্যা�3 ,
ই�.
1
আব্রিম ফ্রিপ্রয় ভদ্রমব্রি0!  ম স্টা র PARSES সম্পনে��  �2  বংনে!
ম $নেষর যু ত্রা 
পা,ব্রি2বং�নে3 বোযুম আম র  ম বোবং ঝ য়,
আম র � যু��! পা সর সব্রির পাব্রিরভ ষ  ব্রিবংনেjষনেণর স নে2 সম্পব্রি�� 3
ব্রিবংমS3�
ব্রি�ছk  স3+নে� স0জী ভ ষ য় অ$বং দ্য �র  আম র বোস@ভ নেগ+র ব্রিবংষয়
ম $নেষর ধ্যা রণ  দ্বা র  ।ব্রিবং�, 3
ব্রিম্নফ্রি!ব্রিW3 প্র2ম
প্রশ্নগুফ্রি!র এ�টি ব্রিসব্রিরজী যু  হৃদ্যনেয় এ�টি বো�>�য় স্থা  দ্যW! �নের
ম বং3  3 র আ= য় উন্নব্রি3র সন্ধা  �নের
আধ্যা+ ত্মি=� আব্রিম স�ফ্রিক্ষপ্তভ নেবং এই প্রনেশ্নর উত্তর বোদ্যবং.
1. ম $নেষর যু ত্রা র উনেoশ+ ব্রি�
পা,ব্রি2বং� গ্র0?
দৈদ্যব্রি0� উদ্ভা স মনেধ্যা+ আনে3 আপা র ঐশ্বাব্রির� পা+ টু � অ�শ
বোযু ব্রিপা3  3 নে� ব্রিদ্যনেয়নেছ,
2. পা$রুষ ফ্রি! ব্রিদ্য�টি বং+বং0 র �নের আপাব্রি বো� "বং বং " বং!নেছ
বোদ্যবং3 ?
প্রব্রি3টি ঐশ্বাব্রির� সত্ত্বা ই মS!3 পা$�ফ্রি!` এবং� বোমনেয়ফ্রি! ।প্র�, ব্রি3র
এবং� ব্রিব্রিষক্ত�রণ এবং� পা$ষ্টি উভনেয়রই ক্ষম3  ।আনেছ  এই শফ্রিক্তও
যু র  এWও আনের 0ণ �নেরব্রি 3 নেদ্যর মনেধ্যা+ ।স$প্ত  ম বং3 র ভর জী নে
এই অব্রিভবং+ফ্রিক্তর শুধ্যা$ম ত্রা এ�টি ব্রিদ্য� এবং� এই �ব্রি3র উপা!ব্রিt প্রব্রি3নের ধ্যা �রনেবং
অনে� অপ্রনেয় জী�য় ।অবংক্ষয়  ম $ষ, সময়মব্রিশ গুগ! দ্বা র  অ$বং ব্রিদ্য3
পা,ব্রি2বং�নে3 3 র অনে� অবং3 র, এটি প্রনেয় জী�য় 2
বো� নে  ব্রিদ্য� প্র� শ �রনে3; ব্রি�ন্তু 3 র স্বাগ� নের 0নেণর আনেগ উভয় ব্রিদ্য� অবংশ+ই 2 �নেবং
সম ভ নেবং ব্রিবং�ব্রিশ3 ।0নেবং  3 রপার আপাব্রি ?�ম্ব��য় �রনে3 সক্ষম 0নেবং, পা$ষ্টি এবং�
আপা র ঐশ্বাব্রির� পা+ টু � বংজী য় র W .
(ষষ্ঠা) ব্রিuস্টা  বং+বংস্থা , ফ্রিপ্রয় যু�শুর ব্রিনেদ্য�শ য়,
ব্রি3ব্রি ঈশ্বানেরর ব্রিপা3 নেত্বর উপার বোজী র ।ব্রিদ্যনেয়ব্রিছনে!  সপ্তম
ব্রিডসনেপানেসশ, বোযুW নে আপাব্রি বংসবং স �রনেছ, এর বোমনেয়ফ্রি! দ্য,ষ্টিভফ্রি` দৈ3ব্রির �রনেবং
বোদ্যবং3  (ব্রিপা3  ম 3  ঈশ্বার)।
3. বো� ম $নেষর এনে�র বো?নেয় বোবংব্রিশ মS3�  �র  প্রনেয় জী
আপাব্রি ব্রি� এই পা,ব্রি2বং�নে3 আনেছ?
উত্তর 2 এ উফ্রিvব্রিW3 � রনেণ; এবং� স ধ্যা রণ ব্রি?ত্রা, বং 



ব্রিডভ ই বোw অফ ব্রিডভ ইটি, এম ব্রিবংশ ! স$নেযু নেগর বোযু বং3� ম 
বং+ফ্রিক্তজী�বংনের ব্রিবং� নেশর ব্রিবংব্রিভন্ন পাযু� নেয় ব্রিবংশ্রা ম প্রনেয় জী,
এবং� যুW বোস অভ+ন্তর�ণ র নেজী+ 2 নে�, 3 নে� বোদ্যW নে  0য় 3 র �� �র  উব্রি?3
অজী� �নেরনেছ. পা,ব্রি2বং�নে3 বোসই ব্রিব্রিদ্য� ষ্ট সমনেয়র মনেধ্যা+ 3 র জী+ বংর o�, 3 ।সমনেয়
এই অভ+ন্তর�ণ অঞ্চনে! ঐশ্বাব্রির� প্রভ�  আনেছ যু র  বোস্বাচ্ছা য় অ$ম  �নের
প্রব্রি3টি বং+ফ্রিক্তনে� প্রব্রিশক্ষণ বোদ্যওয় র দ্য ব্রিয়ত্ব যু নে3 এ�টি ধ্যা র বং ব্রি0� অবং3 নের
দৈবং�+ফ্রিক্ত�ভ নেবং আপা র স ফ!+ এবং� আপা র উভয়ই বোদ্যW র পানের অগ্রগব্রি3
বং+2�3 
এই D'iv Lne ম স্টা রগুফ্রি! বোগ্রটু � ব্রিম�� বোবং ড�  দ্বা র  প্রব্রি3টি বং+ফ্রিক্তর জী+ ব্রিধ্যা� ব্রির3 ।0য়
3
২
!ড�  ব্রি2ও� স্টা স সম্পনে��  �2  বংনে!
বোবং ড�
�ব্রিম�� "আব্রিম আব্রিছ" ব্রি3ব্রি ব্রিযুব্রি
বোপাব্রিরনেপানেটুটি� স্ক{ নে! বোwনেটু  এবং� অ+ ব্রিরস্টাটু!নে� অ$সরণ ।�নেরব্রিছনে!  3 ই এটু  0য়
আম র জী+ এ�টি আন্দ
আব্রিম ব্রিমনেসস পা নেস�সনে� অ$সরণ ।�ব্রির  আব্রিম 3 নেদ্যরও বোশW বং
স0জী ভ ষ য় প্রশ্নগুফ্রি!র বোবংশ �নেয়�টি উত্তর যু  অপাব্রির0 যু�
আধ্যা+ ত্মি=� আই বোবং ঝ  এবং� প্রনেয় গ.
4. � ব্রিম�� বোবং ড�  ব্রি�?
� ব্রিম�� বোবং ড�  0! এ�টি � উত্মিন্স! বোযুটি বোস্বাচ্ছা য় উভয়টিই গ্র0ণ �নের
পা ঠ বোশW নে র বং ধ্যা+বং ধ্যা�3  ব্রি0স নেবং দ্য ব্রিয়ত্ব
প্রনেয় জী বোযু প্রব্রি3টি বং+ফ্রিক্ত যু র  পা,ব্রি2বং�নে3 অবং3 ব্রির3 0নেয়নেছ প্রনেয় জী.
সমU ম বং3  মS!3 ঈশ্বার ব্রিপা3 ম 3 র মSব্রি3�  এবং� স দ্য,নেশ+ স,ষ্টি 0নেয়ব্রিছ!
পা নেপার দ্য গ প্রনে3+�নে�      দ্বা র  অ$বং দ্য�, 3 বোমব্রিশনে স্বা ধ্যা� ইচ্ছা শফ্রিক্ত প্রদ্য  �র  0নেয়ব্রিছ!
আপা র স,জীশ�! অ$ষদ্য বং+বং0 র �নের ঐশ্বাব্রির� পাব্রির�ল্প র আপা র অ�শ পাSরণ �রনে3, বোযুম
বো!ব্রিড পা নেস�স ।বংনে!
প্রব্রি3টি বং+ফ্রিক্ত 3 নেদ্যর পাSরণ �রনে3 এই স্বা ধ্যা� ইচ্ছা  বং+বং0 র �নের
ব্রিডভ ই ব্রিমশ, প্র2ম স্বাণ�যু$গ ব্রিবং�ব্রিশ3 ।0নেয়ব্রিছ!  বোসই সমনেয়, ব্রিছ!  
� ব্রিম�� বোবং নেড� র জী+ বো�  প্রনেয় জী ।বোই  ব্রিদ্বা3�য় এবং� 3,3�য় স্বাণ�যু$গ
3 র  এ�ইভ নেবং 3 নেদ্যর বো� স� সম্পন্ন �নেরনেছ,
পা,ব্রি2বং� গ্রনে0 ?3�2� যু$নেগর ?ক্র এটিনে� W$Yনেজী বোপানেয়নেছ
অ+ + গ্রনে0র বো! �নেদ্যর বোস্বাচ্ছা য় বো0 স্টা যু র  ব্রিবংনেদ্র 0 �নেরব্রিছ!
ঈশ্বানেরর আইনের ব্রিবংরুনেদ্ধ এবং� বোসইজী+ গ্র0গ3 অ 2 (স্ট্র্যা+ গ! র) ।ব্রিছ!
3 ই পা,ব্রি2বং�র ম $ষ রক্ষ  �নেরও
!ড�  ম ইনে�! এবং� অ+ + ঐশ্বাব্রির� প্র ণ�নেদ্যর দ্বা র  আমফ্রি~3, সSনে�র � নেছ আ=সমপা�ণ �নেরব্রিছনে!
বো�@3�0! পা পা ব্রিবং মSনে!+র অপাবং+বং0 র ব্রিনেয় 3 র পার�ক্ষ -ব্রির�ক্ষ 
এনেজীত্মিন্স যু  "ম $নেষর পা3"  নেম পাব্রিরব্রি?3 3  ।ঘটু য়  3 র  বোপ্রনেম পানেরনেছ
স,জীশ�! ক্ষম3  বং+বং0 র, ব্রিব্রিবং�নেশনেষ ব্রিনেদ্য�শ
ঈশ্বার, এবং� আপাব্রি আ=  ব্রি0স নেবং ব্রি� জী নে জীন্ম 0নেয়নেছ.
ঈশ্বার ব্রিপা3 ম 3 র ব্রিবংরুনেদ্ধ এই ব্রিবংনেদ্র 0 প্র3+ ব্রিশ3 এবং� ব্রিবংনের ধ্যা
ফ! ফ! বোযু অ$সরণ �রনেবং, ব্রি3 ঐশ্বাব্রির� প্র ণ� বোস্বাচ্ছা য়
এই বং+ফ্রিক্তগ3 এবং� বং,0দ্য য়3 স,ষ্টিনে3 এ3টু  জীড়া  � উনে� স 0 যু+ �রু



অপাSণ� ব্রি?ন্ত , অ$ভ� ব্রি3, শব্দ এবং� ।�ম�  এই ব্রি�ভ নেবং
প্র2ম �ব্রিম�� ।বোবং ড�  এনে�র পার এ� যু$গ ধ্যানের, অড়া 2 � র � রনেণ
ব্রিশক্ষ� এবং� ছ ত্রানেদ্যর পাক্ষ বো2নে�, সদ্যস+ স�W+ 
� ব্রিম�� বোবং ড�  স 3টিনে3 বোবংনেড়ানেছ, যু র প্রনে3+�টি প্রব্রি3ব্রিব্রিধ্যাত্ব �নের
ব্রিবংনেশষ ঐশ্বাব্রির� গুণ বং!� স মব্রিয়�ভ নেবং 0 ব্রিরনেয়নেছ
ম $ষ. � ব্রিম�� বোবং ড�  গঠি3 ঐশ্বাব্রির� প্র ণ� 3 র জী+ বোযু গ+
প্রনেয় জী অ$যু য়� ।? জী�  স$3র �, অফ্রিফস এবং� বং+ফ্রিক্ত সত্ত  সবংসময় এ� 0য় । 
5. এই সদ্যস+র  ��ভ নেবং বো! �টিনে� স 0 যু+ �নের?
প্রব্রি3টি অবং3 নেরর বোশনেষ, আ= নে� ব্রিনেজীনে� স মনে উপাস্থা পা �রনে3 0নেবং
� ব্রিম�� ।� উত্মিন্স!
এW নে আপা নে� আপা র বোশনেষর � যু��! নেপার � রণ বং+ W+  �র র স$নেযু গ বোদ্যওয়  0নেয়নেছ
পা ব্রি2�বং ।অবং3 র
� ব্রিম�� � উত্মিন্স!, ঘ$নের, ব্রিপাছনের উনেoশ+গুফ্রি! পার�ক্ষ  �নের
এই ধ্যারনের ফ্রিক্রয় �! পা এবং� প্রব্রি3টি আ= নে� এ�টি র জী+ বংর o �নের যু র স্পন্দশ�! ফ্রিক্রয়  এ�ই 
র�ম
বোসই বং+ফ্রিক্তর ব্রিবংনেবংনে�র ।� নেছ  এছ ড়া ও এই সমনেয় এ�জী ম স্টা র
বোস্বাচ্ছা নেসবং� বং  ব্রিযু$ক্ত �র  0য় বং!  আ=  ভ ! বং$ঝনে3
3 র অফ্রিUনেত্বর � রণ এবং�, যুW ব্রি3ব্রি পারবং3� অবং3 নের পা,ব্রি2বং�নে3 ফ্রিফনের আনেস,
পা$রুদ্ধ র �র র স$নেযু গ ।আনেছ
6. "� ব্রিম��" শব্দটি বো� 2  বো2নে� এনেসনেছ?      দ্বা র  অ$বং ব্রিদ্য3 বোমব্রিশ
ম $ষ বোযুম বংপা �নের, বো3মব্রি ।� টুনেবং  অ3এবং, সমU শফ্রিক্ত
বোযু আ=  W র পাভ নেবং বোরটু �নেরনেছ 3  "W র পা" �নেম� পাব্রিরণ3 0য়; এবং� ব্রি�
গঠমS!�ভ নেবং বোরটু �র  ভ ! ।�ম�  এটু  প্র য়ই পাব্রিরব্রি?3 0য়
� রণ এবং� প্রভ নেবংর আইনের ।মনে3 
7. ব্রিপাউগ টুব্রির ব্রি�?
বোশ ধ্যা এ�টি স্থা  য়, ব্রি�ন্তু শুব্রিদ্ধ�রণ এ�টি � যু��! পা
আ=  ম $ষ 3 র অপাSণ� �ম� 3 র স নে2 বং0 �র র প্রনেয় জী 0য়   পাযু�ন্ত
আপা র জী গব্রি3� শর�র 3+ গ ।�রু  শুদ্ধ�রনেণর আই যু3 3 ড়া 3 ব্রিড়া সম্ভবং �র  উব্রি?3
শ�ঘ্রই ব্রি3ব্রি পাব্রিবংত্রা অব্রি� জী  র ব্রিবংনেশষ ব্রিধ্যা� র আনেছ
রূপা ন্তর এবং� � ব্রিম�� বোবং ড�  এবং� প্র ণ�নেদ্যর স নে2 স0নেযু ব্রিগ3 র ম ধ্যা+নেম
Divines আপা নে� স 0 যু+ �র র জী+ অনেপাক্ষ  �রনেছ যুW 3 ই আহ্বা  �র  0য়. যু র 
অবং3 র 0নেয়ও এই স3+নে� বোমনে ব্রিনে3 অস্বা�� র �রনেবং, 3 র  অবংশ+ই 0নেবং
�নে!র পানের শুদ্ধ�রনেণর অ$শ�!নের জী+ �ব্রিম�� বোবং ড�  দ্বা র  ব্রিধ্যা� ব্রির3
ম,3� +
8. জী 0 ন্ন ম ব্রি�?
জী 0 ন্ন ম 0! বো?3 র অবংস্থা , এ�টি অস্বাফ্রিU�র অবংস্থা  বোযুW নে ম $ষ ফস! � নেটু
3 নেদ্যর W র পা �নেম�র ।ফ! ফ!  যুW বোস বোশনেW
ট্রা ন্সব্রিমউনেটুশনের পাব্রিবংত্রা আগু বং+বং0 র �নের, আপাব্রি ফ!স্বারূপা প্রভ বংগুফ্রি! অপাস রণ �রনে3 পা নের
3 র W র পা �নেম�র ।জী+  এটি সম্পSণ�ভ নেবং ম $নেষর দ্বা র  ব্রিবং� ব্রি?3 ঐব্রি30+
স্বা ধ্যা� ইচ্ছা র ।অপাবং+বং0 র  এনে3 বোস 2 �নে3 পা রনেবং
যু~ণ র স নে2 বো?3  যু  এটির স নে2 বং  অব্রিভনেয়র ম ধ্যা+নেম ব্রিনেজীনে� ম$ক্ত �রনে3
বোশ ধ্যা আমর  আপা নে� আনেগই বংনে!ব্রিছ, প্রব্রি3টি বং+ফ্রিক্ত বোবংYনে? আনেছ
যু$গ যু$গ ।ধ্যানের  3 ই জী 0 ন্ন নেমর পাব্রিরব্রিধ্যা ব্রিধ্যা� রণ �র  0য়



প্রব্রি3টি আ= র বং+ফ্রিক্তগ3 এবং� বোশ ধ্যানের ।সময়� !  এর ম ধ্যা+নেম 3 র জী�বংনের বং+বং0 নেরর জী+
বংয়স 3 র ম$ফ্রিক্তর জী+ও এ�টি প্রনেয় জী 0নেবং
� ঠ নেম গ3 প্রনে?ষ্ট র ।ভ রস ম+  জী 0 ন্ন নেমও বো�  স্থা য়�ত্ব বোই
বোযু বো� নে  ধ্যারনের �ষ্ট যুW বং+ফ্রিক্ত.
বং,নেত্তর আই স্বা�� র �রু, এর জী+ সম্পSণ� দ্য ব্রিয়ত্ব গ্র0ণ �রু
বোযু অবংস্থা র মনেধ্যা+ এটি বং3� ম নে পা ওয়  যু য় এবং� এ�টি ম্র �নের বো3 নে!
3 র ম$ফ্রিক্তর জী+ স 0 নেযু+র জী+ আনেবংদ্য.
III
পানেদ্য ন্নব্রি3প্র প্ত বো!ব্রিড ম স্টা র
MERCEDES সম্পনে��  �2  বংনে!
ভ নেয় নে!টু
ট্রা ন্সব্রিমউটি� Flall2_~
9. ভ নেয় নে!টু ট্রা ন্সব্রিমটি� বো:ম ��?
এটি পাব্রিবংত্রা আগু যু  ঈশ্বানেরর ব্রিবংশুদ্ধ শফ্রিক্ত যু  দ্বা র  বোযু গ+
সমU অস মঞ্জস+পাSণ� শফ্রিক্তনে� ব্রিবংশুদ্ধ �র র জী+ ঐশ্বাব্রির� সত্ত 8৷      দ্বা র  অ$বং ব্রিদ্য3 বোমব্রিশ৷
10. ব্রিরবংত্মিচ্ছান্ন প্র ণ�র  ��ভ নেবং এই আশ�বং� নেদ্যর স$ব্রিবংধ্যা  ব্রিনে3 পা নের
�রুণ ময়?
ঐশ্বাব্রির� সত্ত নেদ্যর আম~নেণ যু র  এর জী+ ব্রিনেজীনেদ্যরনে� উৎসগ� �নেরনেছ
বোসবং  7
আম র ফ্রিপ্রয় বোবং , Kwan Yin, এবং� আমর  সবং ই এ�টি দৈ3ব্রির �নেরব্রিছ
বো0ফ্রি!ওস এবং� বোভU র � নেছ বোস্বাচ্ছা য় শপা2 বোযু আমর  �Wই ব্রিবং� নেণ প্রনেবংশ �রবং  
বোযু পা,ব্রি2বং� এবং� এর স নে2 সম্পব্রি�� 3 সমU ব্রিবংবং3�  সম্পSণ� ম$ক্ত
�ষ্ট
11. এই ঐশ্বাব্রির� প্র ণ� � র ?
যু র  সপ্তম রশ্মি�নে3 পাব্রিরনেবংশ �নের: আ�� টু র স এবং� ড য়  ; জী দ্যব্রি�নেয়! এবং� স ন্ত 
অ+ ব্রিমব্রি2স্টা; lf.aster Sairt Germain এবং� Portia উন্ন�3 �র  0নেয়ব্রিছ!; বো� য়  ইব্রিয় এবং� আব্রিম; এবং� 
ফ্রি!ফ্রিজীয়স
আনের 0�, বোসর ফ্রিফ�, বো?রুব্রিবং� এবং� অ+ নেঞ্জফ্রি!� যু র  আম নেদ্যর স নে2 পাব্রিরনেবংশ ।�নের
আম র ফ্রিপ্রয় বোবং , Kwan Yin, এবং� আমর  সবং ই এ�টি দৈ3ব্রির �নেরব্রিছ
বো0ফ্রি!ওস এবং� বোভU র � নেছ বোস্বাচ্ছা য় শপা2 বোযু আমর  �Wই ব্রিবং� নেণ প্রনেবংশ �রবং  
বোযু পা,ব্রি2বং� এবং� এর স নে2 সম্পব্রি�� 3 সমU ব্রিবংবং3�  সম্পSণ� ম$ক্ত
�ষ্ট
12. আপাব্রি ব্রি�ভ নেবং এই ঐশ্বাব্রির� প্র ণ�নেদ্যর আহ্বা  �রনে3 পা নের?
আম নেদ্যর সম্পনে��  ব্রি?ন্ত  �র  এবং� আম নেদ্যর বং Uবং3  এবং� ক্ষম3  গ্র0ণ �রনে3 সক্ষম 0নেচ্ছা
এই বোসবং  প্রদ্য ; আমর  আপা নে� প্রনেয় জী�য় স0 য়3  প্রদ্য  �র র অ$নের ধ্যা ।�রব্রিছ
যু র  আম নেদ্যর স নে2 � জী �নেরনেছ 3 নেদ্যর জী+ এটি অজী� �র  স0জী 0নেবং
যু$গ যু$গ ধ্যানের, এটি আপা র অ$ভ� ব্রি3র স নে2 এ�টি জী+ নে� আঘ 3 ।�নের
13. ভ নেয় নে!টু ট্রা ন্সব্রিমটি� বো:ম বো� 2 য়?
এটি এ�টি ?3�2� ম ব্রিত্রা� � যু��! পা যু  সবং�বং+ পা�: ব্রিনেদ্য� ব্রিশ3
সফ্রিক্রয়ভ নেবং ঐশ্বাব্রির� সত্ত  দ্বা র  যুW প্রনেয় জী বং+ফ্রিক্ত দ্বা র  আহ্বা  �র  0য়
ব্রিনেজীর বং  অ+নেদ্যর জী+ ।স0 য়3 
14. এই ট্রা ন্সব্রিমটি� ভ নেয় নে!টু বো:মটি প্রনেবংশ �রনে! �� ঘনেটু
�ম�?



ইনে!�ট্রাগুফ্রি!র �ম্পমS!� ফ্রিক্রয় নে� ত্বর ব্রিg3 �নের যু  গঠ �নের
পারম ণ$ যু  বং+ফ্রিক্তর ? রটি ব্রিম্ন যু  দৈ3ব্রির ।�নের  বোযু পাব্রিরম পা মনেধ্যা+
এই ত্বরণ উৎপান্ন �নের, বো� ষ এবং� পারম ণ$ ম$ফ্রিক্ত পা য়
স্বায়�ফ্রিক্রয়ভ নেবং সব্রিঞ্চ3 effluvia সনে?3ভ নেবং বং 
অনে?3ভ নেবং শ3 ব্দ� ।ধ্যানের
15. এই অপাSণ�3  বো� 2 য় যু য়?
পাব্রিবংত্রা আগুনে যু  এটিনে� শুদ্ধ �নের এবং� এটি বং+ফ্রিক্তর � নেছ ফ্রিফব্রিরনেয় বোদ্যয়
ব্রিব্রিদ্য� ষ্ট ঐশ্বাব্রির� গুণ প্রনেয় জী. 8বোমব্রিশ গুগ! দ্বা র  অ$বং ব্রিদ্য3
9
IV
16. এই ট্রা ন্সব্রিমউনেটুশনে �3ক্ষণ সময় ! নেগ?
এটু  সম্পSণ�রূনেপা effluvia পাব্রিরম ণ উপার ব্রিভ� র �নের,
ব্রিবংশ্বা নেসর গ্র0ণনেযু গ+3  এবং� বং+ফ্রিক্তর ।অধ্যা+বংস য়
শফ্রিক্তশ !�
ZEUS �2  বংনে!
ব্রিভ3নের
ম $নেষর আটুটি ! শ
17. এই ব্রিবংশুদ্ধ�রনেণর অবংস্থা  বংজী য় র W র জী+ �� প্রনেয় জী?
এই ধ্যা+ শুদ্ধ� র� এনেজীনে�র ছন্দবংদ্ধ বং+বং0 র পাযু�ন্ত
পাব্রিরপাSণ�3  উদ্ভা ব্রিস3 এবং� বোটু�সই ।0য়
18. যু র   3 নেদ্যর জী+ এটি বং+বং0 র �র  বোযুনে3 পা নের
অবং3 ব্রির3?
0Y + , যু3ক্ষণ   এ�জী বং+ফ্রিক্ত অ+ নেসশ ।�নের
স্বা ধ্যা� ইচ্ছা  বং+বং0 র �নের আপাব্রি আরও দৈ3ব্রির �রনে3 পা নের
অপাSণ�3  অন্ত স3�� 3  ওভ র
ব্রি?ন্ত  ও অ$ভ� ব্রি3র স,জীশ�! অ$ষদ্য বোদ্যনেবং
ফ!স্বারূপা ঈশ্বার ব্রিবংজীয়� অজী�.
"আব্রিম AM" ফ্রিজীউস, সSযু� বোদ্যবং3 নেদ্যর এ�জী যু র  এই এনেসনেছ
পা,ব্রি2বং� এবং� গ্র�সনে� 3 র শ�নেষ� উন্ন�3 �র র ব্রিবংনেশষ ব্রিধ্যা� র ব্রিছ!
ব্রিW$Y33  �নেয়� শ3 ব্দ� আনেগ ফ্রিপ্রয় যু�শু 3Y  র আনে!  ব্রিনেয় এনেসব্রিছনে!
ব্রিবংশ্বা
বো?! র � নেছ আধ্যা+ ত্মি=� জ্ঞা  $যু য়� ম$ফ্রিক্ত পা য়
আপা র আরও বোবংব্রিশ বোবং ঝ র এবং� প্রনেয় গ �র র ক্ষম3  স0
গ্র0 পা,ব্রি2বং� এবং� এর ব্রিবংবং3� নের স$ব্রিবংধ্যা র জী+ ।জ্ঞা 
19. বো� ঐশ্বাব্রির� প্র ণ�র  সপ্তম রশ্মি�নে3 বোসবং  �নের? ব্রিভ3নের
বোবংব্রিশর ভ গ বোক্ষনেত্রা বো?! নে� স 3 ! নেশর �2  বং!  ।0নেয়নেছ  যু ইনে0 �, অধ্যা�নে
বোদ্যবং3  ও বোদ্যবং� বোমরু-এর ব্রিনেদ্য�শ, আব্রিম স0জীভ নেবং প্র�, ব্রি3 বং+ W+  �র র প্রU বং ব্রিদ্যনেয়ব্রিছ
ম $নেষর আটু গুণ ঈশ্বার 3 নে� স,ষ্টি ।�নেরনেছ
সপ্তম রশ্মি� ?নেক্রর অধ্যা�নে ব্রিবংনেশষভ নেবং সফ্রিক্রয়
আনের 0 ম স্টা র বোস� জী নেম�ই দ্য$ই 0 জী র বংছর শুরু
1954.22 ।স নে!
ম $ষ ব্রি� এনে�র বোবংব্রিশ বোদ্যনে0র ম ধ্যা+নেম � জী �নের?
20. আপাব্রি ব্রি� ? , আম র বো?! স, আম নেদ্যর স নে2 বোযু গ ব্রিদ্যনে3



মব্রি0ম ব্রিg3 ব্রিরনেডম্পটিভ প্রফ্রিক্রয় ? সমU আটুটি প্রনেয় জী�য়
সম্পSণ� যু বং 0: ? রটি
স$ব্রিপাব্রিরয়র শ্মি�য় র এবং� ? রটি ব্রিনে?র অ�নেশ, এ�টি 0নে3 0নেবং
     দ্বা র  অ$বং ব্রিদ্য3 বোদ্যবং3 র এ�টি ব্রিদ্য�টির ব্রিW$Y3 �ন্ডা Fর
আম নেদ্যর মনেধ্যা+ অনেনে�ই এর স নে2 ম0  �রবং3  বো2নে� বোবংব্রিরনেয় এনেসনেছ
ব্রিব্রিদ্য� ষ্ট উনেoশ+. আব্রিম মনে �ব্রির আপাব্রি বোযু গদ্য  �র  বং ঞ্ছ�য়
আম নেদ্যর এই বোসবং  এW!
IV
শফ্রিক্তশ !�
ZEUS �2  বংনে!
দ্য+ এইটু বংব্রিড অফ
ম+  "আব্রিম আব্রিছ" ফ্রিজীউস, সSযু� বোদ্যবং3 নেদ্যর এ�জী যু র  এই এনেসনেছ
পা,ব্রি2বং� এবং� গ্র�সনে� 3 র পাব্রিরপাSণ�3 র ব্রিশWনের ব্রিনেয় যু ওয় র ব্রিবংনেশষ ব্রিধ্যা� র ব্রিছ!
বংহু শ3 ব্দ� আনেগ ফ্রিপ্রয় যু�শু পা,ব্রি2বং�নে3 3Y  র আনে!  ব্রিনেয় ।আনেস
বো?! র � নেছ আধ্যা+ ত্মি=� জ্ঞা  $যু য়� ম$ফ্রিক্ত পা য়
আপা র বং,0ত্তর জ্ঞা  বং$ঝনে3 এবং� প্রনেয় গ �র র ক্ষম3  স0
গ্র0 পা,ব্রি2বং� এবং� এর ব্রিবংবং3� নের স$ব্রিবংধ্যা র ।জী+
21. ম $নেষর বোদ্য0 বং+ W+  ।�র
বোবংব্রিশরভ গ বোক্ষনেত্রাই বো?! র �2  বং!  0নেয়নেছ
স 3টি ! নেশর ।মনেধ্যা+  যু ইনে0 �, ভগবং  ও বোদ্যবং� বোমরুর ব্রিনেদ্য�শ য়,
আব্রিম স0জীভ নেবং ম $নেষর আটুগুণ প্র�, ব্রি3 বং+ W+  �র র প্রU বং ব্রিদ্যনেয়ব্রিছ
ঠি� বোযুম ঈশ্বার এটি দৈ3ব্রির ।�নেরনেছ
22. ম $ষ ব্রি� এ� ব্রিধ্যা� শর�নেরর ম ধ্যা+নেম � জী �নের?
আটুটি গ ব্রিড়ার প্রনেয় জী
সম্পSণ� বোবংশ�: ? র
? !� 0ওয় র জী+ উপানেরর বোগ !� এবং� �নে?র অ�নেশ ? রটি
বোদ্যবং3 র এ�টি ব্রিদ্য� ।ব্রিW$Y3
23. এই জী�নেবংর  ম ব্রি�?
স দ্য  আগুনের সত্ত , ঈশ্বানেরর প্রব্রি3মSব্রি3�  ও প্রব্রি3ম য় দৈ3ব্রির,
ব্রিবংশুদ্ধ ইনে!�ট্রাব্রি� 0 !�  পাদ্য 2� বো2নে� ঢা ! ই �র  0য় এবং� 0য়
ম0 জী গব্রি3� অঞ্চনে! এ�টি উজ্জ্ব! বো�> ব্রি0স নেবং সবং�দ্য  সফ্রিক্রয়,
এ�টি অস�ম অ�শ 0নেচ্ছা 11 10 ব্রিনেজীই ক্ষম3 
অ+ + শর�নেরর শফ্রিক্ত বোযু গ . গ্র0গুনে!  ঘ$রনে!
3 নেদ্যর পা,2� সSনেযু�র ? রপা নেশ, বো0 য় ইটু ফ য় র বংব্রিডস অফ
সমU ম বং3  সফ্রিক্রয়ভ নেবং আনেন্দ অ�শগ্র0ণ �নের
ম0 জী গব্রি3� ।স,ষ্টি
ঐশ্বাব্রির� পাব্রিরপাSর� 1 প্র2ম ব্রিসদ্ধ ন্ত
বো0 য় ইটু ফ য় নেরর 0 টু� অফ দ্য+ ব্রিবংব্রিয়� অফ বো0 য় ইটু ফ য় র এটি শুধ্যা$ম ত্রা �সমনেসই � জী �নের ব্রি� 
অ2বং  বোস্বাচ্ছা য় 3 র প্র�, ব্রি3র দৈদ্বা3 ব্রিদ্য�টি প্রনেজীF �রু
আরও স0 য়3  বোদ্যওয় র জী+ আনের 0 ম স্টা র র নেজী+ ঐশ্বাব্রির�
এ�টি ব্রিব্রিদ্য� ষ্ট ব্রিবংবং3� নে মনে ব্রিনেবংশ ।�র 
এই ঐশ্বাব্রির� পাব্রিরপাSর� ব্রি�ছk  ছ ত্রা দ্বা র  পাব্রিরব্রি?3 0য়
স্বা3~ "আব্রিম আব্রিছ" ।উপাফ্রিস্থাব্রি3



� যু�� রণ শর�র: এই বং3� ম নের সব্রিঞ্চ3 ভ !
জী�বং যু  ই� নেরস্টানেমব্রিশ দ্বা র  দৈ3ব্রির �র  0নেয়নেছ      দ্বা র  অ$বং ব্রিদ্য3
এবং� 3 নেদ্যর প্রনে3+নে�র ।� যু��! পা  "I" উপাফ্রিস্থাব্রি3র 0+ নে!  গঠ �নের
"আব্রিম আব্রিছ" প্র�, ব্রি3 এবং� বোসবং  বোযু প্রব্রি3টি "আব্রিম আব্রিছ" উপাফ্রিস্থাব্রি3 সঞ্চ ! �র  আবংশ+�
বং+ফ্রিক্ত�রণ স�ঘটি3 0ওয় র আনেগ ব্রিধ্যা� ব্রির3 ।0নেয়ব্রিছ!  সনে` বোদ্যW 
অভ+ন্তর�ণ দ্য,ষ্টি, বংণ� !� সবং র� এ�টি অব্রিবংনেচ্ছাদ্য+ অ�শ
� যু�� রণ ।শর�র  গুণ বং  গুণ যু র স নে2 বং+ফ্রিক্তর এ�টি সম্প��  রনেয়নেছ
এটি শফ্রিক্তর সবং�নেশ্রাষ্ঠা ব্রিরজী ভ�  বো2নে� আসনেবং: রঙ যু  ম নের উপার ব্রিভ� র ।�নের  ঋব্রিষ
বোসই ছ ত্রা বোযু স3+ জী নে বোযু � যু�� রণ বোদ্য0 এ�টি সরবংর 0
অস�ম যু  আপা র এবং� সমনেগ্রর স$ব্রিবংধ্যা র জী+ বোবংর �র  বোযুনে3 পা নের

।ম বং3  এটির  ম অ$স নের, এটি এ�টি � রণ এবং� প্রভ বং
বং$ব্রিদ্ধম  ছ ত্রা বোযুW নেই এটি W$Yনেজী পা য় বোসW নেই এটি ব্রিনেজীনে� প্র� শ �র  ।ভ গ+
আহ্বা 
পাব্রিবংত্রা আব্রিম ব্রিuস্টা: যু�শু বোদ্যবংনেত্বর এই স্প �� নে� উনেvW �নেরনেছ
ম $নেষর মনেধ্যা+ "ব্রিভ3নের ।ব্রিপা3 " যুW উপাফ্রিস্থাব্রি3 "আব্রিম"
"আব্রিম AM" বোস্বাচ্ছা নেসবং�নেদ্যর স্থা!জী সম3নে! অবং3 র, প্র�ল্প
জীনেন্মর সময় ম নেয়র গনেভ�  ব্রিনেজীর এ�টি বোছ টু প্রব্রি3রূপা
ধ্যা রণ  এটি সমব্রিg3 শফ্রিক্ত যু র ? রপা নেশ ব্রিম� 3 র 
ফম� �নে?র স�স্থা  দৈ3ব্রির ।�নের  বোযুম বোমনেয়ফ্রি! বোর
পা,ব্রি2বং�নে3 3��3  বং,ব্রিদ্ধ, বং�নেশর ম নেয়র  আরও 0নেয় উঠনেবং
ফনেম�র ব্রিম� 3 নেদ্যর স 0 যু+ �র র পাব্রিবংত্রা ব্রিবংনেশষ ব্রিধ্যা� র সম্পনে��  সনে?3
পাব্রিবংত্রা u�ষ্ট সত্ত নে� পা$ষ্ট ।�রু  ব্রি3ব্রি, সনে3+, আগমনের জী+ এ�টি ? ফ্রি!স

।আ=  আ= র প্রব্রি3 ব্রিপা3 ম 3 র বং ধ্যা+বং ধ্যা�3  এবং� দ্য ব্রিয়ত্ব
অজী 3নেদ্যর আধ্যা+ ত্মি=� ব্রিবং� নেশ বং ধ্যা  বং  ব্রিবং!ম্ব �রনে3 পা নের
এই ব্রিশশুর .
ম0  ম$ ব্রি0স নেবং, Saithrhu, ইব্রি3মনেধ্যা+ প্র2ম subrace সনে` অনেপাক্ষ  �রনেছ
সপ্তম রুটু বোরস এই অগ্রদ্যS3নেদ্যর পা,ব্রি2বং�নে3 পা ঠ নে র স$নেযু গ
আরও দ্রু3 3Y  র ব্রিবংবং3� �য় অগ্রগব্রি3 ত্বর ব্রিg3 �র , এটির বং ধ্যা+বং ধ্যা�3 
ম $স এবং� পা,ব্রি2বং�নে3 3 র অপ্রব্রি3নের ধ্যা+ ।সন্ত   দ্রু3 আপা র বো� স� বোশষ �রনে3
এই ম0  ম $ষনেদ্যর জী+ জী য়গ  �রনে3. এ�দ্য 
3দ্য$পাব্রির, সমনেয়র জ্ঞা নের জী+ ম্র3 , দৈবংষম+, ভ রস ম+ প্রনেয় জী
এবং� এই ব্রিনেবংব্রিদ্য3 � রনেণর প্রব্রি3 ।আন্তব্রির�3  অজ্ঞা 3 ম  এ�টি আধ্যা+ ত্মি=� বোপা শ �!
24. �নে?র অ�নেশর টি-এর  ম ��?
স�নেবংদ্যশ�!, ম ব্রিস�, ই2 ব্রির� এবং� শ র�ব্রির� ।শর�র
25. আনেবংগ� শর�নেরর � জী ব্রি�?
আনেবংগময় শর�র 0! অ$ভ� ব্রি3র ।জীগ3  ব্রি3ব্রি সবংনে?নেয় বংয়স্ক
? রটি ।! শ  এবং� এটি      দ্বা র  অ$বং দ্য�, 3 বোমব্রিশ র?  �র  0নেয়নেছ
প্রধ্যা 3 জীনে!র ।উপা দ্য   আনেবংগঘ শর�র ব্রিছ!
এ�টি বোদ্য !  ব্রি0স নেবং পাব্রিরনেবংশ �র র জী+ ফম� ব্রিম� 3 নেদ্যর দ্বা র  ব্রিডজী ই �র  0নেয়নেছ৷
যু র মনেধ্যা+ অ+ + ব্রিম্ন স�স্থা গুফ্রি! আবং,3 0নেবং; এম ব্রি�
যুW পা,ব্রি2বং�র স্থা! পা,ষ্ঠা দ্বা র  cradled 0য়
সম$দ্র আপা র সঠি� বোসবং  12 13 এর স নে2 ঐশ্বাব্রির� ধ্যা রণ গুফ্রি!নে� পা$ষ্ট �র 
ব্রি3ব্রি



�, ব্রি3নেত্বর ইব্রি3বং ?� ।অ$ভ� ব্রি3  ব্রি?ন্ত ,
গব্রি3শ�!3  পাযু�ন্ত শব্দ এবং� �নেম�র � যু�� ব্রির3  �ম 2 নে�
এবং� অ$ভ� ব্রি3র উo�পা  প্রনেজীF �নের এবং� 3 নেদ্যর টিব্রি�নেয় র নেW
বোযু বো�  বোক্ষনেত্রা বং+ফ্রিক্তর ব্রিবংনেবং� 3 নেদ্যর � জী �রনে3 ।? য়
বোযুনে03�  বং+ফ্রিক্ত�রণ ।ঘনেটুনেছ
বো2নে� প্র প্ত
ম ব্রিস� বোদ্য0 বোসই ধ্যা র  যু  ব্রিবংশ্বা দ্বা র  ? `  0নেয়নেছ
ব্রিবংনেদ্যনেশ ব্রি?ন্ত  এবং� অ$ভ� ব্রি3 পা নের আনেগ
দৈদ্যব্রি0� বো?0 র র জীগনে3 উদ্ভা ব্রিস3, 3 র  0নে3 0নেবং
ই2 ব্রির� শর�নেরর ম ধ্যা+নেম sifted. ই2 ব্রির� শর�নেরর ম3
ভ ! এবং� মন্দ উভয়ই সমU বোর�ড�  রনেয়নেছ
ব্রিনেজীই, এটু  প্র 2ব্রিম� গুরুত্ব বোযু W র পা �ম�
এনে3 ফ্রি!ব্রিপাবংদ্ধ জী�বংনের বো� 3 স্থা  ন্তব্রির3 ।0নেবং
এই বোর�ড�  বং+ফ্রিক্তনেত্বর স র �শ গঠ এবং� সবং স�!নেম 0র
3 নেদ্যর ব্রিব্রিদ্য� ষ্ট প্র�, ব্রি3র স নে2 বং+ফ্রিক্তর ।� যু��! পা
আনেবংনেগর বো?3 নে� আবং 0 �নের শুদ্ধ �রনে3 0নেবং
ফ্রিপ্রয় আনের 0 ম স্টা র বোস� জী নেম�ই এবং� ভ নেয় নে!টু ব্রিশW 
ট্রা ন্সব্রিমউনেটুটিভ � রণ যু$গ যু$গ ধ্যানের বং+ফ্রিক্তর আনেছ
ব্রিবংব্রিভন্ন পাব্রিরফ্রিস্থাব্রি3র স নেপানেক্ষ যু  ব্রিডনেসম্বনের
ব্রিবং�ল্প,
বোম 0 এবং� ব্রিবংনেদ্র 0 ব্রিবংনেদ্র নে0র অ$ভ� ব্রি3 দৈ3ব্রির �নেরনেছ: "জী!

।অশ ন্ত " "।
এইভ নেবং শুদ্ধ 0নে!, অ$ভ� ব্রি3 সবংসময় ব্রিধ্যা� রণ �রনেবং
"বং ব্রি0+� স্বা" এর � যু��! পা, অবংনে?3 বং  ।সনে?3
ফ্রিপ্রয় আনের 0 ম স্টা রনে� উপানেদ্যশ বোদ্যওয়  0নেয়ব্রিছ!
যু�শু ব্রিযুব্রি প্র2নেম ব্রিনেজীর ম স্টা র 0নেয়ব্রিছনে! (? রজী
ব্রিম্নম নের যু  যু  আব্রিম 3 র বোশষ ব্রিবংজীয়� অজী�নে বং+বং0 র �নেরব্রিছ) আনেগ
অনে+র ব্রি�, ষ্ট যু বং 0নের ম স্টা র 0নে3 সক্ষম 0ওয় ,
বোসইস নে2 উপা দ্য  ব্রিনেজীনেদ্যর.
এই ধ্যারনের ব্রিপা$ণ3  2 � র ফনে!, শ ফ্রিন্তর অ$ভ� ব্রি3 প্রস ব্রির3 �র  3 র পানেক্ষ স0জী ব্রিছ!
প্র?ণ্ড জীনে!র ব্রিদ্যনে� যু  3Y  র ব্রিশষ+নেদ্যর আ3ব্রি�3 �নেরব্রিছ!৷

।গ+ ফ্রি!ফ্রি!
26. ম ব্রিস� শর�নেরর � জী ব্রি�? ম ব্রিস� শর�র
অবংশ+ই
ঐশ্বাব্রির� ধ্যা র র গ্র0নেযু গ+3 র ।? ফ্রি!স  বোভ3নের ক্ষম3  আনেছ
এই ঐশ্বাব্রির� ধ্যা র গুনে! নে� বং+বং0 ব্রির� ও � যু��র� আ� নের ঢা ! ই �র ;
স�নেবংদ্যশ�! শর�নেরর জী+ ঘনেটু বোযু এ�ই শুদ্ধ�রণ প্রফ্রিক্রয়  প্রনেয় গ �র  ।0য়       দ্বা র  অ$বং ব্রিদ্য3 বোমব্রিশ
? রটি �নে?র ।অ�নেশ
27. ইনে2ব্রির� বংব্রিডর � জী ��?
ই2 ব্রির� শর�র, �Wও �Wও "আ= " বং!  0য়, এর সমU অব্রিভজ্ঞা3  বোর�ড�  �নের
জী�বং
28. শ র�ব্রির� শর�নেরর � জী ব্রি�?
বোভ@ব্রি3� শর�র ঊর্ধ্ব�ম$W� ।বো `র  পা,ব্রি2বং�র সম3! ম ধ্যা+নেম
যু  অ+ স 3টি স�স্থা র � যু�ক্রনেমর এ�টি অ�শ ?+ নে! �রনে3 ।0নেবং



যুW 3 র  বো0 য় ইটু ফ য় র সত্ত র স নে2 ব্রিW$Y3 স মঞ্জস+পাSণ� 0য়, 3W 3 র  এ�টি
এW নে পা,ব্রি2বং�নে3 ম স্টা র উপাফ্রিস্থাব্রি3. ব্রিবংপার�নে3, শর�নেরর অপাSণ�3 
শ র�ব্রির� 0! ম ব্রিস�, ম ব্রিস� এবং� দৈব্রি3� প্র�, ব্রি3র প্রভ নেবংর ফ!,
শুধ্যা$ ব্রিনেজীর মনেধ্যা+ই য়, জী�বংনের অ+ + ।প্রবং নে0ও  পাব্রিরনেবংশ এবং�
বং3� ম  এবং� অ3�নে3র অ+ নেস ব্রিসনেয়শ 0! প্র 2ব্রিম� ফ+ Fর
এই স�স্থা গুফ্রি!র ।গঠ
29. অসম্পSণ�3  দ্যSর �র র জী+ এ�জী বং+ফ্রিক্তর �� �র  উব্রি?3
? রটি �নে?র অ�নেশর?
ব্রিযুব্রি আগুনের পাব্রিরশুদ্ধ�রণ �ম� সম্পনে��  সনে?3 জ্ঞা  র নেW
3 র সপ্তগুণ দ্য,ষ্টিভফ্রি`নে3 পাব্রিবংত্রা, 3 নে� অবংশ+ই 3 র ট্রা ন্সব্রিমউটি� ক্ষম3 র আহ্বা  জী  নে3 ।0নেবং  প্রব্রি3টি
জী�বংনের প্রবং 0, বোসবং র যু$নেগর ম ধ্যা+নেম
স 3টি রশ্মি�র এ� বং  এ� ব্রিধ্যা� সনে`, আপাব্রি ব্রিব্রিদ্য� ষ্ট রশ্মি� W$Yনেজী পা নেবং যু র স নে2
সW+3  আনেছ, এবং� যুW বোসই ব্রিশW  এবং� রশ্মি�গুফ্রি!নে3 আরও স0নেজী স ড়া  বোদ্যয়
3 নেদ্যর আহ্বা  �র  ।0য়  15 14
30. এই আহ্বা  ��ভ নেবং ?!নেবং?
প্র2নেম বোসই সত্ত নেদ্যর বং Uবং3  স্বা�� র �রু যু র  এর পাব্রির? !�
প্রব্রি3টি ।রশ্মি�  3 রপার প্রব্রি3টির গুণম  এবং� � যু��! পা ব্রিশW$
রশ্মি�. 3 রপার ঐশ্বাব্রির� সত্ত র প্রব্রি3 আহ্বা  অ$শ�! �রু ব্রিযুব্রি এ�ত্রা��রনেণর বোফ � স
এই ব্রিব্রিদ্য� ষ্ট ।পাব্রিরনেষবং র
এW নে আবং র, বং+ফ্রিক্তর স�নেবংদ্যশ�! প্র�, ব্রি3 (যুW
purified) এর জী+ বো�  Wড়া সবংনে?নেয় � যু��র 3  জী নে3 দ্য রুণ স 0 যু+ �রনেবং
ব্রিবংনেশষ ।বং+ফ্রিক্ত
31. স 3 রশ্মি�র পাব্রির? !� � র : এবং� 3 র  ব্রি�
এর পাব্রিরনেষবং ?
পাব্রির? !�
আনে! র
রঙ
বো� য় ফ্রি!টি 1ম 2য় বোমব্রিশ      দ্বা র  অ$বং দ্য �র  0নেয়নেছ
৩য়
৪2�
৫ম
৬ষ্ঠা
৭ম
এ! বোম ব্রিরয় 
�! আনে! ব্রি�3 ব্রিবংশ্বা স
�ফ$ ব্রিসয় স
এর বোস  
বং$ব্রিদ্ধ
বো!ব্রিড বোর নেয় 
ভ !বং স , বোগ ! পা� আর ধ্যা 
বোসর ব্রিপাস বোবং
ব্রিবংশুদ্ধ3 , আশ 
স দ্য 



ব্রি0! ব্রিরয়
পাব্রিবংত্রা3 
সবং$জী
ভদ্রমব্রি0!  ব্রি�ছkই  
ব্রির ময়, রুব্রিবং ম~ণ !য়
বোস� জী নেম�ইনের �রুণ , ভ নেয় নে!টু
শুব্রিদ্ধ�রণ
32. �! ব্রিধ্যা� রণ �র র জী+ এ�টি স ধ্যা রণ অ$শ�! ��
এবং� জী 0 ন্ন ম যু র প্রব্রি3 প্রনে3+� ম $নেষর এ�টি সম্প��  আনেছ?
"আব্রিম আব্রিছ" (3) পা$রুত্থা  এবং� ফ্রিপ্রয়জীনের আনে! ব্রি�3 ব্রিবংশ্বা নেসর জী�বং
আম র সত্ত  এবং� পা,ব্রি2বং�নে3 আজীনে� �ম�র3 ম স্টা র এ! ।বোম ব্রিরয়  (৩)
3 রপানের অ+ ছয়টি রশ্মি�র প্র ণ� এবং� গুণ বং!� ব্রিনেয় এব্রিগনেয় ।যু   এই
বং+ য় ম প্রব্রি3টি ?শ্মি¥শ ব্রিপাব্রিরয়নেড ছন্দবংদ্ধভ নেবং �র  উব্রি?3
বো�  ভ�! ধ্যা রণ  এড়া নে3 য় ম স ধ্যানের ঘ� র পার ঘ� 
ব্রিশW  এবং� বোর 15 এর � যু�� ব্রির3  সম্পনে��  যু  বং+ফ্রিক্তনে� সবং� ব্রিধ্যা� স0 য়3  প্রদ্য  ।�নের
অব্রিধ্যা�ন্তু, বং+ফ্রিক্ত ব্রি0স নেবং, অনেনে�র উপানের
অবং3 র, এই রশ্মি�গুফ্রি!র মনেধ্যা+ বোবংশ �নেয়�টি পাব্রিরনেবংশ �নেরনেছ
বোসই রশ্মি�গুফ্রি!নে3 শফ্রিক্তশ !� 0নেবং বোযুW নে 3 র  ব্রিছ!  
ব্রিবংনেশষ �নের ।সফ্রিক্রয়       দ্বা র  অ$বং ব্রিদ্য3 বোমব্রিশ
এটি সম্পSণ� �র র সবংনে?নেয় � যু��র উপা য়গুফ্রি!র মনেধ্যা+ এ�টি
এ�জী বং+ফ্রিক্তর প্র�, ব্রি3!
•**********************
প্রU ব্রিবং3 আহ্বা 
রশ্মি�র পাব্রির? !� 1. এ! বোম ব্রিরয়  "আব্রিম আব্রিছ"
(৩) পা$রুত্থা 
এবং� ফ্রিপ্রয় আনের 0 ম স্টা নেরর জী�বং! �নেম� আনে! ব্রি�3 ব্রিবংশ্বা স
আজী আম র সত্ত  ও পা,ব্রি2বং�নে3 ফ্রিপ্রয় আনের 0 ম স্টা র এ! বোম ব্রিরয় !(3)
2. �ফ$ ব্রিসয় স ''আই
"আব্রিম আব্রিছ" (3) ফ্রিপ্রয় আনের 0 ম স্টা নেরর পা$রুত্থা  এবং� জী�বং
�ফ$ ব্রিসয় স প্রজ্ঞা  আম র সত্ত য় এবং� আজী পা,ব্রি2বং�নে3! (৩)
বোজী. বো!ব্রিড বোর নেয়  "আই
"আব্রিম আব্রিছ" (3) ফ্রিপ্রয় আনের 0 ম স্টা র বো!ব্রিডর পা$রুত্থা  এবং� জী�বং
বোর নেয়  আম র সত্ত য় এবং� আম র পা,ব্রি2বং�নে3 আজীনে� � জী �নের বোপ্রম এবং� উপা স  �নের!())
4, SERAPIS BEY ''I
"আব্রিম আব্রিছ" (3) ফ্রিপ্রয় আনের 0 ম স্টা নেরর পা$রুত্থা  এবং� জী�বং
Serapis Bey ব্রিবংশুদ্ধ3  এবং� �নেম�র আশ  আম র সত্ত  এবং� পা,ব্রি2বং�নে3 আজী!
(3) 16 5. ব্রি0! ব্রিরয় "আব্রিম আব্রিছ" (3) পা$রুত্থা  এবং� ফ্রিপ্রয়জীনের জী�বং
আনের 0 ম স্টা র
ব্রি0! ব্রিরয় �নেসনেক্রশ এবং� আম র মনেধ্যা+ �নেম� এ� গ্র3 
আজী এবং� ব্রিবংশ্বা! (৩)
6. বো!ব্রিড  দ্য "আব্রিম (3) পা$রুত্থা  এবং� জী�বং'
ব্রির ময় এবং� দ্যব্রিয়3 আনের 0� বো!ব্রিড  দ্য র ম~�



আম র সত্ত য় এবং� আজী পা,ব্রি2বং�নে3 (3)
7.
বোস� জী নেম� "আই
"আব্রিম" (3) ফ্রিপ্রয় আনের 0 ম স্টা নেরর পা$রুত্থা  এবং� জী�বং!
ফ্রিপ্রয় আনের 0 ম স্টা র বোস� জী নেম�ইনের �রুণ  এবং� শুব্রিদ্ধ�রণ
আম র সত্ত  এবং� পা,ব্রি2বং�নে3 আজী �নেম�! (৩)
ব্রিভ
পার ক্রমশ !� জীর 2$স্ত্র �2  বংনে!
0'1
এর ?�ম্ব���রণ
পা,ব্রি2বং�র আধ্যা+ ত্মি=� বো�> "আব্রিম আব্রিছ" জীর2$স্ত্র,
উদ্য+নেমর পাব্রিবংত্রা আগুনের ম0 যু জী�, যু  অ$ভ� ব্রি3
ঈশ্বার উপা!ব্রিt বোযু প্রব্রি3টি উচ্চা � ঙ্ক্ষী� 3 নে� টিব্রি�নেয় র W  প্রনেয় জী
বো0 য় ইটু বোফ নেস� অব্রিবংর ম বোসবং . আব্রিম, M~ Confreres ব্রি0স নেবং, অফ র �নেরব্রিছ
ঈশ্বার এবং� বোদ্যবং� বোমরু এবং� আপাব্রি যু র  �Y  পানেছ 3 নেদ্যর প্রব্রি3 আম র বোসবং 
স,ষ্টির প্র ণবংন্ত আগুনের স নে2 17
বোযুগুনে!  বোদ্যওয়  আম র এবং� পা,ব্রি2বং�র উপা� র �র র জী+ ।আপা র       দ্বা র  অ$বং দ্য�, 3 বোমব্রিশ
33. বো� এই ম0  ম $ষ, স ধ্যা রণ3 অজী  
ছ ত্রানেদ্যর জী+, আপাব্রি ব্রি� এই সমনেয় আসনেছ?
পা,ব্রি2বং� ও ব্রিবংবং3� নের এ�গুY নেয়ব্রিমর � রনেণ
স`�, আম নেদ্যর অনে� যু র  সমনেয় পা,ব্রি2বং�র ম $নেষর বোসবং  �নেরনেছ
অ3�নে3 আমর  এর জী+ প্রনেয় জী�য় অ$নেপ্ররণ  বোযু গ �রনে3 বোস্বাচ্ছা য় � জী �নেরব্রিছ
আধ্যা+ ত্মি=� বং,ব্রিদ্ধ, বোবং ঝ পাড়া  এবং� ।অ+ �শ
34. জীর 2$স্ত্র, আপাব্রি বো� 2  বো2নে� এনেসনেছ?
"আব্রিম আব্রিছ" (3) ফ্রিপ্রয় প্রভ�র পা$রুত্থা  এবং� জী�বং
আনের 0 এ�জী, ফ্রিপ্রয় আনের 0 ম স্টা নেরর �রুণ  ও পাব্রিরশুব্রিদ্ধ
বোস� জী নেম�ই আজী আম র সত্ত য় এবং� ব্রিবংনেশ্বা �নেম�! (3) আব্রিম হৃদ্যয় বো2নে� এনেসব্রিছ
এই ব্রিসনেস্টানেমর সSযু� (বো0ফ্রি!ওস এবং� বোভU ) গুরুত্বপাSণ� সমনেয় যুW ম য় র পাদ্য�   ব্রিছ!
পা,ব্রি2বং�র উপার এ�টি বোমঘ এ3 ভ র� বোযু এমব্রি� শ র�ব্রির� আগু অজী   ব্রিছ!
3 পা, আনে!  এবং� পাব্রিরনেশ ধ্যানের উপা য় ।ব্রি0স নেবং
35, আপাব্রি বো� আসনেছ?
পাব্রিবংত্রা আগুনের জ্ঞা  পা$রুদ্ধ র �রু এবং� এ�টি যু জী�ত্ব দৈ3ব্রির �রু
বোযু বোস পা র3, এবং� সফ!ভ নেবং �নেরনেছ, আনে! র শফ্রিক্তনে� পাযু� প্ত পাব্রিরম নেণ আহ্বা  �রনে3 পা নের
মনেধ্যা+ বোদ্যবংনেত্বর embers পা$রুজ্জী�ব্রিবং3 �র র 3��3 
ম $নেষর হৃদ্যয়, এইভ নেবং গ্রনে0র ব্রিবংত্মিচ্ছান্ন3  প্রব্রি3নের ধ্যা ।�নের  .
36. অ$গ্র0 �নের আম নেদ্যর বং!$ ব্রি�ভ নেবং আমর  স0নেযু ব্রিগ3  �রনে3 পা ব্রির
বো3 ম র সনে` ভ নে! .
আপা র হৃদ্যনেয়র মনেধ্যা+ এ�টি �{ ফ্রি!` আনেছ বোযু সনে?3 0
স,ষ্টির আগুনের যু  আব্রিম আম র উৎস নে0র আগুনের স নে2 ফ+  �রবং
পা,ব্রি2বং�র ম$ফ্রিক্তর আগ্রনে0র এ�ই প্রবং! অ$ভ� ব্রি3, যু  অ$স নের
ম0 জী গব্রি3� আই এ�টি স্থা য়� প্রস্তুব্রি3মS!� ত্বরনেণর জী+ ব্রিধ্যা� ব্রির3
আনেন্দ !নে গ্রনে0র ক্রম 18 ment.



37. আপাব্রি এই বো?3  ব্রিবং�ব্রিশ3 �র র পানের, আপাব্রি ব্রি�ভ নেবং
আপাব্রি ব্রি� আম নেদ্যর এব্রিগনেয় যু ওয় র পার মশ� বোদ্য?
আব্রিম এবং� আম র ব্রিশষ+র  বোযুভ নেবং ।�নেরব্রিছ  গনেবংষণ য়
সব্রি3+� নেরর বোজী+ ব্রি3ব্রিবং�দ্য+ র, গ্রনে0 ব্রি�ছk  বো�@শ!গ3 পানেয়� রনেয়নেছ
ভ� ব্রিম বোযুW নে পাব্রিবংত্রা আগুনের ব্রিবংব্রিভন্ন বোফ � স 2 �  প্রনেয় জী
?�ম্ব��য় এবং� এ�টি গুণম নের ব্রিবংব্রি�রণ পা ঠ নে3 বোটু�সই
গঠমS!� �ম্পনের ভ রস ম+ বংজী য় র W র জী+ ঐশ্বাব্রির� ব্রিবংনেশষ
ব্রিম্ন Uনেরর Uর বোযুW নে ম $ষ বং স ।�নের  আনে! 
জী+ ব্রিমব্রি3�ভ নেবং সম্পব্রি�� 3 বং+ফ্রিক্তগ3ভ নেবং দ্বা র  ?�ম্ব� �র  আবংশ+�
বোযু বং+ফ্রিক্তনেদ্যর প্রনেয় জী�য় ঐশ্বাব্রির� গুনেণর স নে2 সম্প��  ।রনেয়নেছ  আজী� !
বোজী+ ব্রি3ব্রিবং�দ্য+  আনের  ব্রিবংমS3�  এবং� Uনের ব্রিবং� ব্রি?3 ছ ত্রা যু র 
     দ্বা র  অ$বং দ্য�, 3 ম0  ব্রিবংনেশষ ব্রিধ্যা� র বোমব্রিশনের জী+ অভ+ন্তর�ণ
বোযু বং+ফ্রিক্ত এ�টি ঐশ্বাব্রির� গুণনে� ?�ম্ব� �রনে3 ? য়
ব্রিব্রিদ্য� ষ্ট এ! �  প্র য়ই দ্য,শ+3 ইচ্ছা  উনেপাক্ষ  �নের
এ�টি ব্রিব্রিদ্য� ষ্ট জী য়গ য় যু ওয়  ।স্বা ভ ব্রিবং�  জীর2$নেস্ত্রর ছ ত্রার 
বং ইনেরর মনের সS� বো�@3�0নে!র বং ইনের এবং�
বং+ফ্রিক্তনেত্বর অ3,প্ত আ� ঙ্ক্ষী র ?ম3ª� র ।আনেবংনেগর
38. দ্যয়  �নের আম নেদ্যর এটির এ�টি উদ্য 0রণ ব্রিদ্য৷
বোজী+ ব্রি3ব্রিবং�জ্ঞা �নেদ্যর ফ্রিপ্রয় আনের 0 ম স্টা র যু�শুর জীনেন্মর আনেগ
প্রব্রিশফ্রিক্ষ3 বো! নে�র  এর জী+ আ� শ স্ক+  �নেরনেছ
ব্রিবংনেশষ 3 র�  যু  3 র আব্রিবংভ�  বং ব্রিনেদ্য�শ ।�রনেবং  �W
0 ফ্রিজীর, 3 র  ব্রিশশুর প্রব্রি3 শ্রাদ্ধ  জী  নে3 বোসই 3 র� নে� অ$সরণ �নের বোবং2নে!নে0নেম ?নে! বোগ!

।যু�শু  এভ নেবং জীর2$নেস্ত্রর ছ ত্রা জী নে, বংজ্রপা নে3র ম ধ্যা+নেম
আপা র মনে নেযু গ, বোজী+ ব্রি3ব্রিবং�দ্য+  বো�> বোযুW নে 3 র  2 �নেবং
এ�টি ব্রিব্রিদ্য� ষ্ট এ! � র ?�ম্ব��য়�রনেণর ।যু~
�Wও �Wও এই ধ্যারনের ছ ত্রার  যু$নেগর পার যু$নেগ পা$জী�ন্ম গ্র0ণ �নের
বো�>�ভ�3 শফ্রিক্তর এ�টি বং,0ত্তর বং$স্টা ব্রিদ্যনে3 অবংস্থা  এবং�
পা,ব্রি2বং�নে3 বোসই ব্রিব্রিদ্য� ষ্ট বোফ � নেসর স নে2 ।এ��ভ�3  সমU প্র3+ 0 র
আনের 0� ম স্টা রনেদ্যর জী+ ব্রিমব্রি3�ভ নেবং অবংফ্রিস্থা3.
3 ই,
ব্রিবংনেশ্বার প্রভ�  প্রব্রি3 বংছনেরর জী+ জী+ ব্রিমব্রি3� পা+ টু � দৈ3ব্রির �নের যু  0নেবং
ম বং জী ব্রি3র জী+ সবংনে?নেয় উপা� র�, ব্রিরট্রিটু বংর o �র 
যু র  স$ব্রিব্রিদ্য� ষ্ট ব্রিশক্ষ�নেদ্যর দ্য,ষ্টি আ�ষ�ণ �রনেবং
বোসই ব্রিব্রিদ্য� ষ্ট সমনেয়র ।ছ ত্রা  এগুনে!  0!
ওঠ  ম  �র  ব্রিডজী ইনের প্রব্রি3 বংছনেরই প্রনেয় জী ফ্রিপ্রয় ম0 
বো? 0  দ্য$ই 0 জী র বংছনেরর ?নেক্রর জী+ ব্রিW$Y3 ব্রিডজী ইনে ।বং$নেনেছ
39. সব্রি3+� নেরর বোজী+ ব্রি3ব্রিবং�দ্য+  সম্পনে��  অসনে?3, আপাব্রি �� পার মশ� বোদ্য
আপাব্রি ব্রি� ছ ত্রানেদ্যর ব্রিদ্যনে3 ? ?
ম বং আইনের বং ইনের এ�টি আই রনেয়নেছ যু  গ্র0গুফ্রি!নে� বংজী য় র নেW
এবং� 3 র  3 নেদ্যর �ক্ষপানে2, এবং� এই আই ম ধ্যা+নেম � জী �নের
বো?! র উনেদ্য+ গ এটিনে� �ক্ষপানে2 স্থা পা �নের বোযুW নে এটি ধ্যা র ব্রিদ্যনে3 পা নের
সবং�নেশ্রাষ্ঠা পাব্রিরনেষবং , স ধ্যা রণ3 অ+নেদ্যর দ্বা র  বোবংষ্টি3
ছ ত্রা যু র  এ�টি অ$রূপা সW+ আনেছ.
এই �নেয়� জী এ�ব্রিত্রা3 0নেয় প্রনেয় জী�য় ঐশ্বাব্রির� গুণনে� ?�ম্ব� �নের বোদ্যWনেবং



3 র ই
অব্রিভবং+ফ্রিক্ত প্র� শ পা য় যুব্রিদ্য 3 র  � টিনেয় উঠনে3 সক্ষম 0য় 3 0নে! ভ নে! ভ নেবং সম্পন্ন �র  � জীগুনে! 
বং+ফ্রিক্তগ3 ত্রুটির ব্রিবংত্মিচ্ছান্ন� র� ।শফ্রিক্ত
�ম�ফ! এবং� বোভ@নেগ ফ্রি!� ব্রিবংত্মিচ্ছান্ন3 র � রনেণ বোযু ব্রিশক্ষ 2�র ,
এ�টি গ্রুনেপার সদ্যস+ 0নে3 পা নের  , 3 র  প্রব্রিশক্ষণ গ্র0ণ �নের
আপা র ভব্রিবংষ+3 পাব্রিরনেষবং র জী+ ব্রিবংনেশষ এবং� বোযু শফ্রিক্ত ষ্ট �র  উব্রি?3 য়
আমর  3 নেদ্যর ম ধ্যা+নেম ?+ নে!. বোজীনে ব্রি বোযু আপাব্রি �
গ্রুপা � যু��! পা বং  পা,2�ভ নেবং পাব্রিরনেবংশ,
আমর       দ্বা র  অ$বং ব্রিদ্য3 বোমব্রিশ স্থা পা �নেরব্রিছ
বোসW নে এ�টি ব্রিব্রিদ্য� ষ্ট � রনেণ, এবং� যুW আপা র পাব্রিরনেষবং টি �
ব্রিব্রিদ্য� ষ্ট এ! � , আমর  3 নেদ্যর 0U ন্তর �রবং, স্বা ভ ব্রিবং�ভ নেবংই, বোযুW নে
অ+ এ�টি জী য়গ  বোযুW নে আনে! নে3 আপা র বোসবং র প্রনের ? র স0 য়3  ।প্রনেয় জী
20
40, বোযুনে03�  এই ব্রিবংষনেয় ম $নেষর মনে অনে� ভয় ব্রিছ!
আম নেদ্যর উপার বোযু "বোশষ" ব্রিদ্য, ব্রি�ভ নেবং
আমর  ব্রিম2+  ভব্রিবংষ+দ্বা ণ� এবং� স3+ শনেব্দর মনেধ্যা+ পা 2��+ �রনে3 পা ব্রির
ঈশ্বানেরর?
ভয় শফ্রিক্তর এ�টি প্র3 র� 0 ব্রি3য় র
অশুভ এবং� ব্রিভ�� ছ ত্রার  জীর 2$নেস্ত্রর!
2 �$  এবং� ব্রিবংশ্বা স �রু, আপাব্রি বোযুW নেই 2 �$    বো�, যু3ক্ষণ   আব্রিম আপা নে� অনে+র � নেছ 
ব্রিনেদ্য�শ �ব্রির
অ�শ
আব্রিম জীর 2$স্ত্রনে� প্রব্রি3শ্রুব্রি3 ব্রিদ্যত্মিচ্ছা
ঈশ্বানেরর উপাফ্রিস্থাব্রি3র  ম বোযু "আব্রিম আব্রিছ", আব্রিম প্রব্রি3জ্ঞা  �রব্রিছ
আন্তব্রির�ভ নেবং ঐশ্বাব্রির� শফ্রিক্ত যু  ঈশ্বার ফ দ্য রম  আম নে� ধ্যা র ব্রিদ্যনেয়নেছ
পার ক্রমশ !� জীর 2$নেস্ত্রর স নে2 স0নেযু ব্রিগ3  �র র জী+ ।স,ষ্টির
আব্রিম ফ্রিপ্রয় জীর2$স্ত্রনে� আম র সত্ত  ও জীগৎনে� পাSণ� �র র আহ্বা  জী  ই
এই পাব্রিরনেষবং নে3 আপা র উ3ªস নে0র অ$ভ� ব্রি3, 3 ই আম নে� স 0 যু+ �রু
স,ষ্টি�3�  !
*******
SAW
শফ্রিক্তশ !� বোজী নের স্টা র
�2  বংনে!
ব্রিভ3নের
ছন্দবংদ্ধ শ্বা স-প্রশ্বা নেসর আই "আব্রিম আব্রিছ"
ZOROASTER, ঐশ্বাব্রির� প্র ণ�নেদ্যর মনেধ্যা+ এ�জী ব্রিযুব্রি ঈশ্বারনে� ব্রিনেবংদ্য �নেরনেছ
এবং� বোদ্যবং� বোমরু বো?! নেদ্যর স্মরনেণ আম র ব্রিবংনেশষ বোসবং 
ছন্দবংদ্ধ শ্বা নেসর আন্তব্রির� ।গুরুত্ব  21
41. ছন্দবংদ্ধ শ্বা স-প্রশ্বা নেসর � যু�� ব্রির3  ��?
পাদ্য নে2�র ? রটি ব্রিম্ন �শনে� স্পষ্ট �নের
ক্ষব্রি3� র� পাদ্য 2� যু  বো� ষ এবং� পারম ণ$নে3 জীম  0নেয়নেছ এবং� জীম  0নেয়নেছ
এই যু বং 0 আপা �রু.
42. ছন্দবংদ্ধ শ্বা স-প্রশ্বা স ব্রি� এ�ই পাব্রিরনেষবং  সম্প দ্য �নের



ট্রা ন্সব্রিমউনেটুশনের ভ নেয় নে!টু বো:ম বং+বং0 র?
।0Y +  বং+ফ্রিক্ত যু3 বোবংব্রিশ ছন্দবংদ্ধ শ্বা স-প্রশ্বা নেসর অ$শ�! �রনেবং, 33 বোবংব্রিশ

বোযু বো�  আধ্যা+ ত্মি=� বং+ য় নেমর ফ্রিক্রয়  ।� যু��র
43. 3 0নে! বো�      দ্বা র  অ$বং ব্রিদ্য3 LA   -এর গুরুত্ব 0 ই! ইটু �রু
ব্রিবংব্রিভন্ন ট্রা ন্সব্রিমউনেটুশ �! বং+বং0 র?
� রণ গড়া বং+ফ্রিক্ত শ্বা স-প্রশ্বা নেসর সঠি� বং+বং0 র ভ� নে! বোগনেছ
ছন্দময় যু  ব্রি3ব্রি এ�সময় আনেগ� র সমনেয় ।জী নে3  এর আহ্বা নে
ঐশ্বাব্রির� প্র ণ� যু র  রূপা ন্তনেরর ব্রিশW নে� ব্রিনেদ্য�শ �নের, আগু পা ঠ য়
এ�টি ছন্দময় পাদ্ধব্রি3নে3 ? রটি ব্রিম্ন বোদ্যনে0র ম ধ্যা+নেম পাব্রিবংত্রা,
এইভ নেবং এই বোদ্যনে0 এ�টি ছনেন্দর ফ্রিক্রয়  স্থা পা ।�নের
যুW বো?!  ছন্দবংদ্ধ শ্বা স-প্রশ্বা নেসর আই ব্রিশনেW এবং� প্রনেয় গ �নের, 3W
অপাSণ�3 র রূপা ন্তর প্র য় 3 ৎক্ষব্রিণ�ভ নেবং সঞ্চ ফ্রি!3 0নেবং, এবং� 3 রপার 0নে3 পা নের
বো?!  সনে?3ভ নেবং ঐশ্বাব্রির� সত্ত  বং  ঐশ্বাব্রির� সত্ত র স নে2 স0নেযু ব্রিগ3  �নের যু  এইভ নেবং আহ্বা  �র  ।0য়
44. আপাব্রি ��ভ নেবং বো?! নে� এই অ$শ�!নে এব্রিগনেয় যু ওয় র পার মশ� বোদ্য
ছন্দময় শ্বা স?
ব্রিরদ্যব্রিম� শ্বা স-প্রশ্বা নেসর সঠি� বং+বং0 নেরর স্ম,ব্রি3নে� আহ্বা  �রু (যু নে3 ব্রি°� �রু
প্রব্রি3টি বো?! র � যু�� র� বোদ্য0) যু  22টি বং+বং0 র �নের
পাSবং�বং3� ।স্বাণ�যু$নেগ  এই সমনেয়, এই ধ্যারনের বং+ফ্রিক্ত এ�টি সত্ত  ব্রিছ!
স্বা-উজ্জ্ব! যু র গব্রি3প্র�, ব্রি3 ব্রিছ! প্র �, ব্রি3� �রুণ  এবং� বোস@ন্দযু�, প্র� শ �নের
ব্রিপা3 ম 3  ঈশ্বানেরর উনেoশ+ ব্রি0স নেবং ঐশ্বাব্রির� গুণ বং!�. ক্ষ$ দ্র বো±ড বো2নে�
ঘ স বো2নে� পা,ব্রি2বং�র সবংনে?নেয় ব্রিW$Y3 সত্ত  পাযু�ন্ত, �সমনেসর ছন্দ ব্রিছ!
0Uনেক্ষপা ছ ড়া ই ?+ নে! �র  0নেয়নেছ � রণ বো� নে  ধ্যারনের ব্রিবংনের ধ্যা ব্রিছ! ।  ব্রিভ3নের
এই ?ক্র পা,ব্রি2বং�র ম0 জী গব্রি3� স্বার 3 র ব্রিW$Y3 ভ� ব্রিম�  পা ! �নেরনেছ
এই বোস@রজীগনে3র স ধ্যা রণ ।ব্রিসম্ফব্রি  প্রব্রি3টি ?নেক্রর ম$ বো টু বং জী য়
দ্য$ই 0 জী র বংছনেরর পা$নের  সময়� নে! ��, এবং� এটি ধ্যানের বোওয়  0য় বোযু সমU জী�বং
ব্রি0জী রুটু বোরনেসর অন্তগ�3 এবং� স বংনেক্রস ব্রিসম্ফব্রিনে3 অবংদ্য  র নেW বোযু ব্রি3ব্রি
ব্রিনেদ্য�শ �নের বোসনেভ ম $স ব্রি�ছk  এ�ব্রিত্রা3 �র র জী+ 3 নেদ্যর মS! বো টু ব্রিডজী ই �নেরনেছ
অ+নেদ্যর স নে2 যু নে3 পা,ব্রি2বং�র গ্রনে0র জী+ ?�ড়া ন্ত বোক্রনেসনেন্ডা  অ$রব্রিণ3 0য়
ব্রিবংজীয় যুW স ইথ্রু এবং� 3 র সন্ত র  পা,ব্রি2বং�নে3 বং স ।�রনেবং
45. ব্রি� ঐশ্বাব্রির� ব্রিসম্ফব্রি মনেধ্যা+ অস`ব্রি3 � রণ?
স্বা ধ্যা� ইচ্ছা র অপাবং+বং0 রও 'ব্রি�ছk ' ম $নেসর সন্ত নেদ্যর দ্বা র 
বোযুম "অ 2" অব্রি3ব্রি2নেদ্যর স দ্য,শ+ অভ বং যু র  ব্রিভড়া
গ্র0 এবং� এর আনেশপা নেশর প্র �, ব্রি3� ব্রিসম্ফব্রি ব্রিবং�, 3 ।�নের
46. আপাব্রি ব্রি� আম নেদ্যরনে� এ�টি স0জী অ$শ�! ব্রিদ্যনে3 ভ নে! বং সনেবং?
ছন্দময় শ্বা স? প্রব্রি3. �! �রু
"আব্রিম আব্রিছ" উপাফ্রিস্থাব্রি3 এবং� ফ্রিপ্রয় Astrea         দ্বা র  অ$বং দ্য �র  0নেয়নেছ৷
? রটি ব্রিম্ন বোদ্যনে0র মধ্যা+ ব্রিদ্যনেয় 3Y  র শুব্রিদ্ধর ব্রিশW  ।ঝ ড়ু
23 W. আপা র পাব্রিবংত্রা u�নেষ্টর ব্রিনেজীনে� ফ্রিজীজ্ঞা স  �রু
বোযু
সনে?3ভ নেবং ? রটি গ ব্রিড়ার আ$গ3+ এবং� সম্মা নের আনেদ্যশ ব্রিদ্য
বোদ্যবং3 র উপাফ্রিস্থাব্রি3 বো2নে� ।ব্রি�, ষ্ট  গ. গহ্বার ব্রিদ্যনেয় শ্বা স ছ ড়ু
ম$W Astria ব্রিবংশুদ্ধ3  রশ্মি� সনে` বোযু গ+, বোযু গ্র0ণ



ম ব্রিস�, ম ব্রিস�, ই2 ব্রির� এবং� শ র�ব্রির� ।পাব্রিরশুব্রিদ্ধ  d ফ্রিপ্রয় ম0  বো? 0 
বো?! নেদ্যর শ্বা স ব্রিনে3 ব্রিনেদ্য�শ বোদ্যওয় র জী+ ম0 জী গব্রি3� আইনের এ�টি ব্রিডসনেপাশ প্র প্ত �র  0নেয়নেছ,
স্বা3~ভ নেবং এবং� সমষ্টিগ3ভ নেবং, ব্রিডভ ই 0 য় র রনে�� র স$রক্ষ র অধ্যা�নে এবং�
প্রব্রি3 ম নেসর ।স্পন্সর  পার�ক্ষ 
বং!  স$রক্ষ  ছ ড়া ই শ্বা নেসর বং+বং0 নের ব্রিব্রিবং�? নের
ব্রিবং� ? অ3+ন্ত ।ব্রিবংপাজ্জী�  আম র.
ফ্রিপ্রয় ম0  বো? 0 নে� সনে?3ভ নেবং স0নেযু ব্রিগ3  �রনে3 (ব্রিযুব্রি আপা নে� বোদ্য
আপা র প্র2ম শ্বা স এবং� বোটুনেরব্রিস্ট্র্যায় ! বোwনে বোশষটি গ্র0ণ �রু), এটি অপাব্রির0 যু�
বোযু আপাব্রি বং3� ম  টি? স� ব্রিরট্রিটু বো2নে� বো�ব্রি2� অ+ ফ্রিফনেমশ বং+বং0 র �নের

।পানেদ্য ন্নব্রি3  F. মনে র Wনেবং, এটি এ�টি অপাব্রির0 যু� আধ্যা+ ত্মি=� বং+ য় ম
বো?!  যু3টু  মযু� দ্য  ও শ্রাদ্ধ র স নে2 3  পা ! �রনে3 ।0নেবং
24 VII ফ্রিপ্রয় ব্রিভনেF ব্রিরয়  ব্রিH টু ইমস ব্রিH এর শফ্রিক্ত সম্পনে��  �2  বংনে!নেছ
"আব্রিম"
ব্রিভনেF ব্রিরয় , বোসই এ�ই সত্ত  ব্রিযুব্রি 3 র  পা 0 নেড়া (এ�টি পাব্রিবংত্রা পাবং�3
স3+), ফ্রিপ্রয় বোস� পা+ ট্রিনে�র � ছ বো2নে� আনে! ব্রি�3 ব্রিবংশ্বা নেসর 3 র সমU প্রনের ?  ব্রিনেয়ব্রিছনে!
ঈশ্বানের, ঈশ্বানেরর পাব্রিবংত্রা ইচ্ছা র আহ্বা নে অধ্যা+বংস য়
ঈশ্বানেরর অজ্ঞা সন্ত নেদ্যর ।জী+  অবংনেশনেষ, পার�ক্ষ র পানের
!ড�  পা+ ট্রিনে�র দৈধ্যানেযু�র ?রম, আব্রিম ঈশ্বার ফ দ্য র ম দ্য নেরর � নেছ স$পা ব্রিরশ �র! ম
স্বাগ�য় এবং�
আব্রিম আয় র!+ নেন্ডার ম $নেষর জী+ আধ্যা+ ত্মি=� পাব্রিরত্রা নেণর বং+বংস্থা  বোপানেয়ব্রিছ, যু র  ব্রিছ!
পা$জী�ন্মপ্র প্ত আ=  যু র  এ�সময় অব্রিভবং+ফ্রিক্ত জী নে3
ব্রিবংজীয়� যুW প্র2ম র নেয়র বো? 0 , ফ্রিপ্রয় এ! বোম ব্রিরয় , 3 নেদ্যর রক্ষ  �নেরব্রিছনে! এবং�
ব্রিনেদ্য� ব্রিশ3
3 র  0! বো2নে�. আব্রিম, এ
same as আম র
Confreres, আব্রিম প্রভ�  এবং� বো!ব্রিড বোমরু প্রব্রি3শ্রুব্রি3 আনেছ
ব্রি�ছk  প্রনেশ্নর উত্তর ব্রিদ্য, ব্রিবংনেশষ �নের বোযুগুফ্রি!, ক্ষম3 র স নে2 সম্পব্রি�� 3
ব্রি3 গুণ ব্রি3.
47. ব্রি3 গুণ ব্রি3নের শফ্রিক্ত ��?      দ্বা র  অ$বং ব্রিদ্য3 বোমব্রিশ
প্র2নেম আব্রিম আপা নে� আপা র পাব্রির?য় সম্পব্রি�� 3 স0জী বং+ W+  বোদ্যবং
স্বা3~. আপাব্রি W$বং সনে?3 বোযু আপা র শ র�ব্রির� শর�নেরর মনেধ্যা+
ঈশ্বানেরর ট্রিপা! ব্রিবংজীয়� অমর ব্রিশW  আনেছ: �!, বোস  ফ্রি! এবং� বোগ ! পা�, যু 
বং+ফ্রিক্তগ3 বং+ফ্রিক্ত�রনেণর স্থা য়� ।পারম ণ$
"I AM" ইনে!ক্ট্রব্রি� উপাফ্রিস্থাব্রি3নে3, অনে� বোবংব্রিশ বোফ � স রনেয়নেছ৷
বোদ্যবং3 র এই ট্রিপা! ।ব্রিদ্য�টির  25 স দ্য  আগুনের সত্ত য়,
এর
বোযুW নে আপা র "আব্রিম আব্রিছ" উপাফ্রিস্থাব্রি3 এনেসনেছ, বোসই আব্রিদ্যম ব্রিত্রাগুণ ব্রিশW 
এটি স্বা3~ জী�বংধ্যা র র সম্পSণ� ঐশ্বাব্রির� পা+ টু � ধ্যা রণ ।�নের
48. বো� অব্রিভবং+ফ্রিক্ত "ব্রি3জীনের পাSণ� ক্ষম3 " বং+বং0 র �র  0য়?
ব্রি3বং র"?
� রণ এটি উফ্রিvব্রিW3 ব্রি3টি গ ব্রিড়ার স$ষম শফ্রিক্তনে� অন্তভ�� ক্ত �নের
এW নে পা,ব্রি2বং�নে3 বং  বোযু বো�  জী য়গ য় ঐশ্বাব্রির� পাব্রিরপাSণ�3  প্র� শ �রনে3 উপানের



এ! �  বোযুW নে স0 য়3  ।প্রনেয় জী  ? র যু নের অধ্যা�3 
ব্রিম্ন ব্রি3টি ঐশ্বাব্রির� অব্রিভবং+ফ্রিক্ত পাSণ� শফ্রিক্তর স নে2 � জী �র র অ$মব্রি3 ।বোদ্যয়
অ$ন্ন3 ম $নেষর � নেছ যু র ব্রিত্রাগুণ ব্রিশW  স$প্ত, আব্রিম বং!নে3 ? ই
বোযু ট্রিপা! বো:ম ই দ্য+ 0 নেটু� "আব্রিম আব্রিছ" উপাফ্রিস্থাব্রি3 এবং� বো0 য় ইটু ফ য় র 0নেচ্ছা
এর মব্রি0ম ব্রিg3 স,ষ্টিনে3 প্রব্রি3ব্রিয়3 এবং� ধ্যা র বং ব্রি0�ভ নেবং ঐ�+বংদ্ধ 0নেচ্ছা
সবং�দ্য  �সমস বোস@ন্দযু� প্রস ব্রির3.
49. এই ট্রিপা! বো:নেমর রঙগুফ্রি! �� প্রব্রি3ব্রিব্রিধ্যাত্ব �নের: বোস  
�! এবং� বোগ ! পা�?
�! 0! সবং�শফ্রিক্তম  ঈশ্বানেরর শফ্রিক্ত যু  বং+ফ্রিক্তনে� ?�ম্ব� �র র অ$মব্রি3 বোদ্যয়
ঈশ্বানেরর ।জী�বং
স্বাণ� 0! বোসই জী�বংনে� ভ নে!  �র র জী+ বং+বং0 র �র র ।প্রজ্ঞা 
ব্রিপা� 0! ঐশ্বাব্রির� বোপ্রম যু  বং$ব্রিদ্ধমত্ত র স নে2 ঐশ্বাব্রির� জী�বংনে� বোযু গ+ �নের বো3 নে!
আপা র অব্রিভবং+ফ্রিক্তর ।জী+
50. বো?!  ��ভ নেবং এই য়টির জী+ বোসর  প্রস্তুব্রি3 ব্রিনে3 পা নের
ফ্রিক্রয় �! পা ব্রিW$Y3ভ নেবং এটির ম ধ্যা+নেম প্র� শ �র  0য়
ভ রস ম+?
ব্রিশW  প্রস ব্রির3 �রনে3 স 0 যু+ �র র জী+ ব্রিরনেজী�, স  3 বো� ম র নে� আহ্বা  �রু
আপা র হৃদ্যনেয়র ব্রিভ3নের ।ব্রিত্রাগুণ  এটি অ$ভ� ব্রি3র প্রভ নেবংর দ্যরজী  W$নে! বোদ্যয়
স3 26 ব্রিবংশুদ্ধ ঐশ্বাব্রির� বোপ্রনেমর শফ্রিক্তশ !� এবং� জ্ঞা � � যু��! নেপার �$ �র
বো0 য় ইটু ফ য় নেরর সত্ত  বো2নে� আসনেছ, স্বা3~ "আব্রিম আব্রিছ" উপাফ্রিস্থাব্রি3 এবং�
হৃদ্যনেয়র মনেধ্যা+ ট্রিপা! বো:ম, যু  প্রনে3+নে�র জী+ প্র �, ব্রি3� অব্রিভবং+ফ্রিক্ত
ঈশ্বানেরর সন্ত নেদ্যর মনেধ্যা+ ।এ�জী
এW নে পা,ব্রি2বং�নে3 W$বং �মই আনেছ যু র  3 নেদ্যর ব্রিজীস্বা সম্ভ বং  জী নে
ঐশ্বাব্রির�
51. আপাব্রি বো� অ+ � নের  পাব্রিরবংনে3�  ফ্রিপ্রয় স3 �$ ম রনে� পার মশ� ব্রিদ্যনেচ্ছা?
ঐশ্বাব্রির� 0নে3?
� রণ সৎ �$ ম র, অ+ + �$ ম রনেদ্যর স নে2, শুক্র বো2নে� ব্রিনেয় এনেসব্রিছনে!
পা,ব্রি2বং�র ইব্রি30 নেস এ�টি গুরুত্বপাSণ� ম$0�3� , ট্রিপা! �সব্রিম� বো:ম বোযুটি
বোগ্রটু বো0 য় ইটু � দ্য রহুনেডর আ= র সমব্রিg3 শফ্রিক্ত গঠ ।�নের  সময়
নেভম্বর ম স, সৎ �$ ম র, এ�নেত্রা ব্রিবংনেশ্বার প্রভ� , ফ্রিপ্রয়3নেমর স নে2
বোগ@3ম, �, পা  �নের শ ম্বv য় আপা র উপাফ্রিস্থাব্রি3নে3 3 নেদ্যর স�!নে� গ্র0ণ �রু
পা,ব্রি2বং� এবং� এর স0গ ম� ব্রিবংবং3� নের স$ব্রিবংধ্যা র জী+ অবংদ্য  ।বোরনেWনেছ  এই দ্য$টি
ঐশ্বাব্রির� প্র ণ� প্রব্রি3টি দ্যশ�নে�র হৃদ্যনেয়র মনেধ্যা+ ট্রিপা! ব্রিশW নে� ত্বর ব্রিg3 �নের, যু র উপার
এই অ$ষ্ঠা নের বোশনেষ, ব্রি3ব্রি 3 র ব্রিনেজীর বোগ !নে�র �ক্ষপানে2 ফ্রিফনের আনেস
বোদ্যবংনেত্বর ট্রিপা! অ+ নেস্পF সম্পনে��  3Y  র অ$ভ� ব্রি3র স নে2 প্রভ ব্রিবং3:
ব্রিপা3 , পা$ত্রা এবং� পাব্রিবংত্রা ।আ=  অ�শগ্র0ণ �র র ব্রিবংনেশষ ব্রিধ্যা� র আনেছ যু র 
এই অ$ষ্ঠা গুনে!  বোমনে বোওয় , টিব্রি�নেয় র W র দ্য ব্রিয়ত্ব ও বং ধ্যা+বং ধ্যা�3  রনেয়নেছ
এবং� বোসই অ$ভ� ব্রি3 প্রস ব্রির3 ।�রু
52. ঐশ্বাব্রির� প্র ণ�নেদ্যর পাদ্যমযু� দ্য  �� যু  প্রব্রি3ব্রিব্রিধ্যাত্ব �নের
বোদ্যবং3 র য়টি ব্রিদ্য�?
ম$�$ টু, ব্রিস�0 স এবং� র জীত্ব; বোসর ফ্রিফম, বো?রুব্রিবংম এবং�
বোফনেরশ3 ; ম0 জী গব্রি3� প্র ণ�, আনের 0 ম স্টা র এবং�
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53. এই য়টি � যু��! নেপা আপাব্রি আম নেদ্যরনে� �� পাব্রিরনেষবং  ব্রিদ্যনে3 পা নের?
যুW বো?!  এই য়টি দ্য!নে� পা রনেফF সত্ত র বো?নে,
3 নেদ্যর ব্রিদ্যনে� মনে নেযু গ ব্রিদ্যনে3 পা নের এবং� এর জী+ এ�টি বোগ্রই! 0নেয় উঠনে3 পা নের
3 র শফ্রিক্তর ড উনে! ব্রিড� শফ্রিক্ত বোযু বো� নে  বোক্ষনেত্রা ব্রিবংদ্ধ
বোযুW নে 3Y  র উপা� নেরর ।প্রনেয় জী
54. বং3� ম  প্রজীন্ম আরও বোবংব্রিশ �নের পা  �রনেছ
আপাব্রি "বং ব্রি0+� ম0 � শ" ব্রি� �! �নের বোস সম্পনে��  সনে?3 ।0  এটু  প্রনেজীF
বোক্ষপাণ স্ত্র বো2নে� অ+ �ক্ষপানে2 ব্রিবংশ্বা শ ফ্রিন্তর প্রব্রি3ফ্রিক্রয় ?
অবংশ+ই  ! এই বোক্ষনেত্রা ব্রিবংজ্ঞা  ব্রিনেবংব্রিদ্য3 পা$রুষনেদ্যর
অনেgষণ এই য়টি স্বাগ�য় আদ্য !নে3র মব্রি0ম  আভ স ব্রিদ্যনেয়নেছ ব্রি�ন্তু
3 র  বোবংব্রিশরভ গ অ�নেশর জী+ 3 নেদ্যর � যু�ক্রম ব্রিবংব্রিনেয় গ ।�নেরনেছ  যুW ব্রিবংজ্ঞা  এবং�
3 নেদ্যর বোসবং য় আবং র ধ্যানেম�র সম্প��  আনেছ, যু র  ব্রিসব্রিরয় স সবং ই জী নেবং
ম বং3  এবং� ম0 ব্রিবংনেশ্বার মনেধ্যা+ সঠি� দ্য,ষ্টিভফ্রি` যু 
বংসবং স �নের পা,ব্রি2বং�র �ক্ষপানে2 শফ্রিক্ত, প্রজ্ঞা  এবং� ঐশ্বাব্রির� ভ !বং স নে� আ�ষ�ণ �র 
ক্র উ, বোH স এবং� ।ফ্রিপ্রত্মিন্সপা ফ্রি!টিস       দ্বা র  অ$বং ব্রিদ্য3 বোমব্রিশ
বোসর ফ্রিফম, বো?রুব্রিবংম এবং� বোদ্যবংদ্যS3; এবং� ম0 জী গব্রি3� প্র ণ�, আনের 0 ম স্টা র এবং�
পাব্রিবংত্রা u�ষ্ট সত্ত র পাক্ষ বো2নে� জী গ্র3 ও স3��  বো?! নেদ্যর ব্রিনেয় আসনেবং ও
এ�টি দ্য�ঘ�স্থা য়� ব্রিবংশ্বা শ ফ্রিন্ত বংজী য় র W  0নেবং. ঐশ্বাব্রির� প্র ণ�নেদ্যর এই য়টি দ্য!
ম0 ব্রিবংনেশ্বা ক্রম গ3 সফ্রিক্রয়, ঠি� বোযুম সSযু� ধ্রুবং� আনেছ
এর বংষ�ণ, যুব্রিদ্যও ঝনেড়ার বোমঘ প্র য়ই ম বং3 নে� গ্র0ণ �রনে3 বং ধ্যা  বোদ্যয়
এর উপা� র� ।রশ্মি�  এই ঐশ্বাব্রির� প্র ণ�র দৈবং�+ফ্রিক্ত� ব্রিবংব্রি�রণ ম0 ব্রিবংশ্বানে� আশ�বং� দ্য �নের
সম্পSণ� এবং� এ�টি স3�� 3  বো?!  বোযু ?+ নে! �রনে3 পা নের
সমগ্র গ্রনে0র জী+ ।আশ�বং� দ্য
"আব্রিম" ব্রিবংজীয়� হৃদ্যস্পন্দ আপা র মনেধ্যা+ বং স �নের এবং� আপাব্রি এম এ�জী!
28 অষ্টম ফ্রিপ্রয় �, ষ্ণ �2  বংনে!নেছ "এ
"শুরু ব্রিছ! শব্দ"
"শুরুনে3 শব্দ ব্রিছ!, এবং� বং �+ ঈশ্বানেরর সনে` ব্রিছ! এবং�
শব্দ ব্রিছ! ।ঈশ্বার  এবং� শব্দ ম �স 0নেয় আম নেদ্যর মনেধ্যা+ বংসবং স
(এবং� আমর  3Y  র মব্রি0ম  বোদ্যনেWব্রিছ, ব্রিপা3 র এ�ম ত্রা পা$নেত্রার মনে3  মব্রি0ম ) পাSণ�
অ$গ্র0 এবং� ।স3+ "
জী 1:114
***:********** "আব্রিম
ভগবং  �, ষ্ণ যুY র এই গ্র0 পাব্রির�ল্প র বোসবং  শুরু �র ,
প্রব্রি3টি ঐশ্বাব্রির� সত্ত নে� টিব্রি�নেয় র W$, প্রস্তু3 �রু এবং� ব্রিনেদ্য�শ �রু যু  ব্রিবংন্দ$নে3 ব্রিবং�ব্রিশ3 0নেয়নেছ
বোযুW নে বোস বং  বোস পাব্রিরণ3 0নে3 পা নের, রূনেপার জীগনে3, এ�টি অব্রিভবং+ফ্রিক্ত
বোদ্যবং3 র ।! ইভ  যুW এটি ম0 জী গব্রি3� আই দ্বা র  আনেদ্যশ �র  0য় বোযু শব্দ 0য়
ম �স, এটু  আম র ব্রিবংনেশষ আন্দ ফ্রিক্রস্টাম+  যু র  ব্রিদ্যনে3 আনেস জীব্রিড়া3
প্রনেয় জী�য় ।জী�বং�শফ্রিক্ত  "ম$হুনে3� র মনেধ্যা+ এ�টি ব্রির!স ম বং3 নে� পা$রুফ্রিত্থা3 �র 
ম0 জী গব্রি3� স��নেটুর ।ব্রিবংবংরণ  অ3এবং, এটি ব্রিছ! আম র ম0  সম্মা , ব্রিবংনেশষ ব্রিধ্যা� র,
দ্য ব্রিয়ত্ব এবং� বং ধ্যা+বং ধ্যা�3  আনের 0 ম স্টা র যু�শু প্রস্তু3,
u�ষ্ট এই বং3� ম  সমনেয় পা,ব্রি2বং�র ম $ষ আবং র অনেপাক্ষ  �রনেছ



এ� বোসনে�ন্ডা". আসনেছ" বোযু আসন্ন, এবং� আব্রিম ইব্রি3মনেধ্যা+ই 3� ফ্রিক্রস্টা স বো� প্রস্তু3 �নেরব্রিছ
ব্রি3ব্রি বো�বং! 3Y  র আব্রিবংভ�  নেবংর জী+ সঠি� ম$হুনে3� র জী+ অনেপাক্ষ  ।�নের  29 55. আপাব্রি ব্রি�
3 0নে! আনেগর ব্রিমস্টা র দৈমনেত্রায় ?
 , "আব্রিম" ব্রি3ব্রি যু নে� অ+র  W$ব্রিশ ।�নের
56. বোস� জী "শব্দ" দ্বা র  ব্রি� বোবং ঝ য়?
ফ দ্য র ম দ্য র ঈশ্বার "আব্রিম আব্রিছ" শব্দটি উচ্চা রণ �নেরনেছ, এ�টি বো�>ব্রিবংন্দ$ দৈ3ব্রির �নেরনেছ
     দ্বা র  অ$বং ব্রিদ্য3 বং+ফ্রিক্তগ3�রণ অ+ ব্রি�নেমব্রিশনের
এই বোস@রজীগনে3র স,ষ্টি ।0নেয়নেছ  প্রব্রি3টি বং+ফ্রিক্ত, বোদ্যবং3 র সন্ত  ব্রি0নেসনেবং
বংক্ত, 3  শফ্রিক্ত, আনেছ, এ�ই ভ নেবং, ব্রিবংনেশষ ব্রিধ্যা� র
ঈশ্বার ব্রিপা3 ম 3 র স নে2 এবং� সমগ্র ব্রিবংশ্বানেদ্যনে0র স নে2 এ�ব্রিত্রা3 0নে3
ইব্রি3বং ?� ব্রিত্মি¸3�রনেণর ম ধ্যা+নেম "আব্রিম আব্রিছ" এর পানের এ�টি গঠমS!� ।প্র 2� 
ব্রিবংবং,ব্রি3
57. এই ব্রিবংবং,ব্রি3টি ব্রি� শ্রাবংণনেযু গ+ 0নে3 0নেবং?
 , এটি ইউব্রিনেটুর অ$ভ� ব্রি3 এবং� ব্রি?ন্ত ভ বং 
অব্রিভবং+ফ্রিক্ত পা$রুষনেদ্যর হৃদ্যনেয় প্র� শ �নের যু  এটিনে� � যু��র �নের বো3 নে!
স,ষ্টির আগুনের ম3 বোযুনে�  বোগ !� বোযুW নে এটি বংনেস, 3  0য়
ভ বং$ বং  �2  ।বং!$
58. ফ্রিপ্রয় �, ষ্ণ, বংব্রিধ্যার মS� সম্পনে��  ব্রি�?
বংব্রিধ্যার, যু নেদ্যর ব্রি?ন্ত  �র র এবং� অ$ভবং �র র সমU শফ্রিক্ত এবং� বং$ব্রিদ্ধ আনেছ,
প্র য়ই এ�টি আনের  শফ্রিক্তশ !� এবং� বোফ � স শব্দ দৈ3ব্রির �রনে3 পা নের
3 নেদ্যর অন্তনের যু র 
এবং� 3 র  প্র য়ই �2  বংনে!,
3�চ্ছা ব্রিবংষনেয় মS!+বং  শফ্রিক্তর ।অপা?য়
59. ব্রিবং�ব্রিশ3 বোসই র জী+গুফ্রি! সম্পনে��  দ্যয়  �নের আম নেদ্যর বং!$
পা,ব্রি2বং�নে3 বং  এর বং য়$মণ্ডনে! যু  পা নের  
আ! পা.
এই ব্রিবংবং3� গুফ্রি! অ$ভবং �র র এবং� ব্রি?ন্ত  �র র ক্ষম3  র নেW, যু  0য়
প্রবং3� � শফ্রিক্ত যু  বং$ব্রিদ্ধমত্ত র স নে2 3 নেদ্যর যু  প্রনেয় জী 3  ব্রিত্মি¸3 �নের
বোবংYনে? 2 � র জী+, যু নে3 3 র  এবং� 3 নেদ্যর বং�শধ্যারর  সরবংর 0 �রনে3 পা নের
ম বং3 র জী+ গঠমS!� ।বোসবং 
60, অ+নেদ্যর র্ধ্ব�স =� � যু��! নেপার ব্রি� 0য়
ব্রি��ডমস, ম0  প্রভ�?
পা,ব্রি2বং�নে3, পা,ব্রি2বং�নে3 বং  ব্রিভ3নের পাব্রিরপাSণ�3 র বো?নেয় �ম প্রব্রি3টি অব্রিভবং+ফ্রিক্ত
এর বং য়$মণ্ড! ব্রি?ন্ত র দ্বা র  এই র জী+গুফ্রি!র উপার ? ব্রিপানেয় বোদ্যওয়  0নেয়নেছ,
এ�টি অবং ধ্যা+ ম বং3 র র্ধ্ব�স =� অ$ভ� ব্রি3, শব্দ এবং� ।�ম�
61. যুব্রিদ্য শব্দ আব্রিমই স,ষ্টির শফ্রিক্ত, বো�?
A আনেছ ব্রি� ঘ ঘ পা$র বং,ফ্রিত্ত �র  উব্রি?3
প্র� শ?
� রণ, স্বা ধ্যা� ইচ্ছা র ম ধ্যা+নেম, ম বং3 , দ্য  �র  0নেয়নেছ
বং �শফ্রিক্ত ব্রিদ্যনেয়, ব্রি3ব্রি "আব্রিম আব্রিছ" শনেব্দর পানের ব্রিবংবং,ব্রি3 বং+বং0 র �নেরনেছ
র্ধ্ব�স =�, 3 নেদ্যর অ$ভ� ব্রি3 এবং� ব্রি?ন্ত  দ্বা র  উ3ªস ব্রি03, যু  দৈ3ব্রির �নেরনেছ
উপানের উফ্রিvব্রিW3 এ�ই অব্রিভজ্ঞা3 , এবং� 0নে3 0নেবং



পা$রুদ্ধ র এই স,জীশ�! শব্দগুফ্রি!নে� শুধ্যা$ম ত্রা গঠমS!�ভ নেবং বং+বং0 র �রনে3 ।ব্রিশফ্রিক্ষ3
এই ম ব্রিস� ব্রিশক্ষ র প্রনেয় জী, ম ব্রিস� এবং� etheric যু বং 0, বোসইস নে2
ফ্রিফফ্রিজী�+ ! ।ফম�       দ্বা র  অ$বং ব্রিদ্য3 বোমব্রিশ
এটি ছ ড়া  বং+ফ্রিক্তনেত্বর এ�টি ফY  পা  এবং� ভ স  ভ স  বংক্তবং+
বোবং ঝ  এবং� ইব্রি3বং ?� অ$ভ� ব্রি3 এবং� সর সব্রির ব্রি?ন্ত  ছ ড়া , এটু  0য়  
উচ্ছ্বা সপাSণ� যু র � নেছ সম্ভ বং র সনে?3 উপা!ব্রিt রনেয়নেছ
এই স,জীশ�! শফ্রিক্তর বং+বং0 নেরর মনেধ্যা+ আনেছ শব্দ "আব্রিম আব্রিছ", আপাব্রি
আব্রিম বংফ্রি!, ঠি� বোযুম ফ্রিপ্রয় যু�শু �নেরব্রিছনে!, বোযু আপা নে� অবংশ+ই এ�টি গব্রি3নেবংগ দৈ3ব্রির �রনে3 0নেবং
এ�টি ব্রিবংবং,ব্রি3 বং+বং0 র �নের ব্রি?ন্ত  �র , অ$ভবং �র  এবং� ব্রিনেজীনে� প্র� শ �র 
"আব্রিম আব্রিছ" এর পানের ।গঠমS!�  31
62, ?+ ফ্রিক্র� এবং� গ+ �ফ্রি!ও বো�>গুফ্রি! বো� 2 য় রনেয়নেছ
বো�  বংক্ত, 3  সম্ভবং �র  0য়?
গ+ �ফ্রি!য় বো�>টি শ র�ব্রির� ম $নেষর গ! য় ।রনেয়নেছ  বোযু বো� 
বংক্ত, 3 র ত্রুটি এই অব্রিভবং+ফ্রিক্তর ক্ষম3 র অ3�3 অপাবং+বং0 নেরর ।� রনেণ  বোস
?ক্র বো�>টি ই2 ব্রির� যু নের গ! নে3ও ।অবংফ্রিস্থা3
63. এই বো�>গুফ্রি!র রঙগুফ্রি! �� ��?
3 র  উভয়ই এ�টি ঝ�ঝনে� দৈবংদ্য$+ব্রি3� ।�!
64. এই বো�>গুফ্রি! ব্রি� ফ্রিস্থার?
অবংশ+ই  . 3 র  সSY? ব্রিদ্য� ধ্রুবং� monion 0য়
ঘব্রিড়ার আপা র ব্রিবংwনেবংর গব্রি3 স্বা ধ্যা� ইচ্ছা র বং+বং0 র দ্বা র  ব্রিধ্যা� ব্রির3 0য়
প্রব্রি3টি ম $ষ 3 র ক্ষম3  বং+বং0 র �র র জী+ ব্রিনেজীর মনেধ্যা+ ব্রিধ্যা� রণ �নের
শব্দ বং+ফ্রিক্তর যু বং 0নের �ম্পশ�! ফ্রিক্রয়  ব্রিধ্যা� রণ �নের
এই বো�>গুফ্রি!র স$ষম ত্বরণ এবং� উচ্চা ব্রির3 শব্দনে� এ�টি আন্দময় �নের বো3 নে!
শফ্রিক্ত ।পাব্রির? !�  "আব্রিম আব্রিছ" উপাফ্রিস্থাব্রি3র স$ন্দর এবং� স$নের!  �ণ্ঠ
বংক্ত, 3  এবং� গ  উভয় বোক্ষনেত্রাই আরও স0নেজী পা$রুফ্রিত্থা3 0নে3 পা নের যুW
বো?! র  এই ব্রিনেদ্য� নেশর প্রব্রি3 ব্রি?ন্ত  �নের এবং� এটিনে� আশ�বং� দ্য �নের
জী�বং� ! যুW আম র ছ ত্রা যু�শু �2  বংনে!, সবং উপা দ্য  প্রব্রি3ফ্রিক্রয় 
3 র স ম + ফ্রিফসফ্রিফস বং  3 র সবং�নেশ্রাষ্ঠা আনেদ্যনেশ আত্মিন্দ3 এবং� ।আত্মিন্দ3
আপাব্রিও, আম র ফ্রিপ্রয়, শনেব্দর দৈ3ব্রির ম �স!
প্রনে3+নে�ই এ�ম ত্রা পা$ত্রা, এই বং �+ �শটি বোবং ঝ য় বোযু 3 র বং+ফ্রিক্তত্ব পাSবং�ব্রিধ্যা� ব্রির3 ব্রিছ!
যু$নেগর বোগ্রটু ব্রিডভ ই টু+ নেপাব্রিস্ট্র্যার অ�শ ব্রি0স নেবং ঈশ্বার ব্রিপা3 ম 3 র দ্বা র , এবং� ব্রিদ্বা3�য়
আপা র � নেছ আস  আম র প্রব্রি3 আপা র প্রব্রি3ফ্রিক্রয়  দ্বা র  ব্রিধ্যা� ব্রির3 ।0য়  "আব্রিম
"আব্রিম আব্রিছ" এW নে আব্রিম আশ  �ব্রির আপাব্রিও সবংব্রি�ছk নে3 উচ্চা�নেক্ষ আনেছ
ম$0�3�  32 IX
68. আপা র পাব্রিরনেষবং  �� ব্রিছ!?      দ্বা র  অ$বং ব্রিদ্য3 বোমব্রিশ৷
আনে! র বোদ্যবং� সম্পনে��  �2  বংনে!
0 !�  ক্ষম3 
আপা নে� পাব্রিরনেবংশ �র র জী+ "আব্রিম আব্রিছ" অব্রিভভ বং�, অব্রিভভ বং� এবং�
এই গ্র0 পা,ব্রি2বং� এবং� এর ব্রিবংবং3� নের জী+ 0 !�  ইনেরব্রিডনেয়টুর বো�>
স`� আব্রিম আনে!  ধ্যানের র W র জী+ বো0ফ্রি!ওস এবং� বোভU র � নেছ আম র ব্রি?রন্ত শপা2 �নেরব্রিছ
গ্র0 পা,ব্রি2বং� এবং� এর ব্রিবংবং3� নের ।জী+  বোযুW নেই অন্ধা� র
বংড়া 0ও, বোসW নে "আব্রিম আব্রিছ" পা,ব্রি2বং�র সন্ত নেদ্যর ড নে�র অনেপাক্ষ য়
3 নেদ্যর ম $নেষর বো?0 র র সমU ছ য়  দ্যSর �রনে3 স 0 যু+ ।�রু



65. ফ্রিপ্রয়, আনে!  ব্রি�?
আনে!  0! আব্রিদ্যম পাদ্য 2� যু  ঈশ্বার ফ দ্য র ম দ্য র বো2নে� ব্রিগ�3 0য়
বোযুW নে সমU গঠমS!� প্র� শ আ�, ব্রি3 এবং� বোটু�সই ।0য়
66. ব্রিপা3 -ম 3  ঈশ্বানেরর সমU আনে!  ব্রিদ্যনেয় ব্রি3ব্রি �� �নেরব্রিছনে! এবং�
জী 0 নেজী বোপ্রব্রির3 � জী?
3 র  3 নেদ্যর স নে2 "I AM" শব্দগুফ্রি! বং+বং0 র �নের দৈ3ব্রির �নেরনেছ
বো�>�ভ�3 ব্রি?ন্ত ভ বং  এবং� অ$ভ� ব্রি3, স�নে!র জী+ ঐশ্বাব্রির� �! ছ পা
ব্রিসনেস্টানেমর ।গ্র0
67. বো0ফ্রি!ওনেসর বোপ্রব্রির3 আনে! র আহ্বা নে বো� প্র2ম স ড়া  বোদ্যয়
এবং� VESTA?
ইউব্রিভ স� ! �রবং পাযু�নেবংক্ষ� যু র , ঘ$নের, ব্রিবং� ব্রি?3
3Y  র আদ্য !নে3র ঐশ্বাব্রির� মব্রি0! র  �রবং প্র0র� 0নেয় উঠনেবং
Helios এবং� Vesta ব্রিসনেস্টানেমর প্রব্রি3টি গ্রনে0র ।গ্র0  33
68. আপা র বোসবং  ব্রি� ব্রিছ!?
আপা র প্রনে3+নে�র জী+ ফ্রিপ্রয় বো0ফ্রি!ওস এবং� বোভU র ঐশ্বাব্রির� ±{ফ্রিপ্র�গুফ্রি! গ্র0ণ ।�রু
এই গ্র0গুফ্রি!, এবং� 3 নেদ্যর বোদ্যওয়  0নেয়নেছ বোযু ব্রিW$Y3 �শ  অ!ঙ্ঘ�য় বংজী য় র W .
বোদ্যওয় 
69. বো� ব্রিছ! ঐশ্বাব্রির� প্র ণ� যু র  3 নেদ্যর স 0 যু+ �নেরব্রিছ!
এই ঐশ্বাব্রির� পাব্রির�ল্প  প্র� শ?
প্র2ম এনেসব্রিছ! বোসনেভ ম ইটি ইনে! ব্রি0ম, ম0 জী গব্রি3� স্থাপাব্রি3; দ্য+
ঠি�  
? রটি উপা দ্য  এবং� 3 নেদ্যর ব্রিবংষয়গুফ্রি!র টুরস; বোসর ফ্রিফম, বো?রুব্রিবংম
এবং� অ+ নেঞ্জফ্রি!� বো0 স্টা; এবং� প্রব্রি3টি র নেজী+র জী+ ফম� ব্রিম� 3 র , প্রব্রি3টি
এ�টি মব্রি0ম ব্রিg3 ব্রিসম্ফব্রিনে3 ইউব্রিভ স� ! টু+ নেপাব্রিস্ট্র্যানে3 3 র আনে! র বোHড বং$
শব্দ এবং� রঙ, বোস@র স,ষ্টির আনেদ্যশ 0নেচ্ছা ।0 রমব্রি
70. ম $ষ �W দৈ3ব্রির 0নেয়ব্রিছ!?      দ্বা র  যু~ অ$বং ব্রিদ্য3
এটি 'এর প্রব্রি3মSব্রি3�  এবং� অ$রূপা দৈ3ব্রির �র  0নেয়ব্রিছ!
বো0ফ্রি!ওস এবং� বোভস্টা  এবং� 3 নেদ্যর ব্রি?রন্ত আনে! � বোদ্যনে0র ম ধ্যা+নেম ঈশ্বার বোযু গদ্য  �নের
সপ্ত বোগ !নে�র মনেধ্যা+ বংসবং স �র র সময় স,ষ্টির প্রফ্রিক্রয়  যু  এর 0+ নে!  গঠ �নের
পা,ব্রি2বং�.
71. ম $ষ �W পা,ব্রি2বং�নে3 এনেসব্রিছ!?
ম0 জী গব্রি3� ম$হুনে3�  বোযুW নে উফ্রিvব্রিW3 প্র ণ�র  3 নেদ্যর সম্পন্ন �নেরব্রিছ!
মনে �3 ।পাব্রিরনেষবং  3 রপার ম স্টা র বোর আসনেছ হৃদ্যয় বো2নে�
ফ্রিপ্রয় বো0ফ্রি!ওস এবং� বোভU  0 রমব্রি অ$স নের গ্র0টিনে� গব্রি3শ�! �নেরনেছ
যু  গ্র0 স,ষ্টিনে3 প্রব্রি3ফ্রিষ্ঠা3 ।0নেয়নেছ  34
72. বো� �রবং পাযু�নেবংক্ষ�
w+ নেনেটুব্রিরয় ম?
বোসই সময় w+ নেটু ব্রির স ইনে!� অবংজী রভ রনে� দ্য ব্রিয়ত্ব বোদ্যওয়  0নেয়ব্রিছ!
পা,ব্রি2বং�, এর ঐশ্বাব্রির� পাব্রিরপাSর� স�নে!র ?�ম্ব��য় বো�> 0নে3 প্রU বং �নেরনেছ
পা,ব্রি2বং�নে3, পা,ব্রি2বং�নে3 এবং� এর বং য়$মণ্ডনে! ।জী�বং
এইভ নেবং, ইম $নেয়! 3 র শফ্রিক্তগুফ্রি!নে� বো�নে> বো�>�ভ�3 �নেরব্রিছনে!
বোবং!$ বোযু গঠ �রব্রিছ!, প্র 2ব্রিম� বো�> ব্রিভম$W� বং! প্রব্রি3ষ্ঠা  �নের



Helios এবং� দ্বা র  প্রস্তু3 আধ্যা+ ত্মি=� স্প ��  ?�ম্ব� �র  প্রনেয় জী
বোভU , যু র  স 3 বোগ !নে�র মনেধ্যা+ এম ?�ম্ব��রনেণর জী+ অনেপাক্ষ  ।�রনেছ  এটু 
বোসই ম$0�3�  যুW ইম $নেয়! এবং� ইম �$ ! টু  রড অফ পা ওয় র বোস� ব্রিরনেপাটু ! বোফ স� গঠ �নেরব্রিছ!
এবং� বো�>ম$W� প্র2ম রুটু ম$ 3 র প্র2ম স বংনে�স ব্রিনেয়ব্রিছনে!
স$ন্দর উজ্জ্ব! আ� নের ।অবং3 র  এভ নেবংই প্র2ম স্বাণ�যু$গ শুরু 0য়
গ্র0 ।পা,ব্রি2বং�নে3
73. এই প্র2ম স্বাণ�যু$গটি �3ব্রিদ্য স্থা য়� 0নেয়ব্রিছ!?
বো?@o 0 জী র বংছর; বোসই সমনেয় সম্প্রী�ব্রি3র অভ বং ব্রিছ!   বং 
বোযু বো� নে  ধ্যারনের অপাSণ�3  যু  ম$ এবং� 3 র পা$ত্রানেদ্যরনে� সম্প দ্য �রনে3 বোদ্যয়
ঈশ্বানেরর বোসবং  যু  3 র  অবং3 ব্রির3 �র র বো?ষ্ট  ।�নেরব্রিছ!
74. এটি ব্রি� পারবং3� দ্য$টি স্বাণ�যু$নেগর জী+ দৈবংধ্যা?
0Y + , জী�বংনের অব্রিভজ্ঞা3 র স নে2 জীব্রিড়া3 স�! বং+ফ্রিক্ত
পা,ব্রি2বং� ব্রিW$Y3 স দ্য,শ+ বংজী য় বোরনেWব্রিছ! এবং� সবং�দ্য  বং ধ্যা+ ব্রিছ!
আপা র I-ঈশ্বার এবং� আপা র অব্রিভভ বং� আ= র ।ব্রিনেদ্য�শ বং!�  পা,ব্রি2বং�নে3 বো�  ছ য়  ব্রিছ!  
যু3ক্ষণ   অ+ + 3 র� নেদ্যর স্ট্র্যা+ গ! রর  দ্যSব্রিষ3 �নের
পা,ব্রি2বং�র ম $নেষর ।বো?3  "এএম"
আস ; এবং� আব্রিম 2 �বং যু3ক্ষণ   প্রব্রি3টি ছ য়  আনে! নে3 রূপা ন্তব্রির3 0য়!      দ্বা র  অ$বং ব্রিদ্য3 বোমব্রিশ
35X
ফ্রিপ্রয় �নেস নেন্স সম্পনে��  �2  বংনে!
র�
ব্রিম� ণ এবং� এর ব্রিদ্য�
উপা� র�..
"আব্রিম আব্রিছ" �নেস  ত্মিন্সয় , ব্রিসম্ফব্রির পাব্রির? !�
গ্র0, যু র , ফ্রিপ্রয় সম্প্রী�ব্রি3র স নে2, পাব্রিরব্রি?3 0ওয় র আন্দময় স$নেযু গ রনেয়নেছ
আবং র সনে?3 ব্রিবংনে দ্যনের ম ধ্যা+নেম ম বং3 র � নেছ যু  আনেস
গঠমS!� স`�3 এবং� ।রঙ  W$বং দ্য�ঘ� জী+ �ম�
পা,ব্রি2বং�র �ম্প এ3টু ই অস মঞ্জস+পাSণ� 0নেয়নেছ বোযু এটি গ নের জী+ অবংদ্য  র নেW ব্রি

।�সমস  এW, হৃদ্যয় বো2নে� ব্রিরফ্রিক্রনেয়শনের গ  উঠনেবং
3 র  এই বোসবং য় অ�শগ্র0ণ �র র জী+ ।�, 3জ্ঞা  সবং র জী+ এই ম3
পা$রুফ্রিত্থা3 এই স$নের!  অব্রিভবং+ফ্রিক্তনে3 অবংদ্য  ।র Wনেবং
75. যুW ? নেটু� বোদ্যW নে  � যু�� র� বোদ্য0টি ব্রিবংনেবং?  �র  0য়
পাব্রিবংত্রা ব্রিত্রাত্ব, রঙ �! ম নে ব্রি�?
আনে! ব্রি�3 ব্রিবংশ্বা স এবং� ঈশ্বানেরর ।স$রক্ষ 
76. বোস  ?
প্রজ্ঞা  এবং� ।বোবং ঝ পাড়া 
77।
বোগ ! পা�?
ব্রিবংশুদ্ধ ঐশ্বাব্রির� ভ !বং স , স0শ�!3  এবং� ।ম বং3 বং দ্য
78. স দ্য ?
ব্রিবংশুদ্ধ3  এবং� পার 2�পার3  36
79. সবং$জী?
এ� গ্র3  এবং� ঈশ্বানেরর বোসবং য় পাব্রিবংত্রা3 র ।শফ্রিক্ত
80. রুব্রিবং?



ম~ণ !য় এবং� ব্রির ময়.
81. বোবংগুব্রি?
�রুণ  এবং� রূপা ন্তর
82. বোযু রনেঙর রশ্মি� প্রব্রি3ব্রিদ্য ব্রিবংব্রিশষ্ট 0য় 3 র বং+বং0 র ব্রি� স 0 যু+ �নের?
এটু  ব্রি� বং+ফ্রিক্ত?
ব্রি¸য়ই! বোযু বো�  বোগ !নে�র ম3ই আ�ষ�ণ �নের,
রঙ দ্র ক্ষ !3 র সত্ত র জী+ ?�ম্ব� ব্রি0স নেবং � জী �নের যু র ব্রিবংব্রি�রণ বোবংব্রিরনেয় আনেস
প্রব্রি3 ?শ্মি¥শ ঘ�  ।সময়� নে!
83. দ্যয়  �নের বং+ W+  �রু, ধ্যা+বং দ্য ম+ ম, অনে� বোশড অফ
EVERY COLOR.         দ্বা র  অ$বং ব্রিদ্য3
আব্রিম এটু  �রনে3 W$ব্রিশ. এই অ3+ন্ত গুরুত্বপাSণ�.
রঙ ব্রিনেজীই জী�বংন্ত এবং� এ�টি স্পত্মিন্দ3 ফ্রিক্রয়  ব্রিগ�3 �নের যু  বং নেড়া
ম $নেষর ? র ব্রিম্ন যু নের ত্বরণ, বোসইস নে2
অ+ নেঞ্জফ্রি!� এবং� প্র�, ব্রি3র র জী+ যুW এটি এ�টি ইব্রি3বং ?� এবং� গঠমS!� ।ছ য় 
84. এ�নেঘনেয় এবং� বোব্রি3বং ?� রনেঙর � রণ ��?
এটি ব্রি?ন্ত , অ$ভ� ব্রি3, শব্দ এবং� এর ব্রিমশ্রাণ
সমU ব্রিবংবং3� নের র্ধ্ব�স =� �ম� যু  পা,ব্রি2বং�নে� বং+বং0 র �নেরনেছ
এ�টি বোশ্রাণ��ক্ষ ব্রি0স নেবং; এবং� এ�জী বং+ফ্রিক্ত যু র ব্রিজীস্বা আভ  বোসই �ম্পনের স নে2 37 অ$রূপা, এটি 
দৈ3ব্রির �নের এবং�
ধ্যা রণ �নের
ম $নেষর আ= , যু$গ যু$গ ধ্যানের অনে� অব্রিভজ্ঞা3  0নেয়নেছ
জী�বং, শুধ্যা$ম ত্রা পা,ব্রি2বং�নে3 য়, ব্রি�ন্তু অবং3 র মনেধ্যা+, 0নেয়নেছ
উ3ªপান্ন এবং� ছ য়  পাদ্য 2� সনে` প্রফ্রি!প্ত.
�ম্পনের এ�টি ব্রিমনে!র � রনেণ, স ধ্যা রণ3 বোস এবং� 3 র পাব্রিরনেবংশ 0নেয় যু য়
3 র  এই অনে� বোব্রি3বং ?� র� nuances সনে` ব্রিনেজীনেদ্যর ব্রিঘনের.
85. যুব্রিদ্য বো� নে  বং+ফ্রিক্ত যু~ণ গ্রU বং  অস$W� বং  স�ম বংদ্ধ3 য় বোভ নেগ,
এটু  ব্রি� এ�টি ব্রিবং� ?নের ফ! ফ!
ভ�! র�?

।আ�ব্রিশ�ভ নেবং  এ�টি আনের  জী+ আভ  পাব্রিরবং3�  প্র2ম ধ্যা পা
ইব্রি3বং ?�, ভ রস ম+পাSণ�, স$W� এবং� স$নের!  জী  
বো� টির র�
পাব্রিরনেবংষ্টি3. এ�টি স3+ এবং� দৈবং�+ফ্রিক্ত� জী য় গুরু3র বো?!  প্র� শ �রনেবং
অদ্য,শ+ আভ  যু  ব্রি3ব্রি ব্রিনেজীই দৈ3ব্রির ।�নেরনেছ  3 0নে! আপাব্রি স0নেযু ব্রিগ3  �রনে3 ? ইনেবং
অ$রূপা সনে`, আনের  ইব্রি3বং ?� র� বং+বং0 র �নের ঐশ্বাব্রির� পাব্রির�ল্প 
ব্রিবংব্রি�রণ 0 !� , স্বা3~ এবং� ইব্রি3বং ?� র�, বং$ব্রিদ্ধম  এবং�
ঐশ্বাব্রির� প্র ণ�নেদ্যর দ্বা র  সফ্রিক্রয় যু র  3 নেদ্যর পা,ব্রি2বং�র ব্রিদ্যনে� পাব্রির? ফ্রি!3 �নের, 3 র  বোসবং  �রনে3 পা নের
ঈশ্বানেরর গুণ বং!�র �ন্ডা Fর ব্রি0স নেবং বং+ফ্রিক্তর দ্বা র  প্রনেয় জী�য়
আভ  শুদ্ধ �রু, মনে� আনে! ব্রি�3 �রু এবং� বং+ফ্রিক্তনে� জীড়া3  বো2নে� সব্রিরনেয় ব্রিদ্য এবং�
ব্রিবংষণ্ণ3 . আনে! নে3.
86. যুW ব্রিবংজ্ঞা  এবং� ধ্যাম� স0নেযু ব্রিগ3  �রনেবং, আমর  ব্রি� বোদ্যWনে3 পা বং?
গঠমS!� রনেঙর বং+বং0 নেরর প্র� নেশর অব্রিভবং+ফ্রিক্ত এবং�
স`�3 ব্রি?ব্রি�ৎস ?



ব্রি¸য়ই! এটু  ঐশ্বাব্রির� আনেদ্যশ বোযু স 3 ?+ নেনে!
ভ বং প্র� নেশর গঠমS!� ম ধ্যা+ম, ব্রিবংজ্ঞা  ও ধ্যাম�নে� এ� 0নে3 ।0নেবং
শফ্রিক্তশ !� উদ্য 0রণ      দ্বা র  অ$বং ব্রিদ্য3 Ultravioleta   -এ স্পষ্ট
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বোর, ব্রি?ব্রি�ৎস  বোপাশ র সবং$জী' এবং� ফ+ শ ব্রিডজী ই রর , 3 নেদ্যর মনেধ্যা+
র� ব্রিবং� ?, যু র  ব্রি�ছk  বোক্ষনেত্রা সনে` স$র �নেরনেছ
বংছনেরর '! ইটুব্রি�' এর ।রঙ  বং ব্রিণজী+ জীগনে3 বোযুম আনেছ, বো3মব্রি ম নেঠও
ব্রি?ব্রি�ৎস , রঙ এবং� ব্রিমউফ্রিজী�+ ! বো2র ব্রিপা ইব্রি3মনেধ্যা+ই � যু��র প্রম ব্রিণ3 0নেয়নেছ,
যুব্রিদ্যও এই বোক্ষনেত্রার অনেgষণ 3 র ।দৈশশবং� নে!ই
87. বো� পা,ব্রি2বং�র পাদ্য নে2�র র`� আ! দ্য  0য়?
ব্রিবংব্রিভন্ন অবংস্থা ?
� রণ পা,ব্রি2বং�র এনে�বং নের শর�র, �+  র ব্রিশর বোপা শ � 0নেয়নেছ
ব্রিবংব্রিভন্ন র্ধ্ব�স =� � যু��! নেপার দ্বা র  ব্রিছ3 ই, স মব্রিয়�ভ নেবং ঈশ্বারনে� ধ্যা+বং দ্য
যু র স নে2 ম বং3  জীব্রিড়া3 রনেয়নেছ শ3 ব্দ� ।ধ্যানের
পা,ব্রি2বং�র স্থা!ভ নেগর বোযু অ�শগুনে!  অ$বং�র
এগুনে!  স্বা 2�পার3  ও বো! নেভর ।ফ!  পা$রুদ্ধ নেরর মব্রি0ম ব্রিg3 প্রফ্রিক্রয় য়,
এই ভ� ব্রিম পা,ষ্ঠাগুফ্রি! আবং রও প্র?�র ধ্যা+বং দ্য 0নেবং
প্র�, ব্রি3র র জী+ এবং� এর শফ্রিক্তশ !� বং+ফ্রিক্তনেদ্যর বোপ্রমময় স0নেযু ব্রিগ3 

।পাব্রির? !�নেদ্যর
এ�ই পা$রুষ যু র , অ3�নে3, এই � রণ ব্রিছ!
র্ধ্ব�স =� অবংস্থা , এW ম ধ্যা+নেম মS3�  0য়
�রব্রিম� বোবং নেড� র দ্যয়  যু নে3 3 র  পা$রুদ্ধ র �রনে3 ।পা নের  3 নেদ্যর জী+
অপা�ম� এবং� প্র�, ব্রি3র র জী+ এবং� এর পাব্রির? !�নেদ্যর এ�টি পা$রুদ্ধ নের স0 য়3  �নের
স$ন্দর, সবং$জী, স$নের!  এবং� ঈশ্বার-পাব্রির�ফ্রিল্প3 বংজী�+ভ� ব্রিম জী য়গ য় ।দ্য,ষ্টিভফ্রি`
ম টি স�রক্ষণ এ�টি ।উদ্য 0রণ
88. স 3টি বোগ !� বোযুW নে ম $স এবং� 3 নেদ্যর জী ব্রি3 রনেয় বোগনেছ
ইম+ �$ ! টু  এবং� দ্য+ দ্বা র  স্বা ক্ষব্রির3 0ওয় র আনেগ ব্রিশ�ড়াগুফ্রি!
ইম $নেয়!, 3 র  শর�নেরর রনেঙর মনে3  এ�ই রনেঙর
� যু�� রণ?
0Y + , স্বা ভ ব্রিবং�ভ নেবংই, 3 র  পা,2� � যু�� রণ শর�নেরর অ$পা নে3 ।অস ধ্যা রণ
এই বোগ !নে�র মনেধ্যা+ মত্মিন্দর বোই
32+
ম $নেষর 0 3 দ্বা র , এবং� অস�W+ ঐশ্বাব্রির� প্র ণ� 3 নেদ্যর মনেধ্যা+ বং স ।�নের
এই দ্য,ষ্টিভফ্রি`র পাSণ� পাব্রিরব্রিধ্যা ম $নেষর মনের বোবং ধ্যাগম+3 র ।বং ইনের
89. এটু  ব্রি� স3+, ফ্রিপ্রয় ভদ্রমব্রি0! , বোযু স`�নে3র রঙ আনেছ?
অবংশ+ই! প্রব্রি3টি স`�3 র?  এ�টি স�জ্ঞা ব্রিয়3 রঙ ব্রিগ�3
"উপা� র ব্রিবংব্রি�রণ" যুW স$র� র ব্রিনেজীর মনেধ্যা+ প্র প্ত 0য় a
গ  অফ দ্য+ �সমনেসর অ�শ এবং� এটির স নে2 বো� ও বোভজী !   �নেরই এটি অ$বং দ্য �নেরনেছ
ম ঝ ব্রির ।বং+ফ্রিক্তগ3       দ্বা র  অ$বং ব্রিদ্য3 বোমব্রিশ
যু ইনে0 �, প্রনে3+� বং+ফ্রিক্ত যু র  পানের এ�টি বং+ W+  প্রদ্য  �নের
�নেম্প ফ্রিজীশ 3 র আস! বোস@ন্দযু� বং ড়া য় বং  ব্রিবংব্রি¾3 ।�নের  সনে3+র স�নেবংদ্যশ�!3 
ব্রিশল্প� ব্রিনেজীর মনেধ্যা+ মS! স$র� নেরর অ$নেপ্ররণ  পা য়, যু র উনেoশ+
এই ধ্যারনের এ�টি র?  আব্রিবংভ�� 3 0য়, এবং� এর ব্রিবংশুদ্ধ3 র ম ধ্যা+নেম প্রস ব্রির3 0য়



প্র�, ব্রি3, সবং�ত্রা জী�বংনের এই আশ�বং� দ্য এবং� বোযু গ �নের
�সমস এর ।স মঞ্জস+  .
90. প্রব্রি3টি ব্রি?ন্ত , অ$ভ� ব্রি3, �2  এবং� �নেম�র ব্রি� রঙ 2 নে�?
এবং� শব্দ?
এটু  অবংশ+ই! ব্রি?ত্তব্রিবংনে দ্য এই প্রফ্রিক্রয় , আম নেদ্যর উনেoশ+
ব্রি?ন্ত র অপাবং+বং0 র বংন্ধা �রনে3 পা$রুষনেদ্যর বোশW নে ,
অ$ভ� ব্রি3, শব্দ এবং� ।�ম�  এইভ নেবং ব্রি?ন্ত  ফম� দ্রবং�ভ�3
অভ+ন্তর�ণ Uনের বোসইস নে2 ব্রিবংনেশ্বার অসম্পSণ� প্র�, ব্রি3র
শ র�ব্রির� ।বো?0 র  3 0নে! প্রব্রি3টি ম $ষ সনে?3ভ নেবং বং+বং0 র �রনে3 পা রনেবং
এই স,জীশ�! অ$ষদ্যগুফ্রি! 3 নেদ্যর ব্রিজীস্বা উপা স র �+ নে2ড্রা ! দৈ3ব্রির �রনে3
আ=  এবং� 0নেয় উঠনে3 এ�ই আ� ঙ্ক্ষী র স নে2 জীস ধ্যা রণনে� আচ্ছান্ন �রনে3 স0 য়3  �নের
ঈশ্বানেরর ভ !বং স র স$নের!  ।অব্রিভবং+ফ্রিক্তনে3  40 XI মব্রি0ম ব্রিg3 বোদ্যবং�
আইএসআইএস বোসর ফ্রিফম, বো?রুব্রিবংম এবং� বো0 স্টানেদ্যর দ্য$দ্য�  ন্ত স0নেযু ব্রিগ3 র �2  বংনে!
গ্র0 পা,ব্রি2বং� স,ষ্টিনে3 এবং� এর ম$ফ্রিক্তনে3 ।বোদ্যবংদ্যS3
"আব্রিম AM" আইব্রিসস, সSযু� বোদ্যবং�, পা,ব্রি2বং�র বং য়$মণ্ডনে! এনেসব্রিছনে! a
উনেoশ+, এবং� শুধ্যা$ম ত্রা এ�টি উনেoশ+: বোবং ঝ র আনে!  আনে3
অপ্রব্রি3নের ধ্যা+ ম বং জী ব্রি3 এবং� ব্রিবংনেশষ �নের যু র  এর ম ফ্রি!� বংনে! দ্য ব্রিবং ।�নের
আম র ব্রিবংষয় উনেvW �নের, প্রধ্যা 3, বো0 স্টানেদ্যর ম0ৎ বোসবং 
বোসর ফ্রিফক্স, বো?রুব্রিবংম এবং� অ+ নেঞ্জফ্রি!� স যু র  উপাফ্রিস্থাব্রি3র দ্যS3
স বং�জী� "আব্রিম আব্রিছ" এবং� আম নেদ্যর মনেধ্যা+ যু র  ব্রিবংনেশষ স$ব্রিবংধ্যা প্র প্ত
স,ষ্টির আগুনের অ�শ ।0ও
বো?! , বোসর ফ্রিফম, বো?রুব্রিবংম, বো0 নেস্টার স মনে আপা র 0Y  টু�  বংY �$ 
অ+ নেঞ্জফ্রি!�  ! 3Y  র সদ্যয় এবং� ইচ্ছাk� স0 য়3  বং+3�3, আপা র � নেছ এ�টিও 2 �নেবং  
গ্রনে0র আবং স, বং  0 3 ব্রিদ্যনেয় দৈ3ব্রির �র  মত্মিন্দর (বোভ@3 শর�র) বোযুW নে
ar
ঈশ্বানেরর অমর ব্রিবংজীয়� ট্রিপা! ব্রিশW , যু  আবং র, ব্রিশW  ব্রি0স নেবং
পা$রুত্থা নের, 3 র আনের 0ণ শুরু 0য়, প্র�, ব্রি3র র জী+নে� পা$রুজ্জী�ব্রিবং3 �নের,
পাশু র জী+, এবং� আই দ্বা র , আনের 0ণ �র  ব্রিযুশু ব্রিuনেস্টার ফ্রিফয় টু,
ঈশ্বানেরর সম্ভ বং+3  সফ্রিক্রয় �রু, W$বং দ্য�ঘ� স$প্ত, মনেধ্যা+
আপাব্রি!বোমব্রিশ গুগ! দ্বা র  অ$বং ব্রিদ্য3
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91. ফ্রিপ্রয় আইব্রিসস, বোসর ফ্রিফম, বো?রুব্রিবং ব্রি� অ�শ �নেরব্রিছ!,
এবং� গ্র0 পা,ব্রি2বং� স,ষ্টিনে3 বোদ্যবংদ্যSনে3র বো0 স্টা?
যুW ফ্রিপ্রয় Helios এবং� Vesta আ!ফ  দ্বা র  বোরটু �র  0নেয়নেছ এবং�
ওনেমগ  সSনেযু�র বোদ্যবং3  এবং� এই বোদ্যবং� 0নেয় উঠনেবং
গ্র0 বং+বংস্থা , ঊ?ফ্রিvশ র জীব্রিস� Seraphim
রূপা এবং� মব্রি0ম ব্রিg3 বোস@ন্দনেযু�র সবংনে?নেয় দ্য$দ্য�  ন্ত প্রব্রি3স ম+ (এনে3 বংণ�  �র  যু য়  
পা,ব্রি2বং�র বং3� ম  বং ব্রিসন্দ নেদ্যর � নেছ পাব্রিরব্রি?3 পাদ্য) 0!
ব্রি3ব্রি আ!ফ  এবং� ওনেমগ র স মনে 3জী $ 0নেয়ব্রিছনে! এবং� এই প্র ণ�নেদ্যর � ছ বো2নে� বোঘ ষণ  
বোপানেয়ব্রিছনে!
ম0 জী গব্রি3� বোযু এ�টি 3� সSযু� বোদ্যবং3  এবং� বোদ্যবং� (বো0ফ্রি!ওস এবং� 'বো!U )
3 র  এ�টি গ্র0 বং+বংস্থা  দৈ3ব্রির �র র ক্ষম3  ।বোপানেয়ব্রিছ!



বোস@র ম0 সড়া� ব্রি0স নেবং �সমস ঝ ড়ু ব্রিছ!! �W
বোW !  0নেয়নেছ, 3 র  এই আনেন্দর বং 3�  টি বো0ফ্রি!ওস এবং� বোভU র � নেছ ব্রিনেয় ।বোগনেছ
92. ফ্রিপ্রয় আইব্রিসস, আপাব্রি ব্রি� আম নেদ্যর বং!নে3 পা নের বো� ?ফ্রিvশটি প্রনেয় জী?
এবং� এই পাব্রিরনেষবং নে3 য় জী বোসর ফ্রিফম?
পার ক্রমশ !� স �$� ! টু , স�নে!র ম0 জী গব্রি3� ম 
এই ব্রিসনেস্টানেমর �রবং প্র0র�, যু র হৃদ্যনেয়
আ!ফ  এবং� ওনেমগ  দ্বা র  পাব্রির�ফ্রিল্প3 ঐশ্বাব্রির� মনেড! বংজী য় র নেW, জী 3
W$বং ভ ! বোযু, স,ষ্টির পা+ টু � স্থা পা �র র সময়, আপা র উব্রি?3
সSনেযু�র স 3টি বোদ্যবং-বোদ্যবং� রনেয়নেছ, যু র  3 নেদ্যর বো2নে�
জ্ব!ন্ত �ক্ষপা2 3 নেদ্যর স 3টির প্রব্রি3টিনে� পা$ষ্ট এবং� বংজী য় র Wনে3 0নেবং
গ্র0 এইভ নেবং, যুব্রিদ্যও স  0 রব্রি�উফ্রি!স এবং� আম জী, অব্রিরও! 
এবং� অব্রিরয় , অনের র  এবং� !$জী এWও এই এ�বং?নের জী+ প্রস্তু3 ব্রিছনে!  
বোস@র দ্য�ক্ষ র সম্মা , স র�$ ! টু  এ� ম$হুনে3�  3  জী নে3
ম0 জী গব্রি3� এWও আসনে3 0নেবং বোযু গদ্য নের জী+ প্রস্তু3 �র  উব্রি?3
ঈশ্বানেরর স,ষ্টির মব্রি0ম ব্রিg3 প্রফ্রিক্রয় , অ3এবং, ব্রি3ব্রি
'উ?ফ্রিvশ বোসর ফ্রিফম' এর র0স+ময় স�W+ টি বোবংনেছ ব্রিনেয়ব্রিছনে!, যু 
সম্পSণ�3  ।বোবং ঝ য়
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93. এই বোসর ফ্রিফ� বোমনেসঞ্জ রনেদ্যর বোসবং  ব্রি� ব্রিছ!
3 র  বো0ফ্রি!ওসনে� এই বোঘ ষণ  বোদ্যওয় র পানের ম0 জী গব্রি3�
এবং� VESTA?
যুW Seraphic দৈস+দ্য! এই ধ্যারনের বং 3�   বোঘ ষণ 
ম0 জী গব্রি3� গুরুত্ব, 3 নেদ্যর বোমনে! ব্রিড� �ণ্ঠ 3 নেদ্যর দ্বা র  অ$ষ`�
?ম3ª� র halos, �সমস পাSরণ এবং� এমব্রি� ছ য় পা2  ড়া 
যু র পাব্রিরব্রিধ্যা আধ্যা+ ত্মি=� বোপা শ নে�র বো0ম স্পশ� �নের
আ!ফ  এবং� ওনেমগ , এবং� অ3+ বংশ+� শফ্রিক্তর জীন্ম ।0য়  উচ্চা � ঙ্ক্ষী� বোদ্যবং3 
এবং� এই গ+ ! ত্মিক্সনে3 সSনেযু�র বোদ্যবং�গণ এ�টি 3� আনেবংগ পা 
para         দ্বা র  অ$বং ব্রিদ্য3
আপা র পারবং3� দ্য�ক্ষ য় আপাব্রি অ$রূপা আশ�বং� দ্য বোপানে3 ।পা নের
বো0ফ্রি!ওস এবং� বোভU র �ক্ষপানে2র মনেধ্যা+ 3 নেদ্যর অর নেসর উ3ªস 0� উ3ªস 0
স,ষ্টির ইনে! ব্রি0মনে� ?�ম্ব� �নের, �রবং প্র0র�
এই ব্রিসনেস্টানেমর গ্র0 এবং� সমU ঐশ্বাব্রির� প্র ণ� যু র  0নেয় ওনেঠ
বো0ফ্রি!ওস এবং� বোভU র ব্রিনেদ্য�শ য় ফনেম�র ।ব্রিম� 3 
94. এই বোসর ফ্রিফ� ফ্রি!ফ্রিজীয়গুফ্রি! ব্রি� বো0ফ্রি!ওনেসর অর নে3 2 নে�
এবং� VESTA এই পাব্রিরনেষবং  প্রদ্য  �র র পানের?
আটু?ফ্রিvশটি এ�ই জীY �জীমনে�র স নে2 আ!ফ  এবং� ওনেমগ নে3 ফ্রিফনের আনেস, এবং�
এ�টি অবংব্রিশষ্ট আনেছ.
95. এই ফ্রিপ্রয়জীনের  ম এবং� বোসবং  ব্রি� ব্রিছ! ব্রিযুব্রি ?নে! বোগনে!
বো0ফ্রি!ওস এবং� বোভU র স নে2?
আপা র ব্রিনেজীর ফ্রিপ্রয় বোসর ব্রিপাস, ব্রিযুব্রি পানের 0 য় র ��  0নেয় উঠনেবং
!$ক্সর ।বো2নে�  3Y  র বোসবং  ব্রিছ!, এবং� আজী অবংব্রিধ্যা, বোসর ফ্রিফমনে� আহ্বা  �র 
এই গ্র03~ বো2নে� বো0ফ্রি!ওস এবং� বোভU র উপাফ্রিস্থাব্রি3, বোযুW নে 3 র 



এছ ড়া ও, 0Y  টু�  ম, 3 র  বংজী 3� ঈশ্বার এবং� বোদ্যবং� সSযু� 3 নেদ্যর ব্রিনেবংদ্য
সনেবং� চ্চা জী�বংন্ত প্রব্রি3 আ$গ3+. স,ষ্টি�3�  . বোসই 43 3ম ম$0�3�  বো2নে�, বোসর ব্রিপা�  বো0 স্টা,
পার ক্রমশ !� বোসর ব্রিপানেসর ব্রিনেদ্য�শ য়, বো0ফ্রি!ওস এবং� বোভU র দ্যS3 ব্রি0স নেবং � জী �নেরনেছ
�রবং প্র0র� 3 নেদ্যর দ্বা র  ব্রিযু$ক্ত প্রনে3+� ব্রি0স নেবং
গ্র0
ব্রিসনেস্টানেমর ধ্যা রণ  �র  ।0নেয়ব্রিছ!
96. ফ্রিপ্রয় আইব্রিসস, বোযুম ব্রি�ছk  বো?!  জী নে, ফ্রিপ্রয় বোসর ব্রিপাস
এটি পা,ব্রি2বং�র �নে?র গ্র0 বং+বংস্থা র অন্তগ�3
�, ষ্ণ ও বোস ফ্রিফয় র ।এWব্রি3য় র  এটু  বো� বোদ্যওয়  0নেয়ব্রিছ!?
এই পাব্রিরনেষবং র জী+ বোস্বাচ্ছা নেসবং�?
� রণ, ফ্রিপ্রয় সৎ �$ ম র এবং� অ+ + ব্রিদ্যবং+ প্র ণ�র মনে3 
ব্রিসনেস্টাম অব্রিবং!নেম্ব উচ্চা3র বোযু ধ্যা রণ  এবং� Helios এবং� Vesta দ্বা র  সমব্রি2�3, এটু  0য়
� স্টাম এবং� ব্রি�, ষ্ট ব্রিসনেস্টাম পাব্রিরনেবংশ �র র ব্রিবংনেশষ ব্রিধ্যা� র.
97. 3 রপার ব্রি�ভ নেবং, ফ্রিপ্রয় আইএসআইএস, আপাব্রি ব্রিবংনেশষভ নেবং বোসবং  �নেরনেছ?
ভ� ব্রিম মব্রি0ম ব্রিg3 স3 �$ ম র এবং� ধ্যা+ বোসর ব্রিপাস?
বং$ধ্যা, �$ ম্ভ এবং� ইউনের নেস 3Y  র পাব্রিরনেষবং র পানের, বোযুW নে ব্রি3ব্রি উo�ব্রিপা3 �নেরব্রিছনে!
এই গ্রনে0র Seraphic বো0 স্টা � যু�ক্রম, এনেসব্রিছনে!
বোযু সময় পা,ব্রি2বং�নে� ? ফ্রি!নেয় যু ওয় র জী+ অব্রি3ম বং�য় স0 য়3 র প্রনেয় জী ব্রিছ!
এই গ্র0 বং+বংস্থা র অ�শ ।0নেচ্ছা
ব্রিডভ ই আব্রি�� নেটুF ব্রি0স নেবং, যুW 3 র ব্রিনেজীর ব্রিবংশ্বা প্রভ�  (স 3 �$ র র )
     দ্বা র  অ$বং ব্রিদ্য3 Kingdom   -এ বোঘ ষণ  �র  0নেয়নেছ
3 র বোটিভ স্টা র, শুক্র (যু র বোসর ব্রিপাস এ�জী সদ্যস+) উপার বোযু ব্রি3ব্রি ব্রিনেজীই
ব্রি3ব্রি 3 র ব্রিনেজীর আনে! , দৈধ্যাযু�, ভ রস ম+ এবং� প্রজ্ঞা  আনে3 যু ত্মিচ্ছানে!
এ�টি অন্ধা� র ক্ষনেত্রার ?ব্রিরত্রা, বোসর ব্রিপাস ব্রিছনে! প্র2ম বোস্বাচ্ছা নেসবং�
ব্রিযুব্রি ম0ৎ শ মবং v  দৈ3ব্রিরর 3দ্য রব্রি� �র র প্রU বং ব্রিদ্যনেয়ব্রিছনে!, এ�টি প্রব্রি3রূপা
সৎ �$ ম নেরর গ্রনে0র ।বং ব্রিড়া  এই উনেoনেশ+, এ�
স্বানেগ�র র জী+গুফ্রি!নে3 পাব্রিরব্রি?3 সবং�নেশ্রাষ্ঠা বংফ্রি!দ্য : e
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?�! � টু  0য় যু  অ$ষ্ঠা  মনেধ্যা+ Seraphic বো0 স্টা, এর আনে! 
স্বাগ� ম্লা , স মব্রিয়�ভ নেবং, ব্রিনেজীনে� এবং� পা ব্রি2�বং বোপা শ � গ্র0ণ �নের, এবং�
ভ !বং স র এ�টি ব্রিশশু অবং3রণ �নের যু নে3 3 র বং+ফ্রিক্তগ3 ?�ম্ব�নেত্বর দৈ�টু+ আনেস
বং+ফ্রিক্তনেদ্যর টিব্রি�নেয় র W র জী+ প্রনেয় জী�য় উ3ªস 0নে� ত্বর ব্রিg3 �রু যু র  সমনেয়র স নে2 স নে2
য়শ3 বংছর ধ্যানের, 3 র  শ ম্বv  প্রস্তু3 �র র এ�ম ত্রা � নেজী ব্রিনেজীনেদ্যর উৎসগ� ।�নেরব্রিছ!
ঠি� বোসই ম$হুনে3�  সনে3র মত্মিন্দনেরর অপাSবং� গম্বÄজী
�$ ম র ও শ ম্বv র বোছ নেটু  বোছ নেটু  সবং মত্মিন্দনেরর ব্রিম র ব্রিছ!
ব্রিডভ ই আব্রি�� নেটুF এবং� 3 র দৈস+দ্যনে!র �টি� স র �নেশ স্না  �র  0নেয়নেছ
বোসর ফ্রিফ�, পা,ব্রি2বং�র বং য়$মণ্ডনে! স 3 �$ ম র এবং� 3Y  র আদ্য !নে3র ।আগম
3 রপানের ফ্রিপ্রয় বোসর ব্রিপাস বোসর ফ্রিফ� ফ্রি!ফ্রিজীয়নেদ্যর বো3,ত্ব বোদ্যওয় র জী+ স্বা ধ্যা� ব্রিছ!
3Y  র পাব্রিরনেষবং  বোযুW নে প্রনেয় জী, অবংনেশনেষ !$ক্সনেরর 0 য় র ��  0নেয় উঠনেছ এবং�
গ ব্রিড� য়  অফ দ্য+ বো:ম অফ ।অ+ নেসশ
98. পা,ব্রি2বং�নে3 বো?রুব্রিবংমনেসর বোসবং  ব্রি� এবং� এর
ব্রিবংবং3� ?



3 নেদ্যর ম0  বো3 , পার ক্রমশ !� বোফফ্রি!ব্রিস3 র ব্রিনেদ্য�শ য়, 3 র  প্রনেবংশ �নের
জ্ব!ন্ত ঘSব্রিণ� বোযু বো0ফ্রি!ওস এবং� বোভU র আভ  এবং� বং0 �নের
ব্রিবংব্রি�রণ এবং� স্বাগ�য় গুণ বং!�র আশ�বং� দ্য যু  প্র�, ব্রি3
প্রধ্যা  সSযু� বোদ্যবং3  এবং� ব্রিসনেস্টানেমর ।বোদ্যবং�  3 র  প্রদ্য 
বোযুনে�  ব্রিরট্রিটুনেস 0 টু� অফ দ্য+ বো:নেম প্রনেবংশ �র র সময় এ�ই পাব্রিরনেষবং 
অ+ নেসনেন্ডাড ম স্টা রনেদ্যর, এবং� বোযুনে03�  3 র  মS!3 অ$ভ� ব্রি3র প্র ণ�,
যুW 3 র  আব্রিবংভ�� 3 0য় এবং� স মনের ব্রিদ্যনে� পাব্রির? ফ্রি!3 0য়, ব্রি3টির বোযু বো� নে  এ�টি
ব্রিবংবং3�  এ�টি বোশ্রাণ��ক্ষ ব্রি0স নেবং পা,ব্রি2বং� বং+বং0 র �নের 3 র প্র পা�
ঐশ্বাব্রির� ।উপা0 র
3 র  ঈশ্বানেরর পাব্রিবংত্রা ।গ্র ই!স
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99. ফ্রিপ্রয় আইব্রিসস, অ+ নেঞ্জফ্রি!�  অব্রি3ব্রি2র পাব্রিরনেষবং  ��?
ফ্রিপ্রয় র নেফ! এবং� পাব্রিবংত্রা ম নেয়র শফ্রিক্তশ !� ব্রিনেদ্য�শ য়
বোমব্রির,      দ্বা র  অ$বং ব্রিদ্য3 অ+ নেঞ্জফ্রি!� বো0 স্টানেমব্রিশ
3 র  0নেচ্ছা বো�  ঐশ্বাব্রির� সত্ত র দ্বা র  বোপ্রব্রির3 রসS! যু  বং Uবং য় �র র জী+
এর ব্রিবংবং3� নের বো?3 য় উদ্বাÆদ্ধ �র র জী+ পাব্রিরনেষবং গুফ্রি!
গ্র0, পা,ব্রি2বং�, ফ্রিপ্রন্স ম ইনে�নে!র আনে! ব্রি�3 ব্রিবংশ্বা স, জ্ঞা 
!ড�  বোজী ফ্রিফনেয়নে!র, !ড�  ? ম$নেয়নে!র বোপ্রম, ।শুব্রিদ্ধ�রণ
!ড�  গ+ ব্রি�নেয়নে!র, !ড�  র নেফনে!র পাব্রিবংত্রা3  এবং� ব্রির ময়,
প্রভ�  উব্রিরনেয়নে!র পাব্রির?যু�  অ$গ্র0 এবং� �রুণ ,
ধ্যা ব্রিম�� এবং� উভনেয়র জী+ প্রভ�  জী দ্যব্রি�নেয়নে!র সমনেবংদ্য  এবং� ক্ষম 
অ+ নেয়র ।জী+
বোফনেরশ3 র  বো�  রূপা জী নে  , 3 র  সম্পSণ� দৈবং�+ফ্রিক্ত�
3Y  র বোসবং য়, সবং�দ্য  3Y  র পাব্রির? !�নেদ্যর বং ধ্যা+ এবং� 0নে3 পা নের
3 নেদ্যর মনেধ্যা+ বোস@ন্দযু� দ্বা র  সবংনে?নেয় � যু��র�ভ নেবং আহ্বা  �র  0নেয়নেছ
অগব্রিণ3 ফম�: রঙ, স$বং স এবং� ।স দ্য,শ+
'এর শফ্রিক্তশ !� অ+ নেসনেন্ডাড ফ্রি!ফ্রিজীয় রক্ষ�
!ড�  ম ইনে�! অবংশ+ এই ব্রিয়নেমর বং+ব্রি3ক্রম এবং� প্রনেবংশ �নের
বংন্দ� জী�বং ম$ক্ত �রনে3 বোজী+ ব্রি3ষ জীগনে3 ভয় ছ ড়া ই
সবং ধ্যারনের ।ই:{ ব্রিভয় 
100. ফ্রিপ্রয় আইএসআইএস, আমর  ��ভ নেবং অব্রি3ব্রি2নেদ্যর স নে2 আরও ভ !ভ নেবং স0নেযু ব্রিগ3  �রনে3 পা ব্রির
বোসর ফ্রিফ�, বো?রুব্রিবং� এবং� বোদ্যবংদ্যSনে3র ম$ফ্রিক্তনে3
পা,ব্রি2বং� গ্র0?
প্র2ম3, 3Y  র বং Uবং3 নে� গ্র0ণ �র , 3Y  র বোসবং নে� বোবং ঝ 
ব্রিধ্যা� ব্রির3 এবং� �, 3জ্ঞা বোযু এই ধ্যারনের ঐশ্বাব্রির� প্র ণ�নেদ্যর বোসবং  �র  বোবংনেছ বোওয়  0নেয়নেছ
দৈধ্যাযু� ধ্যানের পা,ব্রি2বং�র ।�ক্ষপানে2  46 বোসনে�ন্ডা,
দৈদ্যত্মিন্দ জী�বংনে 3 নেদ্যর অ$�রণ ।�রু
3,3�য়, এইভ নেবং এর �ম্পশ�! ফ্রিক্রয় নে� ত্বর ব্রিg3 �নের
পা,ব্রি2বং�র ব্রিবংবং3� নের ফনে! ম $নেষর পাদ্য�   ছিঁছÈনেড়া যু য়, এবং�
আবং র এ�বং র বোসর ফ্রিফম, বো?রুব্রিবংম এবং� বোফনেরশ3 র  0Y  টুনেছ এবং� �2  বং!নেছ
পা$রুষনেদ্যর ।স নে2
3 রপার আমর , উচ্চা3র ব্রিসনেস্টাম,
আমর  এ�টি ম$ফ্রিক্তপ্র প্ত গ্রনে0 এবং� এর ব্রিবংবং3� নে আন্দ �ব্রির:



ISIS উনেন্ম ?!
The Bridge to Freedom বো2নে� অব্রি3ব্রিরক্ত প্র� শ র জী+, অ$গ্র0 �নের 3 ফ্রি!�  জীম  ব্রিদ্য
বং3� ম  বো2নে�: বোস3�  বো2নে�
ফ্রি�ডম, ই�.
ব্রি��স পা �� , এ!আই ব্রিউ ইয়��  11754





ফ্রিপ্রয় আনে?� নেঞ্জ! ম ইনে�!
আপা র � জী এবং� আপা র স 0 যু+� র�
স��ফ্রি!3 এবং� সম্প দ্য 
দ্বা র 
ম$ব্রিদ্র3 2ম স
ব্রিuস্টা পা বংফ্রি!নে�শনের 3� যু$নেগর ? ?�
�ব্রিপার ইটু 1953
ব্রিuনেস্টার 3� যু$নেগর ? ?�
PO বংক্স 333, ব্রি��স পা �� ,
ব্রিউ ইয়�� , 11754, ম ব্রি��  যু$ক্তর ষ্ট্র
ম ব্রি��  যু$ক্তর নেষ্ট্র ম$ব্রিদ্র3
ব্রিবংষয়বংস্তু
পা,ষ্ঠা 
PREFACE5
ভ� ব্রিম� 8
উপাফ্রিস্থাব্রি3 বোW !  দ্যরজী 
এনেঞ্জ!স
এগ নের 
.
বোদ্যবংদ্যS3নেদ্যর ব্রিবংশ্বা 12
ভ নে! বং স র উপা0 র 13
� যু�� রণ শর�র
ব্রিবংশ্বা নেসর স�ক্র ম� শফ্রিক্ত 1514
ঈশ্বানের ব্রিবংশ্বা স17
ব্রিবংশ্বা নেসর ?�ম্ব��য় শফ্রিক্ত18
বোফনেরশ3 নেদ্যর ব্রিবংশ্বা নেসর অ$ভ� ব্রি3 20
আপা র ব্রিবংশ্বা নেসর শফ্রিক্ত 22
পাব্রিবংত্রা আগুনের 3 3ªক্ষব্রিণ� প্রব্রি3ফ্রিক্রয়  25
27
বোদ্যবংদ্যS3নেদ্যর প্রব্রি3রক্ষ মS!� উপাফ্রিস্থাব্রি3
বোপ্রনেমর প্রধ্যা  শফ্রিক্ত
29
ঈশ্বানেরর পা2
31
হৃদ্যনেয়র গ 
3. 4
বোদ্যবংদ্যSনে3র স্বা3~ প্র�, ব্রি3
ব্রিবংনেবং�36
হৃদ্যনেয়র বং ব্রিড়া 38
ব্রিভফ্রিজীটু 40 জী+ AURA প্রস্তুব্রি3
স 3টি প্রধ্যা  দ্যS3 42
ম$ফ্রিক্তর বোদ্যবংদ্যS345
দ্য+ ব্রি��ডম অফ BEY51



বোসর ফ্রিফম
52
বোদ্যবংদ্যS3 বো0 স্টা এবং� সপ্তম র য় 54
বো?রুবংস
ম$Wবংন্ধা
জী$! ই 1953
56বোমব্রিশ গুগ! দ্বা র  অ$বং ব্রিদ্য3
আচ্ছা  আনেস ! !ড�  ম ইনে�! এবং� স্বাগ�য়
বো0 স্টা
ভ নে! বং স র উজ্জ্ব! ক্ষত্রা আর আনে! র ম নেঝ
আগস্টা বো� ম্প ব্রি অস্পষ্টভ নেবং আধ্যা+ ত্মি=� দ্বা র  অ$ভ�3.
�নেয়�জীনের বো? W যু র ব্রিদ্যনে� ঘ$নের যু য়
ধ্যা�নের ধ্যা�নের ম য় র পাদ্য�   উনেঠ, সদ্যস+ 0য়
প্রস ব্রির3 অস্ত্র!
অ+ নেঞ্জফ্রি!� বো0 নেস্টার!
হৃদ্যয়
��3 ! আ=  স্বাগ�য় আগুনের স নে2 স্পত্মিন্দ3! স্বা গ3 জী  ই
বোসই ব্রিমষ্টি স�নেঘর � নেছ পা,ব্রি2বং�র ব্রিশশুনেদ্যর মনেধ্যা+ সবংনে?নেয় ব্রিÂশ3� ,
বোফনে! ব্রিশপা,
বো� অপা নেরটিভ স ব্রিভ� স এবং� উপা স  বোযুW নে অ+ নেঞ্জফ্রি!� বো0 স্টা, 0 নে3 0 3 ব্রিদ্যনেয়
ম $নেষর আ= , পানে2র ব্রিনে? শ্রাদ্ধ র স নে2 এব্রিগনেয় যু 
ব্রিপা3 র বং ব্রিড়ানে3, এবং� � দ্য রহুড এর
স্বানেণ�র আগমনের সS?  �নের বোদ্যবংদ্যS3 এবং� পা$রুষ
বংয়স শ র�ব্রির� বো? নেWর স মনে উদ্ভা ব্রিস3 0য়
যু র  ব্রি?রন্ত স3+নে� ফনেম� ব্রিত্মি¸3 �রনে3 ।0নেবং
ঐশ্বাব্রির� শব্দ বোবংব্রিরনেয় বোগনেছ! হু�$ ম
পাSণ�3 র জী+ ব্রি?রন্ত, এর ম ধ্যা+নেম উদ্ভা ব্রিস3
ব্রিবংশুদ্ধ এবং� মS!+বং  জী�বংনের প্রব্রি3টি ইনে!�ট্রা সম,দ্ধ
আপা র ঐশ্বাব্রির� প্র�, ব্রি3 প্রদ্যশ�নের স$নেযু গ স0
এই ব্রিবংবং3� �য় পাব্রির�ল্প  অবংশ+ই পাSরণ �রনে3 0নেবং, এবং�
যু র  বোসই স$W� প্র�, ব্রি3নে� মS3�  �নের
যু র  ঈশ্বানেরর ইচ্ছা  বোমনে ?!নে3 ভ নে! বং নেস 3 র ই প্র2ম স ড়া  ।বোদ্যয়
6 ফ্রিপ্রয় আনে?� নেঞ্জ! ম ইনে�!
স্বাগ�দ্যS3! স 2�নেদ্যর ! অব্রিভভ বং�নেদ্যর ! বোপ্রম বো�>
এবং� উজ্জ্ব! এবং� স্বাফ্রিUদ্য য়� ঐশ্বাব্রির� গুনেণর স নে2 প্র ণবংন্ত! 3 র  উব্রিদ্বা�,
�2 র বং ইনের, 3 র ভ ই ও বোবং নেদ্যর � নেছ বোপা@Éছ নে র জী+
ম বং ব্রিবংবং3�  3 নেদ্যর জী+ যু র  দৈধ্যাযু� স0� নের এ3ব্রিদ্য বোসবং  �নেরনেছ
সময়
দ্য+ গ ব্রিড� য়  স্পিস্পব্রিরটু অফ দ্য+ বোরস এW ম বং রূনেপা অবং3�ণ� 0নেয়নেছ, ব্রি�ছk
3 নেদ্যর মনেধ্যা+ এই এ�ই র নেজী+র সদ্যস+, এবং� অ+র  যু র , সবংনে?নেয় সS� বোদ্যনে0
অভ+ন্তর�ণ জী�বং, 3 র  বোফনেরশ3 নেদ্যর বং Uবং3  ভ !ভ নেবং জী নে, 3 র  যু নেদ্যর � নেছ প্র2ম 3 নেদ্যর মনেধ্যা+ 
রনেয়নেছ
বোফনেরশ3  আনেস! এই অব্রিভভ বং� আ= , যু র  শফ্রিক্ত, ভ !বং স  এবং� আনে! নে� মS3�  �নের



স$ব্রিবংধ্যা নেভ গ� সব্রিমব্রি3, সমনেয়র স নে2 স নে2 3 র  পাদ্য�   টু নেবং আরও, এর ম ধ্যা+নেম
3 নেদ্যর ব্রিজীস্বা হৃদ্যনেয়র আনে! র প্রনে?ষ্ট , যু নে3 ম বং3 , বং+ পা�ভ নেবং, গ্র0ণ �নের
এই বোগ@রবংময় ব্রিবংবং3� . , ঘ3ম �ম্পনের ম ধ্যা+নেম বোদ্য দ্য$!+ম  যু  গঠ �নের
ম $নেষর আ= র ভ র� অগ্রগব্রি3, এবং� বোযু, 3 র W$বং দ্বা র 
দৈ�টু+, জী�বং এবং� আধ্যা+ ত্মি=� অমরনেত্বর স$নেযু গ বংজী য় বোরনেWনেছ
এ�টি 3 র�  মনেধ্যা+, যু র pall, ম $নেষর ব্রিযু� স সনে` বোবং  , ব্রিবং মSনে!+ বং+বং0 র
স্বা ধ্যা� ইচ্ছা র অ2� ব্রিছ! 3 র বং$� অফ ? নেন্সর ব্রিবং!$ব্রিপ্ত, স0
3 নেদ্যর ব্রিবংবং3� �য় জী�বংনের জী+ অমরনেত্বর ।আশ  . ..      দ্বা র  অ$বং ব্রিদ্য3 বোমব্রিশ
ফ্রিপ্রয় আনে?� নেঞ্জ! ম ইনে�! 7
বংন্ধা$ ত্ব (ম বং ও ঐশ্বাব্রির�) পা রস্পব্রির� বোবং ঝ পাড়া , ভ গ �র  ব্রিবংশ্বা নেসর উপার ব্রিভফ্রিত্ত �নের
এবং� সত্মিম্মাফ্রি!3 শফ্রিক্তর ব্রিমষ্টি আন্দ এ�টি স্বাপ্ন, এ�টি দ্যশ� এবং� বোবং  
এ�টি � রণ. যু র  অ+ নেঞ্জফ্রি!� বো0 নেস্টার বো� ম্প ব্রি বোশয় র �রনে3 ?  3 নেদ্যর জী+,
3 নেদ্যর স নে2 0Y  টু�, আ!নে3  �নের প্র 2� র আধ্যা+ ত্মি=� শফ্রিক্ত বোঢানে! ব্রিদ্য এবং�
এ�টি স ধ্যা রণ � নেপা উo�পা , "স ধ্যা$নেদ্যর আড্ডা " এ�টি "স3+" এবং� এ�টি "�ল্প " য়,
এবং� এই অল্প �নেয়�জীনের জী+ই আমর  এই বংইটিনে3 2 �  শব্দগুফ্রি!নে� ভ !বং স র স নে2 ব্রিনেয় এনেসব্রিছ
আম নেদ্যর হৃদ্যনেয়র এবং� !ড�  ম ইনে�! বো2নে� ঐশ্বাব্রির� বংন্ধা$ নেত্বর প্রU বং, ফ্রিপ্রন্স অফ
স্বাগ�য় বো0 স্টা এবং� র নেজী+ 3 নেদ্যর ।�ম�র 
ম$ব্রিদ্র3 2ম স
ভ� ব্রিম� 
ও0 আম র ফ্রিপ্রয়:
আব্রিম �3টু  �, 3জ্ঞা বোযু আবং র, �নেয়� যু$গ পানের বোযু আনেছ
ব্রিবংনেচ্ছানেদ্যর আবংরনেণ এ3 বোজী র নে!  অবংদ্য  বোরনেWব্রিছ, প্রস ব্রির3 অ3! গহ্বার বোদ্যব্রিW
3 ই ব্রির!সভ নেবং আম নেদ্যর র জী+ এবং� ম বং3 র মনেধ্যা+, ম ধ্যা+নেম স�রফ্রিক্ষ3 0নেচ্ছা
স্বা-সনে?3 প্রনে?ষ্ট  এবং� শর�র ।ব্রিনেজীই  জী�বং বং3� ম  শফ্রিক্ত
মS3� : আম নেদ্যর বং Uবং3  এবং� ব্রি� উপা!ব্রিt �র র জী+ যুনে2ষ্ট স3��
প্রব্রি3 সবং বং ধ্যা  "পার U" �রনে3 ?  যুনে2ষ্ট বোপ্রমময়
আম নেদ্যর উপাফ্রিস্থাব্রি3!
ব্রি�ছk  বো! �, বোসই অ3! গহ্বানেরর ধ্যা নের দ্যY  ব্রিড়ানেয়... মব্রিরয়  0নেয় 3 ব্রি�নেয় আনেছ
এর আপা 3দ্য,ষ্টিনে3 অদ্যম+ শS+3  বো2নে�, 3 র  উপাস�0 নের আনেস বোযু ফনেম�র পানের আর বোই
"ব্রি�ছkই  "। এবং� 3 র উপাস�0 নের ব্রি�ছk  + য়ব্রিবং? র আনেছ, � রণ
3 র বো? W অন্ধা� র 0নেয় বোগনেছ
অনেন্তর ক্ষ�ণ বোরW গুফ্রি! যু  দ্যSরনেত্ব জ্ব!জ্ব! �নের এবং� অ$ভবং �নের এবং� বো�বং! 03 শ  অ$ভবং �নের ...
"ম,3 বোশষ" ।এর
যু ত্রা র বোশনেষ, 3�ক্ষ্ণ ব্রি°ফগুফ্রি! 0ঠ ৎ আপা র পা নেয়র �নে? বোনেম যু য়
...
° ন্ত 0য়
ম $ষ ব্রিরুৎস ব্রি03 0নেয় ব্রিবংছ  য় যু য় এবং� ব্রি�ছkক্ষণ ব্রিবংশ্রা ম ব্রিনে3 জী�বংনের পাদ্য�   বো2নে� ম$W ফ্রিফব্রিরনেয় ।বোয়
যুW "ম,3� +"  ম� স্বানেপ্নর �রুণ ময় ।ব্রিবংস্ম,ব্রি3নে3  অ+ +, পানের
হৃদ্যনেয়র �ম্প সনে� ব্রি3ক্তভ নেবং অব্রিভশ পা দ্য ও যু  3 নেদ্যর শS+3 র প্র নেন্ত ব্রিনেয় বোগনেছ,
3 র  3 নেদ্যর পাদ্যনেক্ষপাগুফ্রি! ফ্রিফনের পা য় এবং� 3 নেদ্যর সন্তুষ্ট �র র মনেধ্যা+ স মব্রিয়� সন্তুষ্টি W$Yনেজী পা য়
ইত্মি>য় এবং� ব্রিবংনেদ্র 0�ভ নেবং উo�ব্রিপা3.
8
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এম পানে2র ব্রিদ্যনে� যু  দ্য,শ+3 "সবং$জী ? রণভ� ব্রিম"বো3 ব্রিনেয় ।যু য়
এবং� �নেয়�
.... জীব্রিম ও আনেন্দর ব্রিমষ্টি ।আশ 
আ� শ বো2নে�! শ ন্তভ নেবং পাব্রিরফ্রিস্থাব্রি3 মS!+ য়, আপা র আধ্যা+ ত্মি=� বো? W পাযু�ন্ত অনেপাক্ষ  �রু
এই 3� পাব্রিরম নেপা 3 নেদ্যর জী+ � জী �র র জী+ অ$প্র ব্রিণ3 0, যুW 3 র  অবংনেশনেষ বোদ্যWনে3 পা নেবং
বোশ র ব্রিবংয়ন্ডা (ব্রি�ছk  স্পষ্টভ নেবং, অ+র  আশ র বোস্ক? এবং�
প্রব্রি3শ্রুব্রি3), ব্রি�ন্তু এ�বং র আশ্বাU 0নে!, এই �নেয়�জী জী�বংনের অব্রিভজ্ঞা3  দৈ3ব্রির �রনে3 বংY �নেবং
...
ড   বোমনে! অ3! গহ্বার অব্রি3ক্রম �র র বোসই ব্রিমষ্টি 3�নের বোপা@Éছ নে র এ�টি উপা য় এবং� এ�টি উপা য়৷      
দ্বা র  অ$বং ব্রিদ্য3 বোমব্রিশ
ব্রিবংশ্বা নেসর, উদ্ভা ব্রিস3 বো?3 র, প্রফ্রিক্ষপ্ত দ্য,ষ্টি, যু র  3 নেদ্যর আ= র শফ্রিক্ত
বোস ব্রিশনেWনেছ বোবংর 0ওয় র পা2 এবং� বোফর র পানে2র ব্রিÂস্বা 2� ।3+ গ  .
.. ∙
এই ব্রি�ছk  বো! � W ড়া  ঢা ! বোবংনেয়  ম  বো0 �, বং জী পাড়ু�
আপা র ব্রিনেজীর হৃদ্যয় বো2নে� আনে! র গভ�র3ম গভ�র3 র ম ধ্যা+নেম, বং  বং$  a
ব্রি?ন্ত র দ্যব্রিড়া, প্র 2�  বং  ব্রিত্মি¸3�রণ এবং� বোসW নে পা র, আপাব্রি এটি দৈ3ব্রির �রনেবং, ব্রি�ন্তু
�নেয়� জীনের মনেধ্যা+ আবং র এটু  বোই...
ব্রিবংপাজ্জী� পা2 ধ্যানের যু র  ফ্রিফনের আসনেবং 3 নেদ্যর বো?নেয় প্র য়শই...
বোসই ধ্যা+ জী�বংনের বো� 3ধ্যা র 
আম নেদ্যর যু  �র র প্রU বং বোদ্যওয়  0য় 3  0! বোস3�  ব্রিম� 3 র  যু নেদ্যর উপার আমর  ব্রিভ� র ।�ব্রির
3 রগুফ্রি! স্থা পা �র  যু র ম ধ্যা+নেম সমU পা$রুষ এ�ব্রিদ্য ব্রিনেদ্য�শ  পা নেবং
ব্রিডভ ই অফ দ্য+ ফ্রি�
...
এবং� যু র উপার 3 র , ঘ$নের, পা ঠ নে3 পা নের
3 নেদ্যর আ= র ।অ$নের ধ্যা  .
..
∙
এই বংইটি এই অল্প বো! নে�র জী+ প্রস্তু3 �র  0নেয়নেছ, আম র বং+ফ্রিক্তগ3 আশ�বং� দ্য বো0 �
যু র  এটি পানেড়া 3 নেদ্যর হৃদ্যয় এবং� আ= র উপার ব্রিবংশ্রা ম ব্রি এবং� 3 নেদ্যর দৈ3ব্রির �রু
বোযুম ব্রি�জী ব্রিম� 3 , যু3ক্ষণ   অ+ নেঞ্জফ্রি!� বো0 স্টা 2 নে�
10 ফ্রিপ্রয় আনে?� নেঞ্জ! ম ইনে�!
ব্রিবংশ্বা স, বোপ্রম, পা$ত্রা ও �+ র আ� ঙ্ক্ষী  দ্বা র  ব্রিব্রিম�3 আনে! র বোস3�
ব্রিড বোমর, এবং� এই র U য় 3 র  অবং নেধ্যা ?! নেফর  �রনে3 পা নের
যু র  3 র 0 3 ধ্যানের র Wনে3 বোবংনেছ বোয়, 3 র দ্য,ষ্টি ভ গ �নের বোয় এবং� ঈশ্বানেরর উপা স  �নের
সম্প্রী�ব্রি3 এবং� বোপ্রনেমর আইনের আ$গ3+, র নেজী+র মS! ব্রিবংষয়
স্বাগ�
আনে?� নেঞ্জ! ম ইনে�!
এর এক্সট্রা Fস
প্রভ�র ব্রিনেদ্য�শ বং!�
ম ইনে�!, আনে?� নেঞ্জ!
বোফনেরশ3 নেদ্যর উপাফ্রিস্থাব্রি3র জী+ দ্যরজী  বোW ! 



ম0 জী গব্রি3� আগুনের র নেজী+র হৃদ্যয় বো2নে� আব্রিম আপা নে� আম র ভ !বং স  ব্রিনেয় ।এনেসব্রিছ
এW পাযু�ন্ত, আম নে� আম র প্রব্রি3রক্ষ মS!� উনেদ্বাগ এবং� ভফ্রিক্তর ব্রিশW  পা ঠ নে3 বং!  ।0নেয়নেছ
বো?3 র দ্যরজী , ম বং এবং� ঐশ্বাব্রির�, স্বা ধ্যা� ইচ্ছা র �ব্জা য় ।বোঘ নের   
ম $ষ, বোদ্যবংদ্যS3 বং  ঈশ্বার বো�উই অনে+র বো?3 য় প্রনেবংশ �রনে3 পা নের  , যুব্রিদ্য   স্বা ধ্যা�ভ নেবং আনেদ্যশ �র  

।0য়
3 নে� এটু  �রনে3 ।দ্য ও  এইভ নেবং, স্বাগ�য় দ্যরজী গুফ্রি! যু  আম র বং ব্রিড়ার জী+ বোW নে!,
...
ম ই 0 টু�, ম ই ওয় র্ল্ড�  অফ অ+ �শ দ্য�ঘ�� ! ধ্যানের অজী  , এবং� শফ্রিক্ত
আম র বোপ্রনেমর ?�ম্ব� সবং�দ্য  আম র উপাফ্রিস্থাব্রি3র স$নেযু নেগর মনেধ্যা+ আপা র উচ্চা3র আ=নে� আ�ষ�ণ 
�নেরনেছ,
যুW বোস ব্রিনেজীনে� ক্ষণস্থা য়� ম$হুনে3� র জী+ ম �নেসর ভ র� বংন্ধা বো2নে� ম$ক্ত ।�নেরনেছ  এইভ নেবং, মনেধ্যা+
বোসই মধ্যা$র সমনেয়র ম0  স্বা ধ্যা�3  এবং� বোপ্রমময় বো� ম্প ব্রি, আপা নে� উ3ªস 0 এবং� ভ !বং স  স�গ্র0 
�র র অ$মব্রি3 বোদ্যওয়  0নেয়নেছ
স্বাগ� যু  আপা নে� বং 3�   এবং� স্বানেগ�র আগুনে� ম $নেষর সন্ত নেদ্যর � নেছ পা,ব্রি2বং�নে3 আ র অ$মব্রি3 ।বোদ্যনেবং
ব্রি�ন্তু এW, অবংনেশনেষ, আপাব্রি আপা র বং ব্রি0+� বো?3 র দ্যরজী  W$নে! ব্রিদ্যনেয়নেছ, আপা র
হৃদ্যয়, আপা র বং ব্রিড়া, আপা র ব্রিবংশ্বা, এবং� আম নে� প্রনেবংশ �রনে3 বং!  0নেয়নেছ! �রনে3 পা র 
বোদ্যW$ সবং পা$রুনেষর বং চ্চা নেদ্যর জী+ এর ম নে ব্রি�?বোমব্রিশ অ$বং ব্রিদ্য3 গুগ!
এগ নের 
বোফনেরশ3 নেদ্যর জীগ3
বোফনেরশ3 নেদ্যর জীগৎ বোপ্রনেমর জীগ3, স্পত্মিন্দ3 ব্রিশW র বোস  র সম$দ্র,
শ্বা স-প্রশ্বা নেসর এবং� দ্য�ব্রিপ্তময়, বো?রুব্রিবংম এবং� বোসর ফ্রিফনেমর স নে2 হৃদ্যয় এবং� Uনে মজী  �নের
আব্রিম ব্রিপা3 র � ছ বো2নে� বোবংYনে? ।আব্রিছ  3Y  র বং+ফ্রিক্তগ3 উপাফ্রিস্থাব্রি3র বং Uবং অব্রিভজ্ঞা3 র এ�ম ত্রা পা2 0! বোপ্রম,
ব্রি�ন্তু এই বোপ্রম ম0  অভ+ন্তর�ণ শ ফ্রিন্ত এবং� প্রশ ফ্রিন্ত সনে` পাব্রিরব্রি03 �র  আবংশ+�, বোযুম
যুব্রিদ্য বো3 ম র অন্তর3ম সত্ত  0নে3  �! জীনে!র স গর আর বো3 ম র বো?3  0নে3  পাদ্মফ$ !
ঈশ্বানেরর সSযু� বোW ! , �! সম$নেদ্রর উপার ব্রিবংশ্রা ম এবং� এর দ্য�ব্রিপ্ত ছব্রিড়ানেয়
আপা র সত্ত্বা , এইভ নেবং এ�টি অভ+ন্তর�ণ প্রশ ফ্রিন্ত এবং� ভদ্র3 য় বং স �নের, আপাব্রি আপা র পা নেয়র স নে2 
পা  র Wনে3 পা নের
রম এবং� শ্রানেদ্ধয় বোযু বো�  সময় বোফনেরশ3 নেদ্যর উপাফ্রিস্থাব্রি3, ব্রি�ন্তু স ম +
ম ব্রিস� অফ্রিস্থার3  বং  স্না য়ব্রিবং� উনেত্তজী  স মব্রিয়�ভ নেবং 3Y  র দ্যরজী  বংন্ধা �নের বোদ্যয়
উপাফ্রিস্থাব্রি3.
ভ নে! বং স র উপা0 র
ঈশ্বানেরর ভ !বং স র পাSণ�3 য় ব্রি� বোসই ভ !বং স র অ$ভ� ব্রি3নে� 3�� �র  সম্ভবং?
জী�বংনের বো�  অ�শ? বোদ্যনেW মনে 0নেবং এই ধ্যারনের ? পা বো� নে  বং$ব্রিদ্ধমত্ত র ব্রিদ্যনে�ই ব্রিনেদ্য� ব্রিশ3
স্বা3~
এটু  0নেবং, আবং র, আ� নের জী�বংনের ব্রিবংনেচ্ছাদ্য! যু ইনে0 �, জী+
অমর ব্রিশW র বো?@ম্ব��য় শফ্রিক্তর প্র�, ব্রি3ই বোসই পাব্রির?য়
ব্রিনেদ্য�শ ছ ড়া ই ম বং বং  ঐশ্বাব্রির� সত্ত  বো2নে� বোযু বোপ্রম স্বা ভ ব্রিবং�ভ নেবংই অনে+র ব্রিদ্যনে� প্রবং ব্রি03 0য়
ব্রিনেজীর ।অ�শ  ঠি� বোযুম জী! 3 র ব্রিজীস্বা Uর ? য়, এবং� ম3 আ�ষ�ণ.
এ�ইভ নেবং, এW নে এবং� পার� নে!, 3 ই ঐশ্বাব্রির� বোপ্রনেমর ছk নেটু আস  পাদ্য 2�টি W$Yনেজী পা য়
বোপ্রয়স�র হৃদ্যনেয় পাSণ�3 , বো?3 ম ? ওয়  ছ ড়া !
আ0, ঐশ্বাব্রির� ভ !বং স র বোঢানে! আসনে!ই বো�  স্বা 2�পার3  2 �নে3 পা নের  , � রণ সবংব্রি�ছkই
ব্রিবংশ্বা বোসই ব্রিবংব্রি�রণ দ্বা র  সম,দ্ধ 0য় যু  ফ্রিপ্রয়নে� বোসই উচ্চা3র উপাফ্রিস্থাব্রি3নে3 স্না  �নের, এবং�



ফ্রিপ্রয়3ম  অ+ নেঞ্জফ্রি!� বো0 নেস্টার জী�বংনের জী+ এ�টি উ3ªস 0নেয় ।ওনেঠ  , যু  এ
এম এ�জী বং+ফ্রিক্তনে� প্র প্ত �র ও অর র ম ধ্যা+নেম বোপ্রনেমর ট্রা ন্সব্রিমটু র 0নেয় ওনেঠ
ব্রি?র3নের!
স$3র � এW, যুW আপাব্রি আম র ভ !বং স  পা নেবং, বোজীনে র W$ বোযু এটি বো�বং! আম র ব্রিনেজীর উপা0 র 
য়
3 নেদ্যর ব্রিমষ্টি হৃদ্যনেয়র জী+, ব্রি�ন্তু এ�টি উপা0 র, 3 নেদ্যর ব্রিমষ্টি হৃদ্যনেয়র ম ধ্যা+নেম,
সবং�ত্রা ম বং3 র ।জী+
13
12
দৈব্রিমফ্রিত্ত� শর�র
আব্রিম W$বং উব্রিদ্বা� বোযু আপাব্রি আপা র প্র �, ব্রি3� প্রব্রি3ভ  এবং� ক্ষম3  ব্রিবং� শ
জী�বংনের ।বো� 3  এ�বং র আপাব্রি আপা র শর�রনে� দৈ3ব্রির �নের এম উজ্জ্ব! রঙগুফ্রি! বোদ্যW$
� যু�� রণ এবং� বোদ্যW$ প্র?ন্ডা সব্রিঞ্চ3 শফ্রিক্ত এ ম$ফ্রিক্তর জী+ অনেপাক্ষ  �রনেছ
আপা র জী�বংধ্যা র র ম ধ্যা+নেম, আপাব্রি অস ধ্যা রণভ নেবং উ3ªস ব্রি03 বোবং ধ্যা ।�রনেবং  বোসই মব্রি0ম ব্রিg3 আনেবংগ
আপাব্রি 3 নেদ্যর গ্র0ণ �রনে3 পা নের যুW বোযু বো� নে  সময় বং+বং0 র �র র জী+ 3 র  আপা র
আপা র ঐশ্বাব্রির� ঐব্রি3নে0+র অ�শ ব্রি0স নেবং বং Uবং3 .
ব্রির ময় স$র যু  � উত্মিন্সনে!র ব্রিবং3রনেণর ম ধ্যা+নেম প্র� ব্রিশ3 0নেয়ব্রিছ!
� ব্রিম�� W$বং ।স$ন্দর  আব্রিম ব্রিত্মি¸3 বোযু আমর       দ্বা র  অ$বং দ্য �র  ব্রি�ছk  বোমব্রিশ বোদ্যWনে3 পা বং
ঐশ্বাব্রির� আনে! র ব্রিবংস্ময়�র প্র� শ "বোভ@3 জীগনে3 ?নেড়া"
শব্দ বো� 3
ব্রিবংশ্বা নেসর স�ক্র ম� শফ্রিক্ত
আব্রিম, আপা র ম0  আ= র জী+ আম র ব্রিনেজীর হৃদ্যনেয়র ভ !বং স র ম ধ্যা+নেম, আপা নে� দৈ3ব্রির �রবং
অ+ নেঞ্জফ্রি!� বো0 নেস্টার ভ !বং স  অ$ভবং �রু   শুধ্যা$ম ত্রা আপা র জী+, ব্রি�ন্তু আপা র ম ধ্যা+নেম, জী+
সমU জী�বং ।সবং�ত্রা
ম বং3 র বো?3  বো2নে� যুW ম য় র আবংরণ উনেন্ম ব্রি?3 0নে3 2 নে�
পা,ব্রি2বং� বো2নে�, বোধ্যাY য় র এ�টি wisp ম3 ব্রিছ!, শ�ঘ্রই শফ্রিক্তশ !� বো� 3 দ্বা র  ব্রিবং!�
ব্রিবংশ্বা স এবং� আশ , এবং� শুধ্যা$ম ত্রা আম নেদ্যর যু র  শফ্রিক্ত জী নে 3 নেদ্যর জী+
এর " ।বোযু গ নেযু গ " ফ্রিজীও" পা$রুষনেদ্যর আ= র জী+ ভব্রিবংষ+নে3র হুমব্রি�র পাSবং� ভ স ব্রিদ্যনেয়নেছ
বোযু পা,ব্রি2বং�নে3 ব্রিবংবংব্রি3� 3 ।0নেয়নেছ  প্রব্রি3বং র বোসই ‘ ’�$ য় শ  প্র3+ক্ষ �র  স0জী 0য়ব্রি
বং,0ত্তর বোযু অবংনেশনেষ স্বাগ�য় বো0 স্টা এবং� স`�নে3র দ্য,শ+ম  উপাফ্রিস্থাব্রি3 বংন্ধা
বোগ !�, ম বং3 র বং ব্রি0+� বো?3 নে� অন্ধা� নের আY�নেড়া ধ্যারনেছ
গনেণর ব্রি?ন্ত  ও অ$ভ� ব্রি3 বো2নে� বোযু ব্রিবংভ্রা ফ্রিন্ত 0য়
ম বং3 
ব্রিনেদ্য�  ষনেদ্যর এই প্র2ম দ্যSষণ শুরু 0নে!ই আব্রিম প্রU বং ব্রিদ্যনেয়ব্রিছ! ম
ম $নেষর অন্তনের আ= র আনে! র অব্রিভভ বং� 0নেয় উঠ$, এর ব্রিডনেফন্ডা র
বোসই ব্রিবংশ্বা স যু  ব্রিবংর জী �নের এম বো?0 র  সনেত্ত্বাও আ= নে� এব্রিগনেয় ব্রিনেয় ।যু য়  .
. শ3 ব্দ�র পার শ3 ব্দ� আব্রিম আম র জী�বংনের শফ্রিক্তগুফ্রি!নে� জী�বংন্ত �র র জী+ বোবং   �নেরব্রিছ
ক্রমবংধ্যা�ম  জী ব্রি3র বং$নে�র মনেধ্যা+ আশ র আগু, দ্য$বং�!3 গুনে!  বো�নেটু বোফনে!
বং ব্রি0+� স্বা এবং� ।ব্রিবংশ্বা নেসর
16 ফ্রিপ্রয় আনে?� নেঞ্জ! ম ইনে�!
আম র সত্ত র সমU শফ্রিক্ত এবং� আনেবংনেগর স নে2, প্রব্রি3টি ম $নেষর অন্তব্রি�ব্রি03 ।�!+ নেণ
আব্রিম বোযু পাSণ� স্বা ধ্যা�3  উপানেভ গ �ব্রির, 3 নে3 আব্রিম হৃদ্যনেয়র মনেধ্যা+ আ= র আনে!  পাযু�নেবংক্ষণ �রনে3 পা ব্রির
এই সমU ব্রিবংবং3� , বোসইস নে2 অ+ নেঞ্জফ্রি!�, বোডব্রিভ� এবং� এফ্রি!নেম� ! ব্রি��ডম এবং� বোযুW নেই বো0 �   বো�



বোযু আনে!  ম্লা  0নেয় যু য়, ছ য় গুফ্রি! হৃদ্যনেয়র স$Wনে� আক্রমণ �নের, বোসW নে আব্রিম আব্রিছ,
অব্রিবং!নেম্ব!
দ্য,ষ্টি   2 �নে! ম $ষ র্ধ্ব�স 0নেয় যু য়, ব্রি�ন্তু আব্রিম এটু ও বংফ্রি!, ব্রিবংশ্বা স ছ ড়া  3 র  বোবংYনে? 2 �নে3 পা নের  
ব্রি?রন্ত ব্রিদ্য যুW 3� বোভ নেরর ম0 জী গব্রি3� বোদ্যবংদ্যS3 পাদ্য�   ফ্রিফব্রিরনেয় আনে
অবংব্রিশষ্ট ম য়  এবং� সমU ম $ষ র জী+ বোদ্যWনে3 বোযুম এটি এW ব্রিবংদ্য+ম , ব্রি0স নেবং
এটি সবং�দ্য  ব্রিছ! এবং� এটি সবং�দ্য  2 �নেবং, প্রব্রি3টি হৃদ্যস্পন্দনের স নে2 পাSণ�3  বং,ব্রিদ্ধ ।পা য়
আv 0র প্রব্রি3 ব্রিবংশ্বা স
ব্রি�ছk  ফ্রিপ্রয় বংন্ধা$ নেদ্যর ম ধ্যা+নেম আব্রিম আপা নেদ্যর � নেছ ঈশ্বানেরর শফ্রিক্তনে3 ব্রিবংশ্বা স বোপ্ররণ �রনে3 ? ই বোযু
বোদ্যওয়  আম র ।বং+ পা র  এ�জী ম $ষ বোযু এটু  বোমনে বোয় পা ব্রির ওপার ব্রিদ্যনেয় 0Y  টুনে3 ।পা নের
...আগুনে অক্ষ3 2 �নে3 পা নের
. . . ম,3নেদ্যর পা$রুত্থা নের জী+ আহ্বা  জী  নে3 ।পা নের  . . অন্ধার  বোদ্যWনে3 পা য়...বোWY ড়া  0Y  টুনে3 পা নের...
� রণ এই সমU উপাফ্রিস্থাব্রি3 অ$ভ� ব্রি3র ম ধ্যা+নেম সঞ্চ ব্রির3 ব্রিবংশ্বা নেসর ফ!
এ�টি ব্রিবং�, 3 ব্রি?ত্রা যু  ব্রি�ছk  বো� 3 দ্বা র  জী�বং বোদ্যওয়  0য়. . .
জী�বংনের. এইভ নেবং, ব্রিযুব্রি ব্রিবংশ্বা স �নের 3Y  র দ্বা র  এই ধ্যারনের এ�টি ব্রি?ত্রা বো2নে� জী�বং প্র3+ 0 র �র  
বোযুনে3 পা নের
ঈশ্বার বোযু অজ্ঞা বং ব্রি0+� ম দৈ3ব্রির �নেরনেছ 3 র বো?নেয়ও 3 র শফ্রিক্ত ।বোবংব্রিশ  এর আ�, ব্রি3
শুরুনে3 ।ছ য়  আস$ উঠ$ এবং� এই ব্রিবংশ্বা নেসর স নে2 পার�ক্ষ  �ব্রির এবং� আম নে� ব্রিদ্য
...
আম র অ$ভ� ব্রি3 ব্রি� 3  আপা নে� বোদ্যW ৷      দ্বা র  অ$বং ব্রিদ্য3 বোমব্রিশ৷
আপা র ব্রিবংশ্বা স আপাব্রি �রনে3 পা নের.
17
ব্রিবংশ্বা নেসর বো?@ম্ব� শফ্রিক্ত
আপাব্রি ব্রি� জী নে এ�টি সম্পSণ� বোদ্যবংদ্যSনে3র ব্রিবংবং3� নের ব্রিবংশ্বা স প্রব্রি3রক্ষ  � যু��! পা ব্রি�,
ম বং এবং� বোম@ফ্রি!�? বোযু এই ম0 ব্রিবংনেশ্বা জী�বংনের জী+ আম র বোসবং , এবং� বোযু যুব্রিদ্য
গুণ বো�  বং$ব্রিদ্ধর বো?3  বো2নে� বং দ্য বোদ্যওয়  0য়,
সমব্রিg3 শফ্রিক্ত যু  3  অব্রিবং!নেম্ব আ� নের র নেW
? 
ব্রিরনেপাক্ষ এবং� স্বা3~ পাব্রির?য় ব্রিনেজীই অফ্রিUত্ব বংন্ধা 0নেবং.
এর গুনেণর মনেধ্যা+ স্বায়� ঈশ্বানেরর হৃদ্যনেয়র এ�টি বো?@ম্ব� শফ্রিক্ত রনেয়নেছ
ব্রিবংশ্বা স যু  জী�বংনের বো� নে3 টু নে বোযু পাদ্য 2�, � যু��! পা, প্র� শ এবং� ফম�
যু  এই ধ্যারনের বং+ফ্রিক্ত 3 র ব্রিনেজীর জী�বংনের স রমনেম�র ব্রিবংশ্বা সনে� ব্রিবংব্রিনেয় গ ।�নের  বো! �টির ব্রিবংশ্বা স আনেছ
ম $নেষর মনেধ্যা+, বংণ�প্র2 য়, ধ্যাম�য় আনেদ্যনেশ, মনেধ্যা+
র জীনৈব্রি3� �S টুনে�@শ!, র0স+ময় 3 ব্রিবংনেজী... এবং� প্র�, ব্রি3র স নে2 ব্রিম! বোরনেW
যু র মনেধ্যা+ ম $নেষর ব্রিবংশ্বা স বোস্বাচ্ছা য় অব্রিপা�3 0নেয়ব্রিছ!, বোস ব্রি� ফস! � নেটু
জী�বংনের বো� 3 0 ব্রিস বং  � ন্ন র ফস! !ক্ষ !ক্ষ র- র�
অস$W� ম $ষনেদ্যর ম3বং নেদ্য ব্রিবংশ্বা স আনেছ....
�ব্রিমউব্রিস্টার  প্রণ�3 0নেয়নেছ ব্রিবং�, 3 ম $নেষর দ্বা র  এবং� স্বা ধ্যা� ইচ্ছা র ম ধ্যা+নেম,
বো�  ম $ষ 3 র পাছন্দ এবং� �শ  অ$যু য়� 3 র ব্রিবংশ্বা স ব্রিবংব্রিনেয় গ �র র ক্ষম3  অনে+র � নেছ অস্বা�� র 
�রনে3 পা নের । 
ব্রিবংনেশষ ব্রি�ন্তু জী�বং, বংছর এবং� 18 শ3নে�র দ্য�ঘ� এবং� ব্রির!স পা2
...এ�ই... ম ধ্যা+নেম
...
ফ্রিপ্রয় আনে?� নেঞ্জ! ম ইনে�! 19



অবংনেশনেষ ব্রিবংশ্বা নেসর শফ্রিক্ত, দৈবংষম+ সম্পনে��  সনে?33  বোশW য়
...
বোসই ব্রিবংশ্বা স বো� 2 য় ব্রিবংব্রিনেয় গ �র  0নেবং 3  ব্রিধ্যা� রণ �র র জী+ প্রনেয় জী�য় এবং� শুধ্যা$ম ত্রা ব্রিবংশ্বা নেসর আশ 
ঈশ্বানেরর স্বা3~ জীগনে3 ঈশ্বানেরর প্র�, ব্রি3, অ$ভ� ব্রি3 এবং� প্র� শ ব্রিনেয় আসনেবং
বোসই পারম শফ্রিক্তনে3 ব্রিবংশ্বা স �র  বোবংনেছ ব্রি...বং+ফ্রিক্তর ম ধ্যা+নেম � জী �র , ।স3+
...ব্রি�ন্তু বোসই পারম শফ্রিক্ত! ব্রিশক্ষ� ! ওW নে
বোযুনে03�  ব্রিবংশ্বা নেসর এই স্পন্দ প্রব্রি3টি ম $নেষর জী�বংনের এ�টি অব্রিবংনেচ্ছাদ্য+ অ�শ,
প্রব্রি3টি মব্রি0! , প্রব্রি3টি ব্রিশশু, আম র পাব্রিরনেষবং  0নেয় উনেঠনেছ বোসভ �রু
অ$ভ� ব্রি3, যুব্রিদ্যও W র পাভ নেবং ব্রিবংব্রিনেয় গ �র  0নেয়নেছ, যু নে3 ব্রিবংশ্বা স অ$ভবং �র র ক্ষম3  �Wই ম র  যু য় 

। 
এটি এ�টি ম0  আনেদ্যশ 0নেয়নেছ, বোযুনে03�  ম $ষ অ$ভ� ব্রি3 ব্রিনেয় অনে� পার�ক্ষ -ব্রির�ক্ষ  �নেরনেছ
ব্রিবংশ্বা স এবং�
. . . স$নেWর জী+ 3 র দ্য�ঘ� ।অ$সন্ধা নে  . .
বংহুবং র 03 শ , ব্রি3ক্ত3  এবং� � ন্ন র ফস! � টু র শপা2 ব্রিনেয়নেছ
এবং� এW নে বো2নে�... অষ্টম বো2নে�
"আর �Wনে  ব্রিবংশ্বা স �রনেবং   বং  ব্রিবংশ্বা স �রনেবং  "...
ব্রি?রন্ত আনে! , আব্রিম সবংসময় দ্য,নেশ+ প্রনেবংশ �নেরব্রিছ! ভ !বং স  এবং� ব্রিবংশ্বা স �র  এবং� 2 �  ভ !
3 র বোস্নানে0র বংস্তুটি অ$পাফ্রিস্থা3 পা ওয়  বোগনেছ, ব্রিবংশ্বা স �র র ক্ষম3  ! !   �র 
সমU ব্রিবংভ্রাম, এবং� যুW "ব্রিবংশ্বা স" �রনে3 সক্ষম
...� রণ গব্রি3 বং,ব্রিদ্ধ পা য়, এমব্রি� প্রব্রি3�S ! ।পাব্রিরফ্রিস্থাব্রি3নে3ও
আপা র ব্রিবংশ্বা নেসর শফ্রিক্তশ !� অ�$ র বোশষ পাযু�ন্ত ঈশ্বানেরর ব্রিজীস্বা অব্রি��$ নেণ্ডর স নে2 ।আবংদ্ধ  0 টু� �নের
ব্রিশW র এ�টি পা2 যু র উপার প্রব্রি3টি �! র ইনেডর প্রব্রি3ফ্রিক্রয় 
ব্রিবংশ্বাU হৃদ্যনেয়র ব্রিদ্যনে� ।ব্রিবংজীয়�
ব্রিবংশ্বা স 0! বোদ্যবংনেত্বর সবংনে?নেয় স�ক্র ম� গুণগুফ্রি!র মনেধ্যা+ এ�টি৷      দ্বা র  অ$বং দ্য �র  বোমব্রিশ৷
বোফনেরশ3 নেদ্যর ঈম নের অ$ভ� ব্রি3
আব্রিম অমরনেত্বর ব্রিশW র মনেধ্যা+ আব্রিছ যু  আপা র শ র�ব্রির� বোদ্যনে0র মনেধ্যা+ ।জী�ব্রিবং3
হৃদ্যস্পন্দ বোযু ব্রিশW  মনেধ্যা+ শফ্রিক্ত 0নে3! অ+ বো�  শফ্রিক্ত বোই বোযু � জী �রনে3 পা নের,
আপা র দ্য  ।ছ ড়া 
"অ+ +" ক্ষম3 র গ্র0নেণর শ3 ব্দ� যু  স�ম বংদ্ধ, �ষ্ট, ব্রিবংরক্ত এবং� আবংদ্ধ, আনেছ
বো?3  এবং� ব্রিবংনেশ্বার মনেধ্যা+ ভয় এবং� অব্রি¸য়3 র impulses দৈ3ব্রির
জী ব্রি3 অ$ভ� ব্রি3 ম $ষ ছ য় র ধ্রুবং� হুমব্রি�র অধ্যা�নে বং স �নের
আপা র ব্রিনেজীর �ল্প র, আপা র ব্রিনেজীর অ$ভ� ব্রি3 দ্বা র  উজ্জী�ব্রিবং3 এবং� ?�ম্ব��য়
3 র ব্রিনেজীর জী�বংনের জী+ 3 র অব্রিভজ্ঞা3 র জীগনে3 ফ্রিফনের যু , যু র উপার এ�টি বং$নেমর �
বোযু এটি ব্রিনেক্ষপা �নের 3 র আর সনে?3 ব্রিয়~ণ বং  বং$ব্রিদ্ধম  ব্রিদ্য� বোই!
গনের সবং�শফ্রিক্তনে3 আম র ব্রিবংশ্বা নেসর স্বা��, ব্রি3 0! ম ব্রিস� শ ফ্রিন্তর উন্ম{ক্ত দ্যরজী ,
আ= র ব্রিবংশুদ্ধ3  এবং� শর�র এবং� শ র�ব্রির� ব্রিবংষনেয়র ।পাব্রিরপাSণ�3 
ম $নেষর ইচ্ছা র প্রনে?ষ্ট য় ম $ষ এই ব্রিবংশ্বা সনে� গ্র0ণ �রনে3 পা নের  , � রণ এটি �নের  
বংর� উনেত্তজী নে� আরও 3�� �র র বো?ষ্ট  বো2নে� উদ্ভাÓ3 এবং� W$ব্রিশ �র র ।প্রনে?ষ্ট  . .
0নেয় ম $ষ আম র ব্রিবংশ্বা সনে� গ্র0ণ �রনে3 পা নের ঠি� বোযুম বোস দৈদ্যব্রি0� সSনেযু�র 3 পা গ্র0ণ �নের,
সনে3জী বং 3 স বোযু সবং পানের জী�বং�শফ্রিক্ত পা$রুদ্ধ র. ব্রিদ্যনের উত্ত নেপার অ3+ ? র...
আব্রিম সম্পSণ�ভ নেবং আম র ব্রিবংশ্বা নেসর অ$ভ� ব্রি3 স্থা  ন্তর �রনে3 সক্ষম
ঈশ্বানেরর শফ্রিক্ত, ম3
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পা$রুনেষর সন্ত নেদ্যর মনেধ্যা+ W$বং �ম 3 র  যু র  ব্রিবংরফ্রিক্ত বং  অসন্তুষ্টির অ$ভ� ব্রি3 বোপ্ররণ ।�নের
যু ইনে0 �, ম $ষ অভ+U, স0 $ভ� ব্রি3শ�! �ম্প শ3 ব্দ�র পার, �রনে3
আপা র ? রপা নেশর ব্রিবংনের নেধ্যার অ$ভ� ব্রি3গুফ্রি!নে� স$র �রু, এবং� আপা নে� অবংশ+ই স$র �র র জী+ 
প্রব্রিশফ্রিক্ষ3 0নে3 0নেবং!
সনে?3ভ নেবং �ম্পনের স নে2 বোযু ব্রি3ব্রি পা$রুষনেদ্যর ম স্টা র ব্রি0স নেবং প্র� শ �রনে3 ? !
বোফনেরশ3 নেদ্যর স নে2 বংসবং স �র র জী+, এ�জীনে� প্র2নেম 3 নেদ্যর অ$ভ� ব্রি3গুফ্রি! গ্র0ণ �র র বো?ষ্ট  �রনে3 
0নেবং এবং�
3 রপার জী�বংনের প্রব্রি3টি ঘ� র �ম্পনের মনেধ্যা+ বোসই অ$ভ� ব্রি3গুফ্রি!নে� অন্তভ�� ক্ত �রু এবং� 3 রপানের
বোমজীনেরর প্রব্রি3  বং !নে�র স�নেবংদ্যশ�!3  বংক্ত, 3  ব্রিবংব্রিময় �নের, এর
আনেবংগ, প্র�, ব্রি3র, দৈদ্যত্মিন্দ জী�বংনের স্বা ভ ব্রিবং� � যু��! পা!
ব্রিবংশ
আপা র ব্রিবংশ্বা নেসর শফ্রিক্ত
3 ৎক্ষব্রিণ�ভ নেবং � জী �র র জী+ ঈশ্বানেরর শফ্রিক্ত ব্রি0স নেবং বং ব্রি0+� আনে=র প্র3+য়ই আব্রিম ? ই,
অ+ সবং উপা0 নেরর ঊনের্ধ্ব�, ম বং3 র � নেছ বোপ্ররণ �রু এম এ�জীনের ম ধ্যা+নেম ব্রিযুব্রি ? , যু3টু  আব্রিম 
�ব্রির,
জীগনেণর অ$ভ� ব্রি3নে3 বোসই স3+ ।আ$  . ফ্রিপ্রয় যু�শু 3 র সমU প্র3+য়নে� মS3�  �নেরব্রিছনে!
ম~ণ !য় এবং� সনে?3 জ্ঞা  এবং� আ=ব্রিবংশ্বা নেসর স নে2 প্রব্রি3টি মন্দ বো?0 র  বো�  ব্রিছ!  
ক্ষম3  বোযু পা নের
আv 0র দ্যরবং নের যুব্রিদ্য �Wনে  ব্রি?নে3 পা র3 ম
...
অ+ বো�  শফ্রিক্ত ব্রিদ্যনেয়ও 3Y  র প্রভ�ত্ব প্র� শ বোপা3  !
...
এমব্রি� ম,3� +র বো?0 র  সম্পনে�� !
"স ইব্রি�� 0রর" এর এই বোক্ষত্রাটি বো�বং! ব্রিনেজীর স,ষ্টি
ম বং3 র ব্রি?ন্ত  ও অ$ভ� ব্রি3র ।ব্রিবং�, ব্রি3  এটু  ম $নেষর � জী,  
ঈশ্বানেরর, এবং� বোসই � রনেণ, �রুণ  ও জী�বংনের প্রভ� নে� ধ্যা+বং দ্য, এটু  ব্রি?রন্ত য়! এটি গুগ! দ্বা র  
অ$বং ব্রিদ্য3 W$বং বোমব্রিশ
 মটি এর উ3ªস "ম ব্রিস� বং  ম" ।বোবং ঝ য়
...
�ল্প র র নেজী+র বং ইনের, বং+ফ্রিক্ত প্রনে3+�টির পাদ্য 2� এবং� রূপা বোবং  
ছ য়  যু  আপা র আভ  বং,নেত্তর মনেধ্যা+ বং স �নের, ঐশ্বাব্রির� আ= র ।শফ্রিক্তনে3  ব্রি3ব্রি
ভ+ শ্মিম্পব্রির� স,ষ্টির স নে2 ব্রিড! �নের, সনে?3 বং  দ্বা র  ইন্ধা
আ= র অনে?3 ...
'যুW দ্যশ ব্রিবংফ্রি!য় জী�বংধ্যা র  ব্রিবংবং3� নের অন্তগ�3
পা,ব্রি2বং�নে� 3 নেদ্যর !ক্ষ+ অ$সরণ �র র অ$মব্রি3 বোদ্যওয়  0নেয়নেছ,
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এ��ভ নেবং এবং� সত্মিম্মাফ্রি!3ভ নেবং ম য় র আবংরণ বং$নে, আম নেদ্যর এ�টি "ম ব্রিস� র জী+" 0নেবং, য়
আমর  প্রব্রি3টি ব্রিদ্যনের, প্রব্রি3 ম নেসর স,ষ্টিনে� যু3ই ক্রম গ3 দ্রবং�ভ�3 �ব্রির   বো�,
প্রনে3+� বংছর...•.
ম �নেসর বোপা শ � পার  বো0 � বং  0 !�  বোপা শ নে� � জী �র  বো0 �



পা ব্রি2�বং জী�বংনের মনেধ্যা+ 2 � র জী+ বোদ্যওয় , বং+ফ্রিক্ত সনে` জী�বং প্রদ্য  �র  0য়
ফম�, পাদ্য 2� এবং� শফ্রিক্ত! এW, আমর  ব্রিব্রিদ্য� ষ্ট ? রপা নেশর জী+ আপ্র ণ বো?ষ্ট  �রব্রিছ
আম নেদ্যর বোবং ঝ র সম্পSণ� ম0 জী গব্রি3� আনেবংনেগর ছ উব্রি ব্রিদ্যনেয় ব্রিবং� ব্রি?3 বং+ফ্রিক্ত,
আনে! , ব্রিবংশুদ্ধ3  এবং� ব্রিবংশ্বা স, যু নে3 3 নেদ্যর প্রনে3+নে� ? পা ছ ড়া ই "ব্রিনেজীনেদ্যর W$Yনেজী বোপানে3" পা নের
�+ নে2ড্রা নে!র মধ্যা+ ব্রিদ্যনেয় প্রবং ব্রি03 ব্রিবংশ ! ।সঞ্চনেয়র  আ� ঙ্খা 
3Y  র আ= র!... ম ধ্যা+নেম ঐশ্বাব্রির� ব্রিশW র শফ্রিক্তর অ$ভ� ব্রি3র জী+ অনেপাক্ষ  �রব্রিছ
হৃদ্যয় সনে` � দ্য রহুড ব্রিবং মSনে!+ পা$ত্রা এবং� �+  দ্বা র  বোপ্ররণ �র  বোযুনে3 পা নের
উচ্চা � ঙ্ক্ষী� প্রধ্যা  অ$ভ� ব্রি3 0নেয় পাযু� প্ত শফ্রিক্ত.
ঈশ্বানেরর স�! গুনেণর মনেধ্যা+ ঈম  সবংনে?নেয় ।স�ক্র ম�
•
. . এবং� সমU ম ব্রিবং� গুণ বং!�র মনেধ্যা+ সবংনে?নেয় স�ক্র ম�নে� ভয় ।�রু
আপাব্রি যুব্রিদ্য আম র উপাফ্রিস্থাব্রি3 এবং� ব্রিবংশ্বা নেসর বোফনেরশ3 নেদ্যর উপাফ্রিস্থাব্রি3 আহ্বা  �রনে3 এ3 দ্যয় !$ 0
জী�বংনের প্রব্রি3টি বো� 3নে� আবং,3 �র র জী+ যু  এW বো2নে� উদ্ভাÓ3 0ওয় র বো?ষ্ট  �নের
স্বা3~ ভ্রা ন্ত স,ষ্টির ছ য় , আমর  বোসইগুফ্রি! প্রদ্যশ� �রবং
যু র  "প্রভ�  ঈশ্বানেরর শফ্রিক্তনে3 ব্রিবংশ্বা স �নের" প্রব্রি3টি অব্রিভজ্ঞা3 র মধ্যা+ ব্রিদ্যনেয় প্র� ব্রিশ3 বোদ্যWনে3 পা নেবং
বোযু ক্ষম3 র বোশ্রাষ্ঠাত্ব. ম $ষ, W$Yজীনে3 আগ্র0� এবং� উদ্যগ্র�বং
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বং+ফ্রিক্তগ3 ব্রির পাত্ত , স$রক্ষ  এবং� শ ফ্রিন্ত, আবং রও ব্রিবংশ্রা ম বোনেবং এর বং$নে�
বোসই উপাফ্রিস্থাব্রি3 যু নে� আমর  W$বং ভ নে! বং ব্রিস এবং� যু নে� "আমর  জী�বংনের আনেগ বোসবং  এবং� প্রব্রি3ব্রিব্রিধ্যাত্ব 
�র র জী+ বোবংYনে? 2 ব্রি�
সবং�ত্রা"।
পাব্রিবংত্রা আগুনের 3 3ªক্ষব্রিণ� প্রব্রি3ফ্রিক্রয় 
যুW বো�উ হৃদ্যনেয়র ব্রিশW  বো2নে� বোপ্রম �নের, 3W বোসই ভ !বং স  স্থা য়� 0য়
সমনেয়র অগব্রিণ3 যু$গ, � রণ বোসই ব্রিশW ই এ�ম ত্রা বো?3 
জী�বংনের বোযু বো� নে  বো� নে3র অন্ত এবং� ধ্যা র বং ব্রি0�, এW নে বং  পার� !!
আমর  যু3 বোবংব্রিশ ভ !বং ব্রিস, ব্রিশW টি 33 শফ্রিক্তশ !� এবং� এর বোপ্ররণ  33 বোবংব্রিশ
?�ম্ব��য় বো� 3 যু  ফ্রিপ্রয়3নেমর বো?3  এবং� ইত্মি>য়নে� ঊর্ধ্ব�ম$W� �নের, দ্যSনের ব্রিনেয় যু য়
? নেপার মনেধ্যা+ যু  বংব্রি0র গ3 স্বানে� রূনেপার জীগনে3র স নে2 স�যু$ক্ত �নের!      দ্বা র  অ$বং ব্রিদ্য3 বোমব্রিশ
ও0, যুW ম বং3  ব্রিশনেW বোযু বোপ্রম�নেদ্যর জী+ এটি �3 আন্দদ্য য়� অব্রিভজ্ঞা3 
ভ !বং স র W$বং স$W, ব্রিবংব্রিমনেয় ব্রি�ছk    বোভনেবং, 3 রপানেরর ব্রিবংবং3� 
বোদ্য@ড়া W$বং দ্রু3 এব্রিগনেয় যু নেবং...
এ�টি অ+ নেঞ্জফ্রি!� অড�  নেরর ব্রিবংবং3�  এ3 দ্রু3, ব্রিডভ ই স্প নে�� র অগ্রগব্রি3 ?!ম 
ধ্যা+ বং+ফ্রিক্তনেদ্যর গ্র0ণনেযু গ+ বো?3 র ম ধ্যা+নেম ব্রিবংদ্য$+নে3র মনে3 , ব্রিযুব্রি
ম বং3 র ধ্যা�র গণ-বো?3  ব্রিনেয় � জী �র র জী+ প্র?�র দৈধ্যানেযু�র ।প্রনেয় জী
আব্রিম ইস্টা+ � অ+ �শ পাছন্দ ।�ব্রির  অবংশ+ এর বো?নেয় �ম ব্রি�ছk  জী ব্রি  
আম র অ$ভ� ব্রি3, ব্রি�ন্তু আব্রিম এই ম$হুনে3�  আনে!  �নেম� আস  বোদ্যW র স$ব্রিবংধ্যা  আনেছ
ব্রি?ন্ত  অ$ভ� ব্রি3র স নে2 ব্রিমফ্রি!3 0য়, এবং� এমব্রি� যুব্রিদ্য বং ব্রি0+� পাদ্য 2� ?নে! যু য়
ধ্যা�নের ধ্যা�নের, এর বোসই প্রবংণ3  ।বোই
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ব্রিবংষণ্ন3  ঘনেটু যুW এ�জী, এ�টি দৈদ্যব্রি0� বোদ্যনে0র মনেধ্যা+ � জী �নের, অবংশ+ই



প্র3� +ত্তনের ! ইটু জী ম্প ফরওয় ড�  বোদ্যW র জী+ দ্য,ষ্টির বো?নেয় ব্রিবংশ্বা নেসর উপার ব্রিভ� র �রু
�! �রনে3
বোফনেরশ3 নেদ্যর প্রব্রি3রক্ষ মS!� উপাফ্রিস্থাব্রি3
প্র?ন্ডা আধ্যা+ ত্মি=� বো� 3 পা,ব্রি2বং�র পা,নেষ্ঠার ব্রিব্রিদ্য� ষ্ট পানেয়নে� বো�>�ভ�3 ।0য়  0য়
আধ্যা+ ত্মি=� বো� 3 বো?রুব্রিবংম এবং� বোসর ফ্রিফনেমর দ্য! দ্বা র  ।স$রফ্রিক্ষ3  প্রব্রি3
ম0 জী গব্রি3� পাব্রির�ল্প র ম ধ্যা+নেম, এই আধ্যা+ ত্মি=� বো�>গুফ্রি! দৈ3ব্রির �র  0নেয়নেছ এবং� বংজী য় র W  0নেয়নেছ
বোস@রজীগ3নে� টিব্রি�নেয় র W র জী+ প্রনেয় জী�য় ব্রিবংশুদ্ধ জী�বং� শফ্রিক্তর ভ রস ম+ বংজী য় ।র W 
অ+ + পানেয়নে�, ম বং3  ম0  আ= নেদ্যর ব্রিবং� শ �নেরনেছ যু র  অবং3 র গ্র0ণ �নেরনেছ
শ র�ব্রির� এবং�, স্বা-সনে?3 আহ্বা নের ম ধ্যা+নেম, আ�, ষ্ট এবং� প্রব্রি3ফ্রিষ্ঠা3 0নেয়নেছ
আধ্যা+ ত্মি=� বো� 3 বোযু পাব্রিরনেবংনেশ 3 র  পা ওয়  ।যু য়
3 র  বং স �নেরনেছ, ভ !বং নেস এবং� প্র 2�  ।�নেরনেছ  ∙ এই আধ্যা+ ত্মি=� বো�>গুফ্রি! বো2নে� প্রব্রি3ব্রিয়3 আনে!  
বোবংর 0য়
বোভ@3 সSনেযু�র অ$রূপাভ নেবং ব্রিবংব্রি�রণ �র  এবং� বো?রুব্রিবংম এবং� বোসর ফ্রিফনেমর ব্রিবংনেশষ ব্রিধ্যা� র
এই আধ্যা+ ত্মি=� বো�>গুফ্রি!নে� 3Y  র মনেধ্যা+ আবংদ্ধ �রু
প্রব্রি3নের ধ্যা �রনে3 দ্য�ব্রিপ্তম  স$রক্ষ  ব্রির�
3 র  পা,ব্রি2বং�র ম $নেষর উদ্ভাবং দ্বা র  ব্রিবং!� 0নে3 পা নের.
বো?রুব্রিবংম এবং� বোসর ফ্রিফম এবং� 3 নেদ্যর পাব্রিরনেষবং নে3 আরও মনে নেযু গ বোদ্যওয়  বোযুনে3 পা নের
ঐশ্বাব্রির� বো� 3নে� টিব্রি�নেয় র W$, ঘ�ভ�3 আধ্যা+ ত্মি=� শফ্রিক্তর ব্রিরজী ভ�  33 বোবংব্রিশ 0নেবং
এবং� বোযু 3 নেদ্যর বো2নে� ব্রিগ�3.
বো� 3 যুনে2ষ্ট শফ্রিক্তশ !� 0নেয় বোগনে!, ম $নেষর পাদ্য�   দ্রবং�ভ�3 0য় এবং�
বোযু বো�উ প্রনেবংশ �নের
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এই আধ্যা+ ত্মি=� বো�নে>র মনেধ্যা+ আপাব্রি দ্রু3 অষ্ট� বোদ্যWনে3 পা নের যু  বো2নে�

।পাব্রিরপাSণ�3  এটি Lourdes এ �র  0নেয়নেছ এবং� প্র য়ই Retreats এ �র  0য় যুW
ছ ত্রানেদ্যর বোসই পাব্রিবংত্রা ভ� ব্রিমনে3 ভব্রি3�  �র  0য় যু  ব্রি?ন্ত ধ্যা র  দ্বা র  দ্যSব্রিষ3 0য়ব্রি
ম $নেষর ।অ$ভ� ব্রি3
বোপ্রনেমর প্রধ্যা  শফ্রিক্ত
     দ্বা র  অ$বং ব্রিদ্য3 Magnetic   -এর স মনে আব্রিম সবং�দ্য  শ্রাদ্ধ  ও সম্মা নে দ্যY  ব্রিড়ানেয় 2 ব্রি�
ব্রিবংশুদ্ধ ঐশ্বাব্রির� ভ !বং স র শফ্রিক্ত যু  বোযু বো� ও অ$প্রনেবংনেশর ব্রিবংরুনেদ্ধ আপা র ব্রিনেজীর স$রক্ষ 
3 র বো2নে� আ! দ্য  ব্রি�ছk , এবং� এটি 3 র ব্রিনেজীর আশ্বা সও বোযু 'উপাফ্রিস্থাব্রি3, হুবংহুনে3
পা,ব্রি2বং�র মনেধ্যা+ প্রব্রি3টি বং+ফ্রিক্ত, স্থা , অবংস্থা  এবং� ফ্রিজীব্রিনেসর ব্রিW$Y3 ।অবংস্থা   এবং�
বো� বোসই অবং3 র বোপ্রনেম পাব্রিরণ3 0নেয়নেছ 3 র ।ব্রিবংষয়
বোপ্রনেমর ম ধ্যা+নেম ঈশ্বানেরর শফ্রিক্ত ম0 ব্রিবংশ্বানে� বংব্রি0ভ�� 3 �নেরনেছ! প্রব্রি3 সSযু� এবং� প্রব্রি3 ভ !বং স র জী+
গ্র0টি স মনের ব্রিদ্যনে� প্রনেজীF �র  0নেয়ব্রিছ!, শুধ্যা$ম ত্রা "এW পাযু�ন্ত" এবং� এর বোবংব্রিশ ব্রি�ছk  ।য়
বোপ্রম দ্বা র , ব্রিবংনেশ্বার প্রব্রি3টি ব্রিসনেস্টাম 3 র ব্রিজীস্বা �ক্ষপানে2র মনেধ্যা+ র W  0য় সময়
সমগ্র ম0 ব্রিবংশ্বা ম0 � নেশর ম ধ্যা+নেম এব্রিগনেয় ।যু য়  এ�টি বোছ টু ।স+ নেটু! ইটু  . এবং� এ�টি  
পাSণ� ঈশ্বানেরর ম+ নে�! এর ব্রিবংদ্য$+3 ঝ ড়ুনে3 3 র ব্রিW$Y3 জী য়গ  বো2নে� পানেড়া
ক্ষত্রার  সবং ই এ�টি ব্রিয়ব্রি3 এবং� !নেক্ষ+র ব্রিদ্যনে� অগ্রসর 0য় যু  শুধ্যা$ম ত্রা ব্রিপা3 র � নেছ পাব্রিরব্রি?3
ব্রিনেজীনে�, এবং� স্বাজ্ঞা 3ভ নেবং 3 র সন্ত নেদ্যর দ্বা র  অ$ভ�3 যু র  শুধ্যা$ম ত্রা বোসবং  �র র জী+ বং স ।�নের  3 র 
 নেম
...



জী�বংনের প্রব্রি3 আম র ব্রিবংনেশষ এবং� বং+ফ্রিক্তগ3 বোসবং য়, আব্রিম ভ !বং স র স$রক্ষ  এবং� শফ্রিক্ত উপানেভ গ �নেরব্রিছ 
এবং� ম0  0নেয়ব্রিছ
বোসই স ম + বোবং ঝ র গুণম  আসনে! �� বোবং ঝ য় 3  ।বোবং ঝ  এটু  প্রব্রি3টি অনে2� আয়ত্ত
শব্দ সS� র নেজী+ প্রনেবংশ �রনে3, জী�বংনের আহ্বা নে 29
. . . আব্রিম উত্তর
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বোপ্রনেমর ?�ম্ব��য় আ�ষ�ণ (ম,3নেদ্যর জী+ প্র 2� য় মS3�  ব্রি� , দ্বা র 
এ�জী যু জী� বং  জীগণ, অ2বং  যুব্রিদ্য এটি এ�টি ব্রিজীস্বা প্রবং নে0র ব্রিবংত্মিচ্ছান্ন জী�বংনের এ�টি �! 0য়
যু  সS� পাদ্য নে2�র মধ্যা+ ব্রিদ্যনেয় যু য় এবং� পাব্রিরনেবংশ� র� বোফনেরশ3 নেদ্যর এ�জী দ্বা র  স�গ্র0 �র  0য়)। এই
অস$W� র জী+)। যুW আম র জী�বংনে �! আনেস, 3W এটি জী�বংনের ভ !বং স  বং  স ন্ত্ব  বং  শ ফ্রিন্ত
ব্রি� �! ড্রা ইভ. আব্রিম স ড়া  � রণ আব্রিম আম র 2 � র � রণ পাSরণ �রনে3 ।ভ নে! বং ব্রিস  আব্রিম 3 র জী+ 
উত্তর
ভ !বং স র শফ্রিক্ত, � রণ এটি ব্রিছ! ঈশ্বানেরর ভ !বং স  যু  আম নে� বং$ব্রিদ্ধ, স্বা ধ্যা� ইচ্ছা  এবং� স$নেযু গ ব্রিদ্যনেয়নেছ
আনে! নে3 বং,ব্রিদ্ধ বোপানে3
আম র হৃদ্যয় এবং� আপা র হৃদ্যনেয়র আনে! র ম ধ্যা+নেম, আমর  আপা র জী+ দৈ3ব্রির �ব্রির
এই বো?0 র র দ্য$ব্রিয়  ।বো2নে�  এW বোপ্রম, শ ফ্রিন্ত, আর নেমর ।পা2
ঐশ্বাযু�, আনে! ব্রি�3 এবং� ম`!, শ র�ব্রির�, ম ব্রিস�, ম ব্রিস� এবং� আধ্যা+ ত্মি=�! আপাব্রি অ$ভবং �রনেবং
আপা র হৃদ্যনেয়র আনে!  প্রব্রি3ব্রিদ্য স� নে! আপা র ঘর ছ ড়া র আনেগ এই পা2 দৈ3ব্রির �নের
এবং� ব্রিদ্যনের বোবং! য় এবং� এ�ই ব্রির পাত্ত র স নে2 �+ ব্রিমনে  বোদ্য !স অ+ নেঞ্জনে!নেস 0Y  টু�
3� ব্রিম যুব্রিদ্য বো�  এ�টু  রশ্মি� বোপাব্রিরনেয় বোযু3 বোযু পা2 0নেয় বোগনেছ
ম স্টা রনেদ্যর দ্বা র  পা,ব্রি2বং�র পাদ্য নে2�র ম ধ্যা+নেম স্থা য়�?
ঈশ্বানেরর পা2
গুর ফ্রিপ্রয় সন্ত :
3� ব্রিম ব্রি� জী নে , আব্রিম বো3 ম নে� �3 ভ !বং ব্রিস? আপাব্রি ব্রি� আপা র জী�বংনে আম র ভফ্রিক্তর শফ্রিক্ত অ$ভবং 
�রনে3 পা নের, বোজীনে
আব্রিম ব্রি0স নেবং, এই অনেFভ বো2নে�, স�ম বংদ্ধ3  যু  আপাব্রি আম নেদ্যর ব্রিবং� নেশর জী+ প্রনে?ষ্ট  �নের
ঐশ্বাব্রির� পাব্রির�ল্প ? যু ইনে0 �, �রুণ নে3, আব্রিম অবংশ+ই বোসই ভ !বং স র পাSণ�3  ধ্যানের র Wনে3 0নেবং যু নে3
আপা র ব্রিনেজীর আনে!  প্রস ব্রির3 0নে3 পা নের এবং� আপা র বং ব্রিড়া বোফর র পা2 0নেয় উঠনে3 ।পা নের
বো�  ম $ষ, বো�  বোদ্যবংদ্যS3, বো�  ঈশ্বার বোসই পানে2র সন্ধা  �রনে3 পা নের   যু র দ্বা র  আ=  উফ্রিত্থা3 ।0য়
বোসই এ� বং+3�3 ম$ফ্রিক্ত, � রণ পা2টি হৃদ্যয় বোছনেড়া যু য়৷      দ্বা র  অ$বং ব্রিদ্য3 বোমব্রিশ৷
বং+ফ্রিক্তর �!. আব্রিম ভ গ+বং , যু ইনে0 �, � রণ ম0 জী গব্রি3� আই আনেছ
আপা র হৃদ্যনেয়র ব্রিশW র মনেধ্যা+ বংসবং স �র র অ$মব্রি3, এবং� 3 ই, প্রব্রি3টি পা,2� প্রনে?ষ্ট র সনে`
ব্রি� �ব্রিরস বো3 র ম$ফ্রিক্তর পা2 পা ঠ নে3, আব্রিমও পা ঠ ই বোঢাউ
আম র হৃদ্যয় বো2নে� জী�বংনের এবং� আম র ভ !বং স র জী+ বোসই পা2টি প্রস ব্রির3 ।�রু
ম $ষ যুব্রিদ্য জী নে3 পা র3 প্রব্রি3টি পাদ্যনেক্ষপা বোস অব্রিভজ্ঞা3 র যু ত্রা র মধ্যা+ ব্রিদ্যনেয় বোয়
ম $নেষর অষ্ট� এবং� বোঘ মটু  অব্রি3ক্রম �নের ব্রিনেজীর দ্বা র  দৈ3ব্রির এবং� প্রস্তু3 �র  0য়, ম ধ্যা+নেম
3 র আব্রিদ্যম পাদ্য 2� বো2নে� 3 র ব্রিজীস্বা শফ্রিক্তর অব্রিভনেক্ষপা
আনে!  ব্রিনেজীই, এ3 "বো� বংড র U " দৈ3ব্রির �রনেবং   বংর� মস,ণ
সবং$জী বোট্রাই!
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বোযুW নে আপাব্রি আপা র অ$সরণ �র র স নে2 স নে2 আপা র পা  স ন্ত্ব , আর ম এবং� শ ফ্রিন্ত W$Yনেজী পা নেবং
স্বা3~ ।পা2
আব্রিম আপা র পা2 স0জী3র �রনে3 এনেসব্রিছ, এবং� আপাব্রি এ�টি 0নে3 প্রনে?ষ্ট  ব্রি0স নেবং
জী�বংনের জী+ আর মদ্য য়� উপাফ্রিস্থাব্রি3, আপা র ব্রিনেজীর জী�বংনের স রমম� যু  ভ ! �নের
আপা র ব্রিমষ্টি হৃদ্যয় আপা র জী+ আনে! র এ�টি স$ন্দর পা2 দৈ3ব্রির �রনেবং, এবং�
আম র ভ !বং স  বো3 ম নে� স 0 যু+ ।�রনেবং  আপাব্রি অনে� আনেগ প্রব্রি3টি পা 2র এবং� বং ধ্যা  গনে! যু �
আপাব্রি W$Yনেজী. মনে র Wনেবং আম র জী�বংনের ব্রিশW  বোযু আপা র ম ধ্যা+নেম প্রবং ব্রি03
হৃদ্যয় 3Wই প্রবং ব্রি03 0নে3 পা নের যুW আপাব্রি প্র 2ব্রিম� আনেবংগ বোদ্য, পা নেছ  
3Y  র র নেজী+র দ্য স 0ওয় র জী+ আব্রিম আপা র জী+ যু  �রনে3 পা ব্রির 3  �রনে3 ।পা ব্রির
যুW আব্রিম �নেষ্ট আ= র পা নেশ আব্রিস, 3W আম র হৃদ্যনেয়র ভ !বং স 
ইনে!�ট্রাব্রি� শফ্রিক্তর এ�টি জী�বংন্ত বো� 3 যু  আম র "ঢা ! এবং� ।বং�! র "
আম র ব্রির�পা স  আম র জী+ ছ য় র জীগনে3 ?! নেফর  �র র জী+ ব্রি�ন্তু আব্রিম এর ।ই
আম র হৃদ্যনেয়র ভ !বং স  আ= নে� �রবং3  এবং� ব্রিনেজীর মনেধ্যা+ বংন্দ� র নেW
�ক্ষপা2, যু3ক্ষণ   আব্রিম আম র জী�বংনের পাদ্য 2� এবং� শফ্রিক্ত ব্রিদ্যনেয় বং$নে3 পা ব্রির
ব্রিশW র ফ্রিক্রয়  যু  এটিনে� ম$ফ্রিক্ত ।বোদ্যয়  ইনে!�ট্রাব্রি� আনে!  (যু  আম র উপা নেয় স ড়া  বোদ্যয়
ব্রি?ন্ত  এবং� আম র অ$ভ� ব্রি3র আনেদ্যনেশ) �নেম� পাব্রিরণ3 0য়
বোস ড� নে:ম বং  বংশ�  বং  যু ই বো0 �   বো� প্রনেয় জী...'। এবং� উত্তর
ইনে!�ট্রাব্রি� আনে! র আম র আনেদ্যশ 0! বোযু ভ স্বার পাদ্য নে2� ভ নে! বং নেস
সবং�জী� ম +! আ� ঙ্ক্ষী  ও আনেবংনেগর ছ য়  বোযু
শ,ঙ্খা! যু  আ= নে� বোবংYনেধ্যা র নেW এবং� যু~ণ য় �Y  পানে3 2 নে�,
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3 র  ঈশ্বানেরর আনে! নে� বংন্ধা �নের, এবং� আম র আনেদ্যনেশ যু  জী�বংনে� বংন্দ� �নের...
স ড়া  ব্রিদ্যনে3 এবং� �নেষ্টর আবংরণ ঝব্রিরনেয় আবং র শফ্রিক্ত 0নে3 ভ নে! বং নেস
ব্রিW$Y3ভ নেবং প্র� ব্রিশ3 ।স দ্য,নেশ+র  . আ=  ম$ক্ত 0নে3 ।ভ নে! বং নেস
. জী+
আপাব্রি অগ্রগব্রি3 ব্রি0স নেবং বোদ্যWনে3 পা নেবং আব্রিম আপা র স$নেযু গ এবং� আপা র বোসবং  ভ নে! বং ব্রিস, ব্রি�ভ নেবং
পা$রুনেষর হৃদ্যয় এ�টি 0নে3 আপা র প্রনে?ষ্ট র স ড়া  ব্রিদ্যনে3 ভ নে! বং সনেবং
এই সমনেয় Angelic বো0 স্টা প্রব্রি3ব্রিব্রিধ্যা.'
হৃদ্যনেয়র গ 
ঠি� আনেছ, আব্রিম আপা র হৃদ্যনেয়র �ণ্ঠস্বার শুনে3 পা ত্মিচ্ছা! আপাব্রি ব্রি� জী নে বোযু ভনেয়স
হৃদ্যনেয়র অব্রি�ব্রিশW  স্পষ্টভ নেবং 3 র � নেছ আ! দ্য  �র  যু য় ব্রিযুব্রি আপা নে� ভ !বং নেস,
এমব্রি� সমU বোগ !নে�র স`�নে3র ম ধ্যা+নেম যু  বোমব্রিশ      দ্বা র  অ$বং দ্য �র  0নেয়নেছ৷
ঈশ্বানেরর স,ষ্টির আন্দময় সম্প্রীস রনেণর ।স নে2  হৃদ্যনেয়র গ 
3 র মনেধ্যা+ �� বো নেটুর স$র বং0 �নের, এবং� বোযু বং 3�  ই বো0 �   বো�
ভনেয়স অফ দ্য+ বো:নেম সঞ্চ ব্রির3 0য়, এমব্রি� আমর  সনে?3 0ওয় র আনেগই
বং 3�  র ব্রিবংষয়বংস্তু, আমর  স3+ সম্পনে��  ।সনে?3  বোযু আম নেদ্যর ফ্রিপ্রয় আম নেদ্যর ড �নেছ
এবং� আম নেদ্যর হৃদ্যনেয়র মনেধ্যা+ ব্রিশW  বোসই ড নে� স ড়া  ব্রিদ্যনে3 ছk নেটু যু য়!
অনে�বং র আপাব্রি এই অব্রিভবং+ফ্রিক্তটি শুনেনেছ বোযু "হৃদ্যয় গ  �নের" এবং� এটি
আক্ষব্রির� ।স3+  জী�বংনের ব্রিবংনেশষ বোসবং য় যু  আম র ব্রিনেদ্য�শ য়,
অ+ নেঞ্জফ্রি!� বো0 স্টা পা,ব্রি2বং�র ম বং3 র স নে2 ঘব্রিষ্ঠা বোযু গ নেযু নেগ রনেয়নেছ
স ধ্যা রণ3 0য়, এবং� যু র  বোদ্যবংদ্যS3 আম র সনে` বোসবং  3 নেদ্যর প্র2ম ব্রিদ্যনে� প্রব্রিশফ্রিক্ষ3 0য়
আম র �2  বোশ  র জী+ ।ব্রিবংবং3�   হৃদ্যনেয়র বং 3�  , যুW 3 র  বং য়$মণ্ডনে!র মধ্যা+ ব্রিদ্যনেয় ভ্রামণ �নের



পা,ব্রি2বং�র �নে?র অ�শ, বোসইস নে2 বোজী+ ব্রি3ষ ।র জী+  3 রপার, 3 র  �নে!র উত্তর ব্রিদ্যনে3 সক্ষম 0য়
অ$নের ধ্যা �র  স0 য়3  স0 ।হৃদ্যনেয়র  আম র বোফনেরশ3 র  "হৃদ্যনেয়র স নে2 স$নের"। . . .
3. 4
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অভ+ন্তর�ণ দৈদ্যব্রি0� শর�নেরর ম ধ্যা+নেম � জী �নের, হৃদ্যনেয়র মনেধ্যা+ ব্রিশW র �ণ্ঠস্বার স্পষ্ট এবং� স্বা3~ 0নেয় ওনেঠ,
ব্রিবংনেশষ �নের
এ�জী বো?! র ম ধ্যা+নেম ব্রিযুব্রি আম নেদ্যর র জী+ সম্পনে��  সনে?3 এবং� জী নে ব্রি�ভ নেবং আম নেদ্যর � নেছ �! 
পা ঠ নে3 ।0য়
যুW শর�র ঘ$ম য়, 3W হৃদ্যনেয়র ব্রিশW  বো�বং! "হুম" �নের
জী�বংনের বো� 3, ব্রি�ন্তু বো�  ব্রিবংনেশষ বং 3�   বোবংর 0য় । 
যু ইনে0 �, বং য়$মণ্ডনে!র মধ্যা+ ব্রিদ্যনেয় যু ওয় র সময়, আমর  প্র য়শই রম দ্বা র  আ�, ষ্ট 0ই
ঘ$মন্ত ম $নেষর স`�3, বো2নে� প্রবং ব্রি03 মS! বো টু স্বা��, ব্রি3
শর�র এই গ নে, এমব্রি� যুW আনেবংগময় শর�নেরর রম র� দৈ3ব্রির �নের
ব্রিশব্রি2! ? রপা নেশ আভ . উপা য়, এবং� আমর  প্র য়ই � রও �পা নে! ?�ম$ বোWনে3 ঝ$ Yনে� পাব্রিড়া
বো� ঘ$ব্রিমনেয় আনেছ এবং� বো� আম নেদ্যর উপাফ্রিস্থাব্রি3 সম্পনে��  অবংগ3 ।য়
এW, বোযুনে03�  ছ ত্রানেদ্যর মনে নেযু গ পাব্রিবংত্রা আগুনের শফ্রিক্তনে3 বোফ � স �নের
হৃদ্যনেয়র মনেধ্যা+ বো ঙর �নের, আমর  ম0  শফ্রিক্তর স নে2 ব্রিশW র ভনেয়সটি শুনে3 পা বং বংনে! আশ  �ব্রির,
এবং� আমর  ?রম আনেন্দর স নে2 স ড়া  বোদ্যবং!
বোদ্যবংদ্যSনে3র এ�ম$W� প্র�, ব্রি3
সনে?33 
প্রনে3+� অ+ নেঞ্জফ্রি!� সত্ত  ব্রিযুব্রি স্বানেগ�র আদ্য !নে3র অন্তগ�3 এবং� ঈশ্বানেরর ম ধ্যা+নেম বোসবং  �নের
ব্রিবংব্রি�রণ ব্রি�ছk  ব্রিব্রিদ্য� ষ্ট ব্রিবংব্রি�রণ, গুণম , গুণ বং  ইব্রি3বং ?� অ$ভ� ব্রি3নে� মS3�  �নের
যু  বোদ্যবংনেত্বর প্র�, ব্রি3র এ� ব্রিধ্যা� অব্রিভবং+ফ্রিক্তর মনেধ্যা+ এ�টি! শ3 ব্দ� পানের
শ3 ব্দ�র পার যু$গ, যু$নেগর পার যু$গ, যু$নেগর পার যু$গ, এই প্রনে3+�টি প্র ণ�র স রমনেম�র বো� 3 টু   ।0নেয়নেছ
আব্রিদ্যম জী�বং যু  স্বা3~ ব্রিশW র মS! গঠ �নের এবং� বোসই স রমম�নে� বোযু গ+ �নের 3� নে!নেছ
3 র ব্রিনেজীর প্র �, ব্রি3� গুনেণর প্রধ্যা  অ$ভ� ব্রি3!
ম বং3 , অ+ নেঞ্জফ্রি!� বো0 নেস্টার ব্রিবংপার�নে3, মS!3 প্র� নেশর জী+ ব্রিডজী ই �র  0নেয়ব্রিছ!
এ�টি "বং নের -গুণ" প্র�, ব্রি3, যু  ব্রিসনেস্টানেমর ব্রিপা3  এবং� ম 3  ঈশ্বানেরর অ$রূপা
ই ইউ
3 0 র  অন্তগ�3. স$3র � আপাব্রি বোদ্যWনে3 পা নেবং বোযু এ�টি ব্রিব্রিদ্য� ষ্ট গুনেণর শফ্রিক্ত অনে� বোবংব্রিশ ঘ�ভ�3
প্র�, ব্রি3 এবং� এ�টি বোদ্যবংদ্যSনে3র সত্ত র ম ধ্যা+নেম বোযু এমব্রি� সবংনে?নেয় ম ধ্যা+নেম
ম বং র নেজী+র উন্ন3 এবং� পাব্রিরপাক্ক সদ্যস+, বোযুW নে      দ্বা র  অ$বং ব্রিদ্য3 বোমব্রিশ
বোযু গ+ শফ্রিক্ত এনে�র পাব্রিরবংনে3�  বং নের টি গুণ পাSরণ �নের!
প্রধ্যা  দ্যS3, বোসর ফ্রিফম, বো?রুব্রিবংম এবং� বোফনেরশ3 নেদ্যর প্র�, ব্রি3 অ3+ন্ত অ+
...এবং� গুনেণর ঘনেত্বর প্রব্রি3ব্রিব্রিধ্যাত্ব �নের
ঐশ্বাব্রির� ব্রিবংবংরণ বোযু, সSযু� ম3
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ম বং3 র আ= র ম ধ্যা+নেম অ$রূপা গুনেণর জী�বং ণ$নে� ব্রিব্রিষক্ত �রু
বোযুW নেই দৈদ্যবং ।ম~�
আব্রিম ঈশ্বানেরর সবং�শফ্রিক্তনে3 ব্রিবংশ্বা নেসর ম0 জী গব্রি3� গুনেণর প্রব্রি3ব্রিব্রিধ্যাত্ব �র র স$নেযু গ বোপানেয়ব্রিছ
প্রবং ব্রি03 0য় এবং� প্রব্রি3টি শ র�ব্রির� হৃদ্যয়নে� সজী�বং �নের, প্রব্রি3টি বো� নে3র স নে2 আ= নে� W ওয় য়



জী�বং, অবং3 ব্রির3 বং  ব্রিবংত্মিচ্ছান্ন, যু  এই ব্রিবংবং3� নের ।অন্তগ�3  এটু  আম র ব্রিবংনেশষ ব্রিধ্যা� র এবং�
যু র  আম র � নেছ ব্রিনেজীনে� উন্ম{ক্ত �নের 3 নেদ্যর � নেছ অ$ভ� ব্রি3র ম ধ্যা+নেম আম র ব্রিবংশ্বা স বোপ্ররণ �র র 
স$নেযু গ
উপাফ্রিস্থাব্রি3 এবং� আম র ক্ষম3 . ম $নেষর ঈশ্বানের ব্রিবংশ্বা স ।আনেছ  এটু  আম র উপার ব্রিভ� র �নের ঈশ্বানের ব্রিবংশ্বা স 
ব্রিবংব্রি�রণ �র 
...ব্রি�ন্তু এটি ব্রিপা �র  0য়ব্রি
এ�ম ত্রা শফ্রিক্ত ব্রি0স নেবং � জী �রনে3 ।পা নের
...ব্রিনেজীর স,ষ্টির ছ য় য় বো ঙর ।�নের
এটু  আম র আশ  বোযু ম বং জী ব্রি3র মনেধ্যা+ ব্রি�ছk  আজী আম র উপাফ্রিস্থাব্রি3 আম~ণ জী  নেবং
এমভ নেবং যু নে3 আব্রিম আম র প্র3+য় ব্রিদ্যনেয় ব্রিবংনেবং�নে� প্রজ্বফ্রি!3 �রনে3 পা ব্রির এবং� আপা নে� বোদ্যওয় র 
অ$মব্রি3 ব্রিদ্যনে3 পা ব্রির
বোসই সবং�শফ্রিক্তর স ক্ষ+, 3Y  র র নেজী+র প্রব্রি3 আগ্র0 জী ব্রিগনেয় 3�!$ এবং� বোসই র নেজী+র মধ্যা+ ব্রিদ্যনেয় আ$
বং ব্রি0+� বো?3 র i
গ্র0 পাব্রিরবং3� নের এই বংছরগুফ্রি!নে3 ব্রি3ব্রি এই গ্রনে0র জী+ ।উদ্ভা ব্রিস3
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হৃদ্যনেয়র বং ব্রিড়া
আব্রিম, আজী স� নে!, পা,ব্রি2বং�র বং য়$মণ্ডনে!, আম নেদ্যর বং ব্রিড়ার হৃদ্যয় বো2নে� এনেসব্রিছ
ঈশ্বানেরর ব্রিবংশুদ্ধ3ম হৃদ্যনেয়র র নেজী+ স্বাগ�য়, আম র বং ব্রিড়ার মনেধ্যা+ বংসবং স �র র জী+
3 নেদ্যর ব্রিবংশুদ্ধ ।অন্তনের  এটু  ব্রি� স$ন্দর য় বোযু আমর  বোযু বো�  বোক্ষনেত্রাই বোবংনেছ ব্রিই
বং স, ভ !বং স র এ�টি হৃদ্যয় আম নেদ্যর আম নেদ্যর উপাফ্রিস্থাব্রি3র ? ফ্রি!স 0নে3 অনেপাক্ষ  �রনেছ? ব্রি�ভ নেবং
পা$রুষনেদ্যর বোসই অব্রিভবং+ফ্রিক্তটি সব্রি3+ই অব্রিভবং+ফ্রিক্তপাSণ�: "বং ব্রিড়া বোযুW নে ।এটি

।হৃদ্যয় " বো3 ম র হৃদ্যয় বোযুW নে আম র ।বং ব্রিড়া  এবং� আব্রিম জী ব্রি বোযু 3� ব্রিম জী নে3 পা রনেবং বোযু বো3 ম র বং ব্রিড়া
এটু  আম র হৃদ্যয় বোযুW নে. আম র হৃদ্যয় পা$রুষনেদ্যর সন্ত নেদ্যর স নে2, সবংব্রি�ছk নে3
এই পা,ব্রি2বং�. স ম + জীব্রিম....
ব্রি3ব্রি অবং3 নেরর অনেপাক্ষ য় র নেজী+ ফ্রিপ্রয় আ= নেদ্যর স নে2 আনেছ, ব্রি3ব্রি আনেছ
প্রব্রি3টি বোক্ষনেত্রা স্বানেগ�র সন্ত !
ব্রিযুব্রি ভ নে! বং নেস 3 র বং ব্রিড়া!
আব্রিম ব্রিম্ন বং য়$মণ্ড! ভ্রামণ �নেরব্রিছ বোযুW নে অনে� পা,ব্রি2বং�-আবংদ্ধ জী�বংধ্যা র  রনেয়নেছ
ক্ষ$ ধ্যা  এবং� আনেবংগ বো2নে� ব্রিনেজীনে� ম$ক্ত �র র জী+ স�গ্র ম �রনেছ যু  3 নেদ্যর আবংদ্ধ �নেরনেছ, প্রব্রি3নের ধ্যা 
�রনেছ
ঊর্ধ্ব� স্বানেগ�র 3 র উপানেভ গ, এবং� এই ধ্যারনের আ= র আ= র যু~ণ র মনেধ্যা+, আব্রিম অ$ভবং �নেরব্রিছ
বোসই উত্ত ! হৃদ্যনেয়র মনেধ্যা+ আম র বং ব্রিড়া �র র আম~ণ! র U ঘ নেটু বো0Y নেটুব্রিছ
পা,ব্রি2বং�র ধ্যা$নে! ময় অ�শ এবং� এ�টি আম~ণ W$Yনেজী পা ওয়  আম র বং$নে� ঘর �র র জী+
38
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জী�বংনের পানে2 ম্র এবং� ।মব্রিরয়  এ�  2 � র পার গুগ! ট্রা ন্সনে!নেটুড বোমব্রিশ
3 নেদ্যর স নে2 ব্রি�ছk  সময়, 3 র  3 নেদ্যর ব্রিজীস্বা অ+ �ব্রির� W$Yনেজী বোপানে3 সক্ষম 0য় I AM উপাফ্রিস্থাব্রি3 এবং�
বং,0ত্তর অজী�নের ব্রিদ্যনে� এব্রিগনেয় ।যু 
আ0, স্বানেগ�র পা$ত্রার  যু র  শ ম্বv র বং 3�  বং 0� ব্রি0স নেবং পা,ব্রি2বং�র পানে2 ?নে!
সবং�দ্য  সমU জী�বংনের মনেধ্যা+ হৃদ্যনেয়র আনে! র আহ্বা নে স ড়া  বোদ্যয়"
আম র স নে2 2 �$ " এবং� সবং�দ্য , আম নেদ্যর অবংশ+ই স ড়া  ব্রিদ্যনে3 0নেবং! আজী স� নে! আব্রিম আপা র মনেধ্যা+ 
2 �নে3 এনেসব্রিছ



ব্রি?র� নে!র জী+, এবং� আপাব্রি এW স�নে!র জী�বংনে 2 �নে3 0নেবং যু র  আপা নে� ড নে� যু নে3 আপা র
উপাফ্রিস্থাব্রি3 আপা নে� আরও প্র?�র পাব্রিরম নেণ জী�বং ।বোদ্যয়
পাব্রিরদ্যশ�নের জী+ আউর  প্রস্তুব্রি3
যুW বং!  0নেয়নেছ বোযু গুরু, ব্রিuস্টা সত্ত  বং  উপাফ্রিস্থাব্রি3 বং ধ্যা+ �র  0নেয়নেছ
অস্থা য়�ভ নেবং এ�জী অস`ব্রি3পাSণ� বং+ফ্রিক্তর � ছ বো2নে� "প্র3+ 0 র" �রু, আব্রিম পা$নের টু  মনে �ব্রির  
ব্রিবংনেদ্যনেশ এর ।গুরুত্ব
সনে?33  বোযু বো�  সত্ত  বং  ঐশ্বাব্রির� বং$ব্রিদ্ধমত্ত র বোফ � স যু  ঈশ্বানেরর ইচ্ছা র স নে2 এ� 0নেয় বোগনেছ
আপা র সমU অ3+ বংশ+� শফ্রিক্ত সনে?3ভ নেবং ঐশ্বাব্রির� পাব্রির�ল্প  পাSরনেণ ।ব্রিনেবংব্রিদ্য3  3 ই ব্রি3ব্রি পাদ্য3+ গ 
�নেরনেছ
বোস্বাচ্ছা য় 32 �ব্রি23 অব্রিধ্যা� নের বোযু বো� নে  � রনেণ ব্রিবংনের ধ্যানে� উৎস ব্রি03 �র  বং  অ$প্র ব্রিণ3 ।�র  বোসসবং 
বোক্ষনেত্রা
যু র  ম0 জী গব্রি3� আদ্য !নে3র স মনে প্র� শ �নেরনেছ বোযু 3 র  3 নেদ্যর শফ্রিক্তর স নে2 যু$ক্ত �রনে3 ইচ্ছাk�
.. : ..
ম $নেষর ।হৃদ্যয়  অজ্ঞা 3 প্র ণ�নেদ্যর জী+, অবংশ+ই, ফ্রিফনের আস  অসম্ভবং
জী�বংধ্যা র  সম্পSণ�ভ নেবং স�নেযু গ ব্রিবংত্মিচ্ছান্ন �রু, ব্রি�ন্তু ম স্টা র আভ  মনেধ্যা+ 2 �নে3 পা রনেবং  
সম্পSণ� সম্প্রী�ব্রি3 র জীত্ব   0নে! ।ফ্রিপ্রয়জীনের  ব্রি3ব্রি, বংর�, 3 র শফ্রিক্তনে� বোপ্রয়স�র ব্রিদ্যনে� পাব্রির? ফ্রি!3 ।�নের
আপা র আভ  আপা র বো�> বো2নে� প্রবং ব্রি03 রশ্মি�র দৈদ্যঘ�+ দ্বা র  ব্রিধ্যা� ব্রির3 0য়
ব্রি?ন্ত  এবং� ।অ$ভ� ব্রি3  আপা র ফ্রিক্রয় �! নেপার ম ধ্যা+নেম আপা র প্রভ নেবংর বোক্ষত্রা প্রস ব্রির3 0য়
আনে! নে3 সনে?3 আপাব্রি আপা র ম0  হৃদ্যনেয়র দ্য ব্রিয়ত্ব ভ !ভ নেবং বোদ্যWনে3 পা নের,
� রণ অনে� ম $ষ বং+ফ্রিক্তগ3 বোগ !নে�র মনেধ্যা+ বং স ।�নের
40
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আপা র ম ব্রিস� এবং� স�নেবংদ্যশ�! ব্রিবংনেশ্বার ।পাব্রিরনেবংশ  �W আম নে� সর সব্রির প্রনেবংশ �রনে3 বোদ্যওয়  0য়
3 নেদ্যর শর�নেরর মনেধ্যা+ এবং� বোভ3র বো2নে� যু র  auras সজী�বং, 3 র  আনে! র ড   0নেয় ওনেঠ
ম0 জী গব্রি3� q
3 র  ঐশ্বাব্রির� বোপ্রনেমর ম ধ্যা+নেম শফ্রিক্তর গ্র0 ব্রিয়~ণ ।�নের
স 3 প্রধ্যা  বোফনেরশ3 
ব্রিমগুনেয়!
র ফ নেয়!
গ+ ব্রি�নেয়!
উব্রিরনেয়! বোজী ফ্রিফনেয়!
? ম$নেয়! জী দ্যব্রি�নেয়!
দৈদ্যব্রি0� রূনেপার মনেধ্যা+ বং স �র  বং  3 নেদ্যর আ= নে� আবংদ্ধ �র র জী+ প্রধ্যা  বোফনেরশ3 নেদ্যর পাব্রির�ল্প  য়
ম �নেসর ব্রিবংস্ম,3 বোপা শ নে�, �শ �, 3, স,ষ্ট যু বং 0নে উজ্জ্ব!
এবং� অ+ ধ্যারনেণর ব্রিবংবং3� �য় বো?3 র জী+ উপাযু$ক্ত আবং স ব্রি0স নেবং টিব্রি�নেয় র W ,
যু র অব্রি� ও আনে!  এই বোপা শ নে�র প্রব্রি3 ।বোটুম্প রড
যুW এ�টি ব্রিসনেস্টানেমর বো�>�য় সSযু� ম0 জী গব্রি3� সS?  গ্র0ণ �নের এবং� প্রদ্য  �র  0য়
এ�টি ম ইর গ+ ! ত্মিক্স (3 নেদ্যর গ্র0 এবং� উপাগ্র0 স0 স 3টি সSযু�) দৈ3ব্রির �র র ক্ষম3  ব্রি3জীনে� বোদ্যওয়  
0নেয়নেছ
ব্রিবংবং3� �য় বং$ব্রিদ্ধমত্ত  ব্রিবং� শ এবং� পাব্রিরপাক্ক �র র স$নেযু গ অ+ নেঞ্জফ্রি!�, ম $ষ এবং�
প্র 2ব্রিম�
     দ্বা র  অ$বং ব্রিদ্য3 ব্রিবংব্রিভন্ন suns    অপাস রণ এবং� জীবংহু! �র র অস�ম ব্রিবংবংরণ
এবং� গ্র0গুফ্রি! আজী�বং বোর�ব্রিড� �নেয়র � জী, এবং� এর পা,ষ্ঠা গুফ্রি!নে3 অন্তভ�� ক্ত �র  যু য়ব্রি
এ�টি ব্রি?ঠি, ব্রি�ন্তু স ধ্যা রণ ছব্রিবং, সম্ভবং3, আপা নে� স 0 যু+ �রনেবং. . . .



বো�>�য় সSনেযু�র মনেধ্যা+ বোসই বং$ব্রিদ্ধমত্ত গুফ্রি! যু  বো�>�য় সSনেযু�র ব্রিশশু গঠ �নের
3 র  প্রধ্যা  দ্যS3  নেম ।পাব্রিরব্রি?3  3 র  ইব্রি3মনেধ্যা+ ব্রিভ3নের আনেছ
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গ+ ! ত্মিক্সর ফ দ্য র ম দ্য নেরর ঐশ্বাব্রির� শফ্রিক্ত এবং� বোসই আনে! নে� ব্রিবংব্রি�রণ �র র জী+ ! ইভ যু  ব্রিসনেস্টামনে� 
পাSণ� �নের এবং� উজ্জ্ব!3  গঠ �নের
ঈশ্বানেরর হৃদ্যনেয়র ।বং য়$মণ্ড!  যুW প্রব্রি3টি বোগ@ণ সSযু� পা ঠ নে  0য়
বো�>�য় সSনেযু�র ছন্দময় ব্রিÂশ্বা স (প্রব্রি3টি ছনেন্দ অগব্রিণ3 শ3 ব্দ� ! নেগ
সময়), স 3টি প্রধ্যা  বোফনেরশ3  3 নেদ্যর টু�ই বো:ম স0 0নেয় উঠনে3 বোবংর 0য়
সমU অ+ নেঞ্জফ্রি!� প্র ণ�, ম বং3 র অব্রিভভ বং� ।উপাফ্রিস্থাব্রি3নে3  , এবং�
বোম@ফ্রি!� পাদ্য 2� যু  বোসই সSযু� এবং� 3 র গ্র0গুফ্রি!র ব্রিবংবং3�  গঠ ।�রনেবং  আব্রিম (ব্রিমগুনেয়!) সনে` বোবংব্রিরনেয় 
বোগ! ম
আম নেদ্যর বং3� ম  সSযু�, অ+ ছয় প্রধ্যা  বোদ্যবংদ্যSনে3র স নে2 যু র  গ ড�  গঠ �নের,   শুধ্যা$ম ত্রা
পা,ব্রি2বং�র, ব্রি�ন্তু বোভ@3 সSনেযু�র, এই ব্রিসনেস্টানেমর গ্র0, এর উপাগ্র0 এবং� স 3টি অভ+ন্তর�ণ বোগ !�
বোযু এই ব্রিবংনেশষ বো?ই জী+ স্বাগ� গঠ.
বো�>�য় সSযু� বো2নে� আসনেছ, এটু  আম নেদ্যর প্র �, ব্রি3� উত্তর ব্রিধ্যা� র মনেধ্যা+ উত্থা 
আম নেদ্যর উপার ব্রিশ�!, উপা!ক্ষ প্রনেয় জী ব্রি0স নেবং, এবং� ম0 জী গব্রি3� ম0 সড়া�
আম নেদ্যর ব্রিসনেস্টানেমর হৃদ্যয় সবং সমনেয় আম নেদ্যর জী+ উন্ম{ক্ত, যুW
মধ্যা+ সSনেযু� পাব্রিরপাSণ�3 র ব্রিদ্যনে� ব্রিবং�ব্রিশ3 জী�বংনের বো� নে3র ।বো?নেয়
শুধ্যা$ম ত্রা পা ব্রি2�বং বো?ইগুফ্রি! বোসই বো?ইনের পাব্রিরব্রিধ্যা দ্বা র  স�যু$ক্ত 2 নে� যু র স নে2 3 র  ।জীব্রিড়া3
বো�>�য় সSযু� বো2নে� আম নেদ্যর স নে2 আম নেদ্যর ব্রিজীস্বা অ র গ ড�  এনেসব্রিছনে!, এবং�
অ+ নেঞ্জফ্রি!� সত্ত র অগব্রিণ3 দৈস+দ্য! যু নেদ্যর সত্ত র উনেoশ+ পাSরণ �র 
আম নেদ্যর ইচ্ছা , যু  ব্রিপা3 র ইচ্ছা র স নে2 ।এ�  3 রপার, এই অগব্রিণ3
legion, Angelic Beings যু র  "ব্রিবং�ব্রিশ3" 0নেয়নেছ এবং� "ব্রিবং�ব্রিশ3" 0নেচ্ছা
শ,ঙ্খা! ব্রিনেজীই মনেধ্যা+ এবং� বোযু এটি বোযু গদ্য .
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সমনেয় সমনেয় আম নেদ্যর রØ+ �, ম বং জী ব্রি3র ম$ফ্রিক্তপ্র প্ত সদ্যস+ ব্রি0স নেবং
বোগ্রটু বো0 য় ইটু � দ্য রহুডনে� এ�ব্রিত্রা3 ।�রু  ম0  বোশ্বা3 নে`র � নেছ বো�ম সৎ �$ ম র
� দ্য রহুড, আব্রিমও অ+ নেঞ্জফ্রি!� � দ্য রহুনেডর স নে2 এ�জী (বোরফ নেরনেন্সর জী+ দ্য$Âব্রিW3
�ম�). আব্রিম এটু  সম্পনে��  �2  বং! র � রণ 0! প্রধ্যা  দ্যS3নেদ্যর � যু��! পা
অ3+ন্ত দৈবংব্রি?ত্রা+ময়, ব্রির ময়, আনে! �সজ্জী  এবং� স$রক্ষ র বোক্ষত্রাগুফ্রি!নে� ব্রিঘনের, ব্রি�ন্তু
অ+ নেঞ্জফ্রি!� ব্রি��ডম বো2নে� ম$ফ্রিক্তপ্র প্তনেদ্যর ব্রিম!
ম বং3 র ভ্রা 3,ত্ব 0! জী�বংনের প্রব্রি3 আম র ব্রিবংনেশষ ।বোসবং 
বোস� জী নেম�ই ব্রি0স নেবং, সপ্তম বোর ম ধ্যা+নেম, Angelic বো0 স্টা আY�  0নেবং এবং�
পা,ব্রি2বং�র ম বং3  সনে?3 স0নেযু ব্রিগ3 মS!� �নেম�র ম ধ্যা+নেম
আ$ষ্ঠা ব্রি� বোর এর স$ন্দর আ? র, আপাব্রি বোদ্যWনে3 পা নেবং ব্রি�ভ নেবং আমর  সবং ই এই পাব্রির�ল্প র স নে2 
� জী �ব্রির, আপাব্রি
...
ম বং জী ব্রি3র ।মনেধ্যা+  অ+ নেঞ্জফ্রি!� ব্রি��ডম এবং� ফ্রিপ্রয় বোস� জী ম� নের
ম স্টা স� র নেজী+র
. . . পানেদ্য ন্নব্রি3
ট্রিব্রিটি আবং র... �নেম�



... ঈশ্বানেরর পাব্রির�ল্প  পাSণ� �রনে3.
Helios এবং� Vesta দ্বা র  ?� ফ্রিক্তবংদ্ধ অ+ নেঞ্জফ্রি!� বো0 স্টা ছ ড়া ও, যু র  বোগ !নে�র মনেধ্যা+ ব্রিবং�ব্রিশ3 0নেচ্ছা
অভ+ন্তর�ণভ নেবং, ব্রিবংবংব্রি3� 3 অ+ নেঞ্জ!নেসর অগব্রিণ3 দৈস+দ্য! ।রনেয়নেছ       দ্বা র  অ$বং ব্রিদ্য3 বোমব্রিশ
যু র  ম0 জী গব্রি3� ব্রিবং� নেশ ব্রিযু$ক্ত আনেছ 3 নেদ্যর ম$ক্ত আ= র ম ধ্যা+নেম
...
বোস� জী নেম�ইনের অ+ নেঞ্জ!স অফ দ্য+ ভ নেয় নে!টু বো:ম, 3 র ব্রিনেজীর ভ !বং স  দ্বা র  দৈ3ব্রির এবং� টিব্রি�নেয় 
র W 
এবং� আনে! , এবং� আম র ব্রিনেজীর ঘর বো2নে� ঈশ্বানেরর দ্বা র  ব্রিব্রিম�3 অনে� অ+ নেঞ্জফ্রি!� প্র ণ� আনেছ, আ�, ষ্ট 
এবং�
আম র ভ !বং স  দ্বা র  টিব্রি�নেয় র W .
ম$ফ্রিক্তর বোদ্যবংদ্যS3
আম নে� "ম$ফ্রিক্তর বোদ্যবংদ্যS3" বং!  0নেয়নেছ � রণ আম র জী�বংধ্যা র র গুণম  এ�টি � যু��! পা
যু  ম বং3 র বং ব্রি0+� বো?3  দ্বা র  গ,0�3 0নে! 3 ৎক্ষব্রিণ� স্বা ধ্যা�3 নে� প্র� শ ।�নের
শ3 ব্দ�র পার শ3 ব্দ� ধ্যানের, আম নে� ব্রিবং�, 3 স্থা নের মধ্যা+ ব্রিদ্যনেয় ঘ$নের বোবংড়া নে3 ব্রি?ব্রিত্রা3 �র  ।0নেয়নেছ
বং য়$মণ্ড! বোযুW নে বংন্দ� আ=  ম$ফ্রিক্ত ? য় এবং�, আম র শফ্রিক্তর ম ধ্যা+নেম
জ্ব!ন্ত 3নে! য় র, আব্রিম 3 নেদ্যর জী 0 ন্ন নেমর বংন্ধা বো2নে� ম$ক্ত �নেরব্রিছ এবং� ম$ক্ত �নেরব্রিছ!
আনে!  এবং� শ ফ্রিন্তর জী য়গ য় ব্রিনেয় যু ওয় ! এই � যু��! পা স3+ এবং� ব্রিবংশ জী+ আম র বোসবং 
?শ্মি¥শ ঘ�  এই বোজী+ ব্রি3ষ র নেজী+ পাব্রিরনেবংশ �নের, যু র মনেধ্যা+ রনেয়নেছ পা,ব্রি2বং�র ব্রিম্ন বং য়$মণ্ড!
যু র মনেধ্যা+ অবং3 ব্রির3 ম বং3  ফ �শ, বোসইস নে2 অদ্য,শ+ র জী+ বোযুW নে
ইচ্ছা 
ncarnated
ব্রি�ন্তু আম র পাব্রিরনেষবং  এW বোসই সমU জী�বংধ্যা র নে� প্রব্রিশক্ষণ বোদ্যওয়  যু  আগ্র0 প্র� শ �নেরনেছ
এই ব্রিবংশ বংছনেরর ?নেক্রর বোশনেষ পা,ব্রি2বং�নে� 3 র দ্য�ক্ষ র জী+ প্রস্তু3 �রনে3 স 0 যু+ �র র জী+, যু নে3
পা,ব্রি2বং�নে� আবংদ্ধ �নের এম বো?ই এবং� বংন্ডাগুফ্রি!নে3 অবংদ্য  র W  বংন্ধা �রনে3 ।পা নের  আ=  এবং� অন্ধা
জী�বংধ্যা র র ঐশ্বাব্রির� শফ্রিক্তগুফ্রি!নে� ইত্মি>য় এবং� দ্যব্রিমনেয় বোফ!$ যু  এWই বোদ্যওয় র জী+ আহ্বা  �র  
উব্রি?3
পা,ব্রি2বং�নে3 ম বং3 র ব্রির পাত্ত  এবং� ।আস্থা 
? র পাY ?
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আব্রিম RADIATION এর ম ধ্যা+নেম এই পাব্রিরনেষবং টি প্রদ্য  �রনে3 পা ব্রির বোযুW নে আম নে� সSযু�স্না নের জী+ 
আম~ণ জী  নে  ।0নেয়নেছ  দ্য+
অ+ নেসনেন্ডাড ম স্টা রনেদ্যর বো2নে� ব্রিবংব্রি�রণ, আম নেদ্যর বো2নে� বং  3 নেদ্যর স্বা3~ উপাফ্রিস্থাব্রি3 বো2নে�
এটি বোভ@3 সSনেযু�র আনে!  এবং� 3 নেপার মনে3 ই বং Uবং, ব্রি�ন্তু ম $ষনে� অবংশ+ই "এর স নে2 বোদ্যW  �রনে3 বোযুনে3 

।0নেবং " জী+
3Y  র উপা0 র এবং� ক্ষম3  উপানেভ গ ।�রু  ম $ষ ব্রিবংব্রি�রণ �+ পা? র �র র জী+ 3 ই আবংদ্ধ 0য়
এবং� ব্রিবংনের নেধ্যার �ম্প, যু র জী+ ব্রিব্রিদ্য� ষ্ট প্রনেয় গ প্রনেয় জী
বং+ফ্রিক্ত "ব্রিবংশ্বা ব্রি?ন্ত " এর স্পত্মিন্দ3 ফ্রিক্রয়  বো2নে� স�নেযু গ ব্রিবংত্মিচ্ছান্ন �নের এবং� গ্র0ণনেযু গ+ 0নেয় ওনেঠ
সবংনে?নেয় সS� �ম্প যু  আমর  অফ র ।�ব্রির  3 ই অবং নেধ্যা, ব্রি�ন্তু 3 নে� যু র 
ব্রিনেজীনে� শ ন্ত �র র স নে2 পার�ক্ষ  �রু এবং� আম নেদ্যর উপাফ্রিস্থাব্রি3র আম~নেণ আমর  আপা নে� পা ঠ বং
আপা র বোগ পা এবং� পাব্রিবংত্রা হৃদ্যনেয়র গভ�নের, আব্রিম এর শব্দগুফ্রি! বংফ্রি!
স3+!
প্র রনেম্ভ, আম নেদ্যর এ�টি বো?3  ব্রিছ! যু  জী�বংনের স3+ এবং� ঈশ্বানেরর ভ !বং স নে� মS3�  �নেরব্রিছ! এবং�
স্বা3~ স,জীশ�! প্রনে?ষ্ট র শফ্রিক্ত যু র দ্বা র  প্র প্ত প্রব্রি3টি ধ্যা রণ  এবং� ব্রি?ন্ত  ব্রিছ!



3 3ªক্ষব্রিণ�ভ নেবং বংব্রি0র গ3 0নে3 ।সক্ষম
আপাব্রি যুW অবং3 নেরর পা2 বোবংনেছ ব্রিনেয়ব্রিছনে!, বোসই বো?3 টি আপা র স নে2 এনেসব্রিছ! এবং� 3 নেদ্যর মনেধ্যা+
প্র2ম শ3 ব্দ�নে3 আমর  যুW স�নে!ই ম0 প্রভ�র বং$নে� বং স �র3 ম 3W বো2নে� আমর  আর আ! দ্য  
ব্রিছ! ম । 
আনে! র ।ব্রিপা3  শ3 ব্দ�র পার শ3 ব্দ� ধ্যানের ম $নেষর ব্রি?ন্ত  ও অ$ভ� ব্রি3র আবংরণ
আপা র বো?3 য় প্রনেবংশ �নেরনেছ এবং� অবংনেশনেষ এম সময় এনেসনেছ যুW বং ব্রি0+� আ=  আর বোই
সনে?3 ।ব্রিছ!  বোমব্রিশ অ$বং দ্য �নেরনেছ গুগ!
উনেoশ+, �শ , হৃদ্যয় এবং� ব্রিনেজীই 0নেচ্ছা আম নেদ্যর এ�3  এবং� ।ঐ�+
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আপাব্রি ব্রি� 3W আম র আন্দ �ল্প  �রনে3 পা নের যুW আপা র বং3� ম  বো?3  আম নে� গ্র0ণ �নের, 
�W
আবং র আব্রিম ব্রি� আপা নে� বোসই বো?3  আনে3 পা রবং যু  আপা র, শুধ্যা$ আম র য়? ধ্যা�নের ধ্যা�নের এই
ম $নেষর উত্তর ব্রিধ্যা� র এবং� অব্রিধ্যা� র সম্পনে��  আপাব্রি বোযু সনে?33  গ্র0ণ �নেরনেছ 3  প্রব্রি3স্থা পা �রনেবং
জীন্ম এবং� আপাব্রি অ+ নেঞ্জফ্রি!� বো0 নেস্টার বোগ@রবংময় স্বা ধ্যা�3  এবং� ব্রিবংশ্বা স এবং� আ=ব্রিবংশ্বা স গ্র0ণ �রনেবং
আপা র ব্রিনেজীর প্রনের ? য় শফ্রিক্ত যু  আগুনের মনে3  জ্বনে! উঠনেবং এবং� 3  অজী� �রনেবং যু র জী+ এটি 
পা ঠ নে  ।0নেয়ব্রিছ!  .
অভ+ন্তর�ণ র নেজী+র হৃদ্যনেয় আপাব্রি �3বং র আম র স নে2 আনেছ এবং� �ফ্রি!� পা ওয় র অবংজী রভ �নের
ভ ! ব্রিনেদ্য� ব্রিশ3 শফ্রিক্ত বোযুম আম র হৃদ্যয় বো2নে� প্রবং ব্রি03 0য়, জী�বংনের এ�টি বো� নে3র ? রপা নেশ বোঘ নের
ছ য় য় আটুনে�, ম বং স,ষ্টির 3Y  বং$ পা$ব্রিড়ানেয় ম$ক্ত �নের দ্য ও! আ= . স$3র �, এ�
অ+ নেঞ্জফ্রি!� বো0 স্টানে� আ= নে� 3 র আনে! র বং হুনে3 ব্রিনেয় যু ওয় র এবং� স নে2 উঠ র আন্দময় স$নেযু গ 
বোদ্যওয়  0য়
ব্রি3ব্রি এ�টি বোগ !� বোযুW নে স$W এবং� স্বা ধ্যা�3  জী+ প্রনেয় জী�য় আধ্যা+ ত্মি=� জী!বং য়$ প্রদ্য  �নের
আ= র ।ব্রিবংবং3� 
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ঠি�  র ব্রিযু� স
আম নেদ্যর পা !�3�  র
ম 0  বো? 0 
আব্রিম বোসই র জী+ সম্পনে�� ও �2  বং!নে3 ? ই যু  আম র 0 টু� অফ বো0 নেস্টার � নেছ W$বং ।ফ্রিপ্রয়
... বোযু
অ+ নেঞ্জফ্রি!� ... যু র  র জী  বো° ম এফ্রি!নেম� নে!র মনে3 , হৃদ্যয় বো2নে� বোস্বাচ্ছা য় ব্রিবং� ব্রিস3
ঈশ্বানেরর ।বংনেক্ষর
3 র  শুধ্যা$ম ত্রা ভ !বং স র জী+ বোবংYনে? 2 নে� এবং� বো�  ব্রিষ্ঠা$র3  জী নে ।  এটু  অ�ল্প�য় বোযু বো?3 
এই ব্রিবংবং3� নের অন্তগ�3 প্র ণ�র  অনে+র মSনে!+ জীয়� 0ওয় র ব্রি?ন্ত নে� গ্র0ণ ।�নের
যুW অ+ নেঞ্জফ্রি!� বো0 স্টানে� এফ্রি!নেম� ! ব্রি��ডনেমর পানের ড �  0নেয়ব্রিছ!, 3W 3 নেদ্যর পাব্রিরনেষবং  দৈ3ব্রির �র  
0নেয়ব্রিছ!
বো?3 র ছ উব্রি, যু  ব্রিছ! 3Y  র ব্রিনেজীর জী�বং ও আনে! র উদ্ভাবং এবং� ব্রিবংব্রি�রণ,
ম বং জী ব্রি3র জী�বং বো� 3 সম্পনে��  যু  গ্রনে0 অবং3 ব্রির3 ।0নেবং
এফ্রি!নেম� ! ব্রি��ডম প্র2ম বং সনেযু গ+ আ� নের গ্র0টি দৈ3ব্রির ।�নেরব্রিছ!
3 রপানের অ+ নেঞ্জফ্রি!� বো0 স্টা এনেসব্রিছনে!, বোযু বো� ও ম $ষ এর উপার পা  র W র আনেগ এবং� প্র�, ব্রি3
বোদ্যবংদ্যSনে3র ব্রিবংবং3�  W$বং ।স$ন্দর  বোফনেরশ3 , পা$রুষনেদ্যর ম3, বং,ব্রিদ্ধ, পাব্রিরপাক্ক এবং� শফ্রিক্তশ !� 0নেয় ।ওনেঠ
যুW 3 র  বোছ টু 0য়, 3 র  বো�বং! ঈশ্বানেরর জী�বং এবং� আনে! নে� বোশ ষণ �নের, বোযুম আপাব্রি
শর�র সSযু� নে! � বোশ ষণ �নের যুW আপাব্রি 3 র রশ্মি�র স�স্পনেশ� আনেস, এবং� উষ্ণ3 র অ$ভ� ব্রি3 এবং�
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স$স্থা3  3 নেদ্যর পাSণ� �নের এবং� 3 রপার 3 র  এম এ�টি গ্রুনেপা বোযু গ ব্রিদ্যনে3 পা নের যু র  এ�জী ম স্টা নেরর 
স নে2 � জী �রনেছ,
এবং� ম স্টা র, 3 নেদ্যর শুনেষ বোওয়  গুণ বোদ্যনেW, বোসই দ্য!টিনে� এম জী য়গ য় পা ঠ  বোযুW নে 3Y  র
ট্রা নেস্টার ব্রিবংনেশষ গুণম , বং  বো� নে  গুণম নের অভ বং রনেয়নেছ
পা,ব্রি2বং�র ব্রিম্ন ।বং য়$মণ্ড!  এই বোছ টু প্র ণ�গুফ্রি! আপা র 0�নেসর মনে3  ব্রি�ছk নে3 উনেড়া যু য়৷      দ্বা র  অ$বং ব্রিদ্য3 
বোমব্রিশ৷
গঠ, 3 র ম 2 য় ব্রিনেদ্য�শ� ক্ষম3 র সত্ত  এবং� বোসবং য় 3 র � যু�� ব্রির3 
�3ব্রিদ্য পাযু�ন্ত 3 র  ব্রিনেজীনেদ্যর মনেধ্যা+ বোসই গুণম  বংজী য় র Wনে3 পা রনেবং 3 র উপার ব্রিভ� র �নের
আশ�বং� দ্য ম$ফ্রিক্ত পা য় এবং� স্থা টি বোসই স রমনেম� স্না  �র  ।0য়
3 নেদ্যর বংড়া ভ ই ও বোবং নেদ্যর বোসবং  প্র3+ক্ষ �র র জী+ 3 নেদ্যর প্র য়ই জী য়গ য় ব্রিনেয় যু ওয়  ।0য়
আস$ এW এ�টি ম0  �+ নে2ড্রা নে! এ�টি পাব্রিরনেষবং  ব্রিই (যু নে3 দ্য�ঘ� গনেবংষণ য় প্রনেবংশ �রনে3   0য়),
এ�টি ধ্যাম�সভ 
এ�টি বংড়া শ0নের বং+ফ্রিক্ত দ্বা র  গঠি3 উপার.
সমনেয়র স নে2 স নে2, দ্য ব্রিয়নেত্ব 2 �  ম স্টা র, ব্রিবংনেশষ �নের ভফ্রিক্তমS!� পাব্রিরনেষবং য় যু�শু, �W জী নে
বোযু দ্য! এ�ব্রিত্রা3 0নেবং, এবং� প্রব্রি3টি বোসবং  এ � পা উত্থা পা এ, এই বোদ্যবংদ্যS3নেদ্যর এ�টি গ্রুপা
সর সব্রির ? নে?�  পা ঠ নে  ।0নেয়নেছ  3 র  এ�টি বংড়া Seraphim বং  Cherub এর স নে2 এ�টি "V" গঠনে 
দ্যY  ব্রিড়ানেয় আনেছ
পাব্রিরপাক্ক অ$পা 3 ঠি� বোবংদ্য�র উপানের, এবং� 3 রপার, প্রদ্যত্ত ম$0� নে3� , যুW পা$নের ব্রি03
পাব্রিবংত্রা শব্দ উচ্চা রণ �নের, 3 নেদ্যর বোদ্য0 বো2নে� 3 র  অবং নেধ্যা এবং� ম0  শফ্রিক্তনে3 ম$ফ্রিক্ত ।পা য়  , বোযু
উপানের বো2নে� আধ্যা+ ত্মি=� অব্রিভনেষ�. এW, শ0র এবং� বোদ্যনেশর ক্ষ$ দ্র3ম ব্রিগজী� গুফ্রি!নে3, বোসনেরনেসর বোদ্যW  বোমনে!
�ম অব্রিভজ্ঞা বোদ্যবংদ্যS3 এবং�
50 ফ্রিপ্রয় আনে?� নেঞ্জ! ম ইনে�!
ম$ফ্রিক্ত �Wও �Wও W$বং দ্রু3 0য়, � রণ প্রব্রি3টি বোদ্যবংদ্যS3নে� সম্পSণ�ভ নেবং � জী �রনে3 0য়
অ$ষ্ঠা নের অস ধ্যা রণ শফ্রিক্তনে� বোস� জী নেম�ইনের মনে3  � যু��র �রনে3
ভব্রিবংষ+নে3 প্র� শ �রনে3 ।? য়
যুব্রিদ্য আব্রিম বো?! নেদ্যর এ�টি দ্য!নে� শ্বা স ব্রিনে3 বংফ্রি!, বোসই শ্বা সটি ধ্যানের র W$ এবং� এ�টিনে3 শ্বা স ছ ড়ু
প্রদ্যত্ত ম$হুনে3� , এ�জীনের ব্রিনেজীর ব্রিবং� শ ব্রিধ্যা� রণ �রনেবং বোযু বো�উ অনেপাক্ষ  �রনে3 পা নের ব্রি� 
ম0 জী গব্রি3� ম$0�3�
স$3র �, বোছ টু বোফনেরশ3 র  এম জী য়গ য় পার�ক্ষ  �নের বোযুW নে �ম বো! � জীনেড়া  0য়,
ব্রি�ন্তু বোযুW নে বংড়া দ্য! জীনেড়া  0য়, বোসW নে আমর  প্রনে3+নে� অ+ নেঞ্জফ্রি!� বো0 নেস্টার দ্য! পা ঠ ই
ব্রিত্রাশ ব্রিমব্রিটু ম $নেষর মধ্যা+ ব্রিদ্যনেয় প্রবং ব্রি03 পাদ্য 2�টি বোছনেড়া ।ব্রিদ্যনে3  বো0 স্টা উপানের
অ+ নেঞ্জফ্রি!�  0! শফ্রিক্তশ !� বোদ্যবং3  যু  আম নেদ্যর মত্মিন্দর, গ�জী�  এবং� আনেন্দ !নে� রক্ষ  �নের

।ব্রিবংশ্বা� পা
3 র  মত্মিন্দনের 2 �  প্র ণ�নেদ্যর মনে3  জী�বং� শফ্রিক্ত গ্র0ণ �নের এবং� 3  ব্রিভ3নের র নেW
3 নেদ্যর বোদ্য0 �Wও �Wও পাY ? বং  ছয় 0 জী র বংছর ধ্যানের, এবং� যুW আপাব্রি এ�টি ম0  ? নে?�  প্রনেবংশ 
�নের,
আপাব্রি এই পাব্রিবংত্রা3  এবং� পাব্রিবংত্রা3 য় স্না  �নেরনেছ, এবং� আপাব্রি এটি আপা র স নে2 ব্রিনেয় বোগনেছ; ব্রি�ন্তু 
যুব্রিদ্য এম এ�টি বোদ্যবং3 
বোযু শফ্রিক্ত ম$ফ্রিক্ত, আপা র প্র ?� �+ নে2ড্রা !, Reims ম3, ব্রিবংব্রি�রণ 0নেবং  
ব্রিবংনেশষ �নের যু  3 নেদ্যর এW ।আনেছ  এই উ3ªসগুফ্রি!র মনেধ্যা+ �নেয়�টি আটু! ব্রি�স বো2নে� ফ্রিফনের ।এনেসনেছ
অ+ নেঞ্জফ্রি!� বো0 নেস্টার ব্রি�ছk  সদ্যনেস+র আ�ষ�নেণ এটি ব্রিশWনে3 0নেবং
পাদ্য 2�টিনে3 অনে� আন্দ এবং� স$W রনেয়নেছ, এটি প্র� নেশ স বংধ্যা নে এটি ব্রিয়~ণ �রু,
3Y  র আশ�বং� দ্যনে� ওজী �র  এবং� বোসগুফ্রি!নে� ব্রির�$ শ   বোদ্যওয়  অ$গ্রনে0, শফ্রিক্তনে3 বং,ব্রিদ্ধ পা নেচ্ছা,



আনে!  এবং� আয়নেত্ত
বোবং এর র জী+
মব্রি�� স্টা নেরর মনে3  স$ন্দর যু  অন্ধা� নেরর মনেধ্যা+ অব্রিত্মি¸3 আনে! র মধ্যা+ ব্রিদ্যনেয় জ্ব!নেছ
ব্রিদ্যনের আনে! , বোবং এর বোগ@রবংময় ।র জী+  এটি এ�টি ম0  ম0 জী গব্রি3� � যু��! পা অ$রূপা
স্টা র অফ ! ভ এবং�      দ্বা র  অ$বং দ্য�, 3 বোমব্রিশনে এ�টি স্থা  দ্যW! �নের
বো?রুব্রিবংম এবং� বোসর ফ্রিফনেমর শফ্রিক্তর বোফ � স ব্রি0স নেবং ।বোস@রজীগ3
বোবং এর র নেজী+ অস�W+ বোসর ফ্রিফ� বো0 স্টা এবং� বো?রুব্রিবংম এবং� বো�নে> বং স �নের
এই র নেজী+র হৃদ্যনেয় এম এ�টি প্র স দ্য রনেয়নেছ যু  বো�  পার� যু$বংর জী �Wও �ল্প  �নেরব্রি,
এবং� বোসW নে বোবং-এর !ড� , বোসর ব্রিপাস এবং� 3Y  র পার ক্রমশ !� ভ ইনেদ্যর ।বং স
এই র জী+ বো2নে� এ�টি ব্রিবংব্রি�রণ� র� শফ্রিক্ত এবং� শ ফ্রিন্তর ? পা ক্রম গ3 স্পত্মিন্দ3 ।0য়  এর উই�স
আপা র মনে নেযু গ এবং� আপা র আ= র ভ !বং স  আপা নে� বোসW নে ব্রিনেয় বোযুনে3 পা নের যু3ক্ষণ   
আপাব্রি পা  �নের
শ ফ্রিন্তর জীনে!র গভ�নের এবং� আপা র বং ইনেরর বোপা শ নে� সন্ধা  �রু a
বোW !  দ্যরজী  যু র ম ধ্যা+নেম বোবং র নেজী+র উপা0 র স�নে!র � নেছ প্রবং ব্রি03 0নে3 ।পা নের
বোসর ফ্রিফম
বোসর ফ্রিফনেমর র জী+ 0! এ�টি ক্ষম3 র র জী+ এবং� রক্ষ� ব্রি0স নেবং পাব্রিরব্রি?3 প্র ণ�
বোসর ফ্রিফ�গুফ্রি! 0! প্র?ণ্ড শ র�ব্রির� আ� নেরর প্র ণ� এবং� এর বো?নেয় বোবংব্রিশ ঘ�ভ�3 শফ্রিক্ত
গ্র0 পা,ব্রি2বং� �Wও পাব্রিরব্রি?3.
3 নেদ্যর ম$Wমণ্ড! এবং� বোদ্য0 অ3+ন্ত স$ন্দর, এবং� ব্রি?বং$নে�র উপার এ�টি বোরW  রনেয়নেছ
এটি অস ধ্যা রণ শফ্রিক্ত এবং� স��ল্প ব্রিনেদ্য�শ ।�নের
যুW বোসর ফ্রিফমনে� বো� নে  ব্রিবংনেশষ � যু��! পা বং  বং+ফ্রিক্তনে� রক্ষ  �র র জী+ বোবংনেছ বোওয়  0য়, 3W 3 র  
0য়
ঘ�ভ�3 বংজ্রপা নে3র ।ম3  ইনেড গ নেড�  এর প্রনেবংশদ্বা র পা 0 র  যু র  বোফনেরশ3  0য়
যু র  জী�বং.
বোসর ফ্রিফ� বো0 স্টা 0 রব্রি�উফ্রি!নেসর স নে2 ঘব্রিষ্ঠাভ নেবং � জী �নের এবং� সবংসময় আনেছ
ক্ষম3 র ম0  পা$রুষনেদ্যর ছ ব্রিপানেয়নেছ যু র  ভ নে! র জী+ � জী �নেরনেছ
বংয়স
বোসর ফ্রিফম এবং� বো?রুব্রিবংম বোস@র বো! নেগ র হৃদ্যয় বো2নে� দৈ3ব্রির �র  ।0নেয়নেছ  ব্রিভ3নের
ম0 জী গব্রি3� জী�বং এবং� বোপ্রম সম্পনে��  আপা র ব্রি?ন্ত ভ বং  ঈশ্বানেরর অব্রি�গভ�  হৃদ্যয় বো2নে� আনেস
স্বা-সনে?3 বং+ফ্রিক্তগ3 জী�বং ব্রি0স নেবং, এবং� 3 র  ।অস�W+
আপাব্রি বোগ্রটু বোসন্ট্রা ! সSনেযু�র বং$নে� এ�টি জ্ব!ন্ত হৃদ্যয়নে� �ল্প  �রনে3 পা নের এবং� এটি বো2নে� উদ্ভাÓ3 
বোদ্যWনে3 পা নের
বং+ফ্রিক্ত বোযু মব্রি0ম ব্রিg3 বংক্ষ
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এ�টি বোসর ফ্রিফম এবং� বো?রুনেবংর ।উপাফ্রিস্থাব্রি3  যুW ঈশ্বানেরর ব্রিশW  ব্রিনেভ যু য়
আ=সনে?3, �Wও �Wও বোসর ফ্রিফম এবং� বো?রুব্রিবংম 3�ভ নেবং দৈ3ব্রির �র  0য়
বোসই আহ্বা টি পাSরণ �নের এবং� �Wও �Wও ইব্রি3মনেধ্যা+ স্বা3~ জী�বংগুফ্রি! ফ্রিফয় নেটু স ড়া  ।বোদ্যয়
বোসর ফ্রিফম 0! ছয় বো2নে� বো?@o ফ$ টু উচ্চা3 র বংড়া ।প্র ণ�
3 র  আধ্যা+ ত্মি=� শফ্রিক্তর অব্রিভভ বং� এবং� সবং�দ্য  ইনে! ব্রি0নেমর স নে2 সফ্রিক্রয় 2 নে�
ব্রিবংব্রিভন্ন বোÚ নেবং গ্র0 এবং� আধ্যা+ ত্মি=� বো�> ।ব্রিম� নেণ  3 র  আনের  আনেছ
প্র য়ই স্ত্র�ফ্রি!নে`র বো?নেয় পা$রুষ ফ্রি! এবং� 3 নেদ্যর ক্ষম3 য় দৈবং�+ফ্রিক্ত�
স$রক্ষ  ।বো�>�ভ�3  3 র  স 3 দ্যনে!র মনেধ্যা+ সর নে , যু  সবংসময় স�W+  বোযু
স,ষ্টিনে� ব্রিনেদ্য�শ �নের এবং� প্রব্রি3 স 3টি বোসর ফ্রিফনেমর মনেধ্যা+ এ�জী বো3  ব্রিযুব্রি অগ্রভ নেগ ?নে!
ব্রি3টি বোজী ড়া  3 র ব্রিপাছনে এ�টি "V" আ� নের ছব্রিড়ানেয় ।ব্রিদ্যনেয়



বোসর ফ্রিফম সনের বোগনে!
স্বাগ� বং  পা ব্রি2�বং বোগ !নে�র মধ্যা+ ব্রিদ্যনেয়, 3 র  এ�টি স দ্য  আনে!  এবং� অনে�গুফ্রি! শু+টি� 3 র  ব্রিগ�3 �নের
এবং� ক্ষণস্থা য়� ধ্যাSমনে�3�  যু       দ্বা র  অ$বং দ্য �র  0নেয়নেছ বোমব্রিশ
ব্রিবংজ্ঞা  দ্বা র  বোর�ড�  �র  বোসর ফ্রিফনেমর এ�টি গ্রুনেপার দ্রু3 অগ্রগব্রি3 ছ ড়া  আর ব্রি�ছkই য়
উপানেরর বং 3 নেসর ।ম ধ্যা+নেম
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ঠি�  র ব্রিযু� স
ঊর্ধ্ব�ম$W�
ম স্টা র বোস� জী নেম�
অ+ নেঞ্জফ্রি!� বো0 স্টা এবং� সপ্তম বোর
আ$ষ্ঠা ব্রি� রশ্মি� বো� নে3র ম ধ্যা+নেম 3 র ? পা বং ড়া নে3 শুরু �নের
যু র  ব্রিউ অড�  নেরর "ব্রিভফ্রিত্ত স্থা পা" �র র ব্রিবংনেশষ ব্রিধ্যা� র বোপানেয়নেছ 3 নেদ্যর জী�বংনের,
ঈশ্বানেরর ইচ্ছা  অ$যু য়� পাব্রির�ফ্রিল্প3, মনেধ্যা+ সনে?3 স0নেযু ব্রিগ3 
বোযু ব্রিবংবং3� গুফ্রি! সম ন্তর ! ছনেন্দ উপানেরর ব্রিদ্যনে� অগ্রসর 0নেবং 3  আরও বোবংব্রিশ 0নেবং
আধ্যা+ ত্মি=� স3�� 3 র � নেছ ।স্পষ্ট
অ+ নেঞ্জফ্রি!� বো0 স্টা, বোবংব্রিশরভ গ অ�নেশর জী+ গ  এবং� গনেল্পর র নেজী+ অব্রিপা�3
20 শ3নে�র বংস্তুবং দ্য� ম দ্বা র , এটি আবং র এ�টি স্বা��, 3 বং Uবং3 য় পাব্রিরণ3 0নেবং
এবং� ম য় র পাদ্য�  য় যু  ম বং3 নে� এ3ব্রিদ্য ব্রিবংত্মিচ্ছান্ন �নের বোরনেWনেছ
এই স$ন্দর প্র ণ� যু র  আপা র অদ্য,শ+ স`� এবং� অব্রিভভ বং� 0নেয়নেছ ব্রি�ন্তু
সবং�দ্য  বং3� ম  শ3 ব্দ� জী$নেড়া বোপ্রম, ব্রিবংশ্বা স এবং� দ্বা র  গনে! যু নেবং
ম বং জী ব্রি3র সদ্যস+নেদ্যর ব্রির পাত্ত  যু র  স0 য়3  �র র জী+ ব্রিবংনেশষ স$ব্রিবংধ্যা প্র প্ত
আধ্যা+ ত্মি=� প্র�, ব্রি3র এই অগ্রগ ম� � জী.
আধ্যা+ ত্মি=� প্র�, ব্রি3র স�নেবংদ্যশ�! বং+ফ্রিক্তর  এW নে এবং� বোসW নে ।উঠনেছ
এই ব্রি��ডনেমর সদ্যস+নেদ্যর স নে2 বোযু গ নেযু গ �র র জী+ প্রনেয় জী�য় 32+ উন্ন3 �নেরনেছ, এবং� আনেছ
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বংই এবং� �ফ নেরনেন্স 3 নেদ্যর ফ! ফ! উপাস্থা পা �নের যু  ব্রিত্মি¸3 �নের
আধ্যা+ ত্মি=� আইনের ছ ত্রা বোযু এইর�ম এ�টি র জী+ এবং� এইর�ম বং ব্রিসন্দ র  ব্রিবংদ্য+ম ,
এবং� 3 নেদ্যর স নে2 বোযু গ নেযু গ এবং� সনে?3 স0নেযু ব্রিগ3  এবং� বোসবং 
এই ধ্যারনের র নেজী+র স নে2 এটি বো�বং! সম্ভবং য়, এমব্রি� এWও এ�টি ।স3+  এW নে বোসW নে,
বোযুW নে এই ধ্যারনের বং+ফ্রিক্ত বং  বোগ ষ্ঠাÛর প্র2ম ড ! পা ওয়  যু নেবং
অ+ নেঞ্জফ্রি!� বো0 স্টা এবং� ম বং3 র মনেধ্যা+ স0নেযু ব্রিগ3 মS!� প্রনে?ষ্ট  ইব্রি3মনেধ্যা+ই রনেয়নেছ
এ�টি পা+ টু � প্রব্রি3ষ্ঠা  �র  যু  এ�ব্রিদ্য আধ্যা+ ত্মি=� ব্রিদ্যনের গ,0�3 "ফ+ শ" ।0নেবং
ব্রিম্নফ্রি!ব্রিW3 "উদ্ধÜ 3 �শ" বং!  পার�ক্ষ  বংণ� , এবং� দ্বা র  উপানেভ গ �র  বোযুনে3 পা নের
বোযু বো�  দ্য! বং  বং+ফ্রিক্ত এমভ নেবং প্রস্তু3 �রনে3 ? য় বোযু 3 নেদ্যর শফ্রিক্ত
অ3+ বংশ+� এবং� 3 নেদ্যর বং+ফ্রিক্তগ3 এবং� স মষ্টি� স মঞ্জস+ এম বোযু 3 র  আগমনের ব্রি¸য়3  বোদ্যয়
এর ফনে! উo�পা  স0 3 নেদ্যর জীগনে3 এবং� আর নেসর মনেধ্যা+ এই স$ন্দর প্র ণ�নেদ্যর
ম বং প্রজী ব্রি3র আধ্যা+ ত্মি=� প্র�, ব্রি3, এবং� এ�ই র�ম বং+বং0 ব্রির� অগ্রগব্রি3
এর আ=  এবং� বো?3 র স নে2 স�নেযু নেগর ম ধ্যা+নেম অ+ নেঞ্জফ্রি!� ব্রি��ডমনে� প্রদ্য  �নের
যু র  ম বং র নেজী+র মধ্যা+ ব্রিদ্যনেয় ব্রিবংবং3� নের ব্রিসÉব্রিড়া বোবংনেয় আনের 0ণ ।�নের
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ফ্রিফ! নেড!ফ্রিফয় নে3 �রুবংনেদ্যর আগম
ব্রিডনেসম্বর 1952
ব্রিW$Y3 শ ফ্রিন্ত, বোস@ন্দযু� এবং� ব্রি?র-প্রস ব্রির3 পাব্রিরপাSণ�3 র স্বাগ�য় উচ্চা3  বো2নে�



সবং ধ্যারনেণর, বো?রুব্রিবংমর  সনে?3ভ নেবং আপা র আর নেসর মনেধ্যা+ বং স �রনে3 ।এনেসনেছ       দ্বা র  অ$বং দ্য �র  
বোমব্রিশ
এবং� দ্য+ অ+ নেঞ্জফ্রি!� বো0 নেস্টার র জী+গুফ্রি!র মনেধ্যা+ ভ্রা 3, নেত্বর বোসই অ$ভ� ব্রি3 ফ্রিফব্রিরনেয় আ$
ম বং3 র!
আব্রিদ্য যু$নেগ, যুW ম বং3  প্র2ম পা,ব্রি2বং�নে3 বো0Y নেটুব্রিছ!, বোগ@রবংময়
ইনে!�ট্রাব্রি� জী�বং শফ্রিক্তর �ড�  যু  প্রনে3+�নে� ঈশ্বানেরর উপাফ্রিস্থাব্রি3র স নে2 স�যু$ক্ত �নেরনেছ
এটি দ্যW! �র  শ র�ব্রির� বোপা শ নে�র বো?নেয় প্রশU, এবং� এই আনে!  মধ্যা+বং3� পা2 দৈ3ব্রির �নেরনেছ
স্বানেগ�র র জী+ এবং� পা,ব্রি2বং�র র জী+, যু র উপানের উপাফ্রিস্থাব্রি3র ব্রিদ্য�গুফ্রি! প্রবং ব্রি03 0নেয়ব্রিছ! এবং� এর মধ্যা+ ব্রিদ্যনেয়
যু  বো2নে� অ+ নেঞ্জফ্রি!� র জী+ এবং� অব্রিভভ বং� ম স্টা র অবং নেধ্যা বো?3 য় বোযুনে3 পা নের
ম $নেষর এবং� রূপা জীগনে3র আস! পাদ্য নে2�র ।� নেছ
এইভ নেবং, ম $ষ বো2নে� ঈশ্বানেরর মব্রি0ম ব্রিg3 বোস3�  ব্রিছ! ব্রিবংশ্বাবং+ পা�, এবং� বো�  ব্রিবংনেচ্ছাদ্য বং  স�নেযু গ ব্রিবংত্মিচ্ছান্ন 
ব্রিছ! । 
ঈশ্বানেরর জীগৎ এবং� ম $নেষর জীগনে3র ।মনেধ্যা+  এই বোগ@রবংময় র নেষ্ট্রর জী+ আমর  বো?ষ্ট  �ব্রির
পা$রুদ্ধ র �রু, এবং� জী�বংনের প্রব্রি3 আম র ব্রিবংনেশষ এবং� আন্দদ্য য়� পাব্রিরনেষবং টি আনে3 0নেবং, যুWই 
স$নেযু গ আম নে� বোদ্যয়
এটি �র র ব্রিবংনেশষ ব্রিধ্যা� র, অ+ নেঞ্জফ্রি!� এবং� ব্রিডভ ইনের মনেধ্যা+ এ�টি ।বোবং ঝ পাড়া 
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ম বং র জী+ এবং� ঈশ্বার ও ম $নেষর এ��ভ�3 বোসবং য় বোপ্রমময় ।স0নেযু ব্রিগ3 
আম নে� ব্রি�ছk  �ম�য় ফ্রিজীব্রিস আ র জী+ প্রনেয় জী�য় বং+বংস্থা  বোওয় র অ$মব্রি3 বোদ্যওয়  0নেয়ব্রিছ!
বো?রুব্রিবংম বো0 নেস্টার সদ্যস+র  আপা র স নে2 বংসবং স �রনে3, বোবং ঝ র স নে2 বোযু এ�বং র এ�টি
ম স প্রব্রি3টি এ� উপাফ্রিস্থা3 2 �নে3 0নেবং বোদ্যWনে3 এটু  স$দ্য,শ+ সত্ত্বা  অ$মব্রি3 দ্যয়  0য় ব্রি� 
এই ধ্যারনের এ�টি সব্রিমব্রি3নে3 আর ।2 �নেবং
�নেম�র প্রভ�র  আম নে� প্রব্রি3শ্রুব্রি3 বোদ্য বোযু আমর  এই পার�ক্ষ য় সফ! 0নে!, আম নে� সম্মা নের অ$মব্রি3 
বোদ্যওয়  0নেবং
বো?@ম্ব� বো�নে>র ? রপা নেশ পা,ব্রি2বং�র ব্রিম্ন বং য়$মণ্ডনে! এই র নেজী+র আরও বোবংব্রিশ আ র জী+
ভ !বং স র হৃদ্যয় যু  ব্রিবংনেশষভ নেবং বোযু গ+ ব্রিশক্ষ 2�র  প্রদ্য  �রনে3 ।পা নের
আমর  বোদ্যWবং!
আপাব্রি জী নে, আমর  প্র য়শই এ�টি ব্রিবং3রণ বং  পাব্রিরনেষবং র দৈব্রিমফ্রিত্ত� স্বা��, ব্রি3নে3 0 ব্রিস
আম নেদ্যর র নেজী+র এ�জী সদ্যনেস+র দ্বা র  ছ ত্রা স�গঠনে� ধ্যা র বোদ্যওয়  0নেয়নেছ, যু র  এই সবং ব্রিবংনেবং?  �নের
ম বং3 নে� স 0 যু+ �র র প্রনে?ষ্ট  ব্রিছ� "ম স্টা নেরর 0 নে3র অগভ�র ধ্যা র নে!  �র " ব্রিনেয় গঠি3
� রণ, ব্রি?ন্ত  বং  অ$ভ� ব্রি3র বং+য় ছ ড়া ই প্র� শ ঘনেটু, আম র
feats এবং� ব্রিবংস্ময়. ছ ড়া 
যু ইনে0 �, এই ধ্যা রণ টি প্রব্রিশক্ষণ, শ,ঙ্খা!  এবং� শ,ঙ্খা! র স নে2 সম্পSণ� ব্রিবংত্মিচ্ছান্ন
এই ম$ক্ত র ষ্ট্রনে� স$রফ্রিক্ষ3 �র র জী+ আম নেদ্যর প্রনেয় জী�য় ।আ=ব্রিয়~ণ  সবংব্রি�ছk  বোযু
বোযু বো� নে  র নেজী+ আমর  যু  �ব্রির 3 র জী+ আম নেদ্যর বো�>�ভ�3 ফ+ � ফ্রিÝর বং+বং0 র প্রনেয় জী, আম নেদ্যর 
Wর?
জী�বং শফ্রিক্ত, আম নেদ্যর ব্রি?ন্ত  ও অ$ভ� ব্রি3 এবং� উ3ªসনেগ�র স,জীশ�! বো�>গুফ্রি!র অবংদ্য 
আম নেদ্যর মনে নেযু গ এবং� ।আগ্রনে0র  যুব্রিদ্যও এটি �নেম�র জী+ ড �  এ�টি আন্দ এবং� অবংশ+ই,
আসনে!, এমব্রি� 56 এর সক্ষম ব্রি0স নেবং স্বা��, 3
58 ফ্রিপ্রয় আনে?� নেঞ্জ! ম ইনে�!
বোযুনে03�  আব্রিম আপা র আনেদ্যনেশ মS3�  পাব্রিরনেষবং গুফ্রি! সম্প দ্য �ব্রির, আব্রিম আপা নে� স্মরণ �ব্রিরনেয় ব্রিদ্যনে3 
স 0 যু+ �রনে3 পা ব্রির  



বোযু "আপা র ম ধ্যা+নেম বোবংগুব্রি ব্রিশW  ঝ ড়ু" উদ্য 0রণস্বারূপা, এ�ই সমনেয় আপা র উপাফ্রিস্থাব্রি3 এবং� ম স্টা র 
প্রনেয় জী
বোযু সনেম্ব ধ্যা �র  0য়, পাব্রিরনেবংশ �র র স$নেযু নেগ বোস@জী+ এবং� আনেন্দর স নে2, ব্রি�ছk  বংন্ধা ।�রু
ব্রি3ব্রি এ�টি ম$হুনে3� র জী+ �রনেছ এবং� 3 র জী�বংনের শফ্রিক্তনে� বোসই পাব্রিরনেষবং নে3 ব্রিনেদ্য�শ �রনেছ৷      দ্বা র  
অ$বং দ্য �র  বোমব্রিশ৷
স$3র �, বোবংব্রিশরভ গ অ�নেশ, ছ ত্রাটি "�রনে3 বোপানের W$বং আত্মিন্দ3
বং!  0য়" ব্রিযুব্রি �Wও 3 নে� ধ্যা+বং দ্য বোদ্যওয় র �2  ভ নেবং   ব্রিযুব্রি প্র য়শই ম ঝW নে 2 নেম
এ�টি ম0 জী গব্রি3� সনেম্মা!, বং  এ�টি 3 র�  স,ষ্টিনে3,
বোসই ড নে� স ড়া  ।ব্রিদ্যনে3
ফ্রিক্রসম নেসর জী+, আব্রিম বোভনেবংব্রিছ! ম, আব্রিম আশ�বং� দ্য�, 3 বো?! নেদ্যর এ�টি উপা0 র ব্রিদ্যনে3 অ3+ব্রিধ্যা� 
ভ নে! বং ব্রিস!
ভ নে! বং স র ব্রিবংনেশষ! আপা র �2  বোভনেবং, আব্রিম আপা র শ0নেরর ব্রিদ্যনে� আম র দ্য,ষ্টি ব্রিবংদ্ধ �র! ম, এবং� 
আব্রিম অভ+ন্তর�ণ দ্য,ষ্টি ব্রিদ্যনেয় বোদ্যW! ম
স$ন্দর �রুবং মত্মিন্দর পা$রুজ্জী�ব্রিবং3. মত্মিন্দনেরর ম0  গম্বÄজীটি বোগ ! � র ব্রিছ!
এবং� আধ্যা+ ত্মি=� সSনেযু�র আনে! নে3 জ্বনে! উঠ!, এবং� অগব্রিণ3 0 জী র 0 জী র বো?রুব্রিবংম প্র ণ� এটিনে� ব্রিনেয় 
উনেড়া ।বোগ!
? রপা নেশ, স$ন্দর বোম@ম ব্রিছর মনে3  ব্রিমষ্টি ফ$ নে!র ? রপা নেশ ব্রিভড়া ।�নের
আনে! র দ্য$দ্য�  ন্ত ফ্রিফ3  বোস  !� বং য়$মণ্ড! অব্রি3ক্রম �নেরনেছ এবং� প্রব্রি3ফ!নে�র মনে3  বোঢানে! ব্রিদ্যনেয়নেছ
সমU ব্রিদ্য� এবং�, আনে! র এই ফ্রিফ3  বংর বংর, অ+ নেঞ্জফ্রি!� প্র ণ�র  বো0Y নেটুব্রিছ!, ব্রি0স নেবং
3� ব্রিম আজী পা,ব্রি2বং�র পাদ্য 2� ব্রিদ্যনেয় দৈ3ব্রির পানে2 ।0Y  টু  বোদ্যWনে3 বোদ্যWনে3 বোস
বোসর ব্রিমগুনেয়! আম র � নেছ এনেস বং!নে!: "�� স$ন্দর দ্য,শ+! বো� আমর  ফ্রিজীজ্ঞা স  �ব্রির  
"আমর  যুব্রিদ্য ছ ত্রা স�গঠনের ম ধ্যা+নেম এটি পা$রুদ্ধ র �রনে3 পা ব্রির?" "ঠি�!" আব্রিম উত্তর ব্রিদ্য! ম, "এটি 0নেবং
আম নেদ্যর ফ্রিক্রসম স
ঈশ্বানেরর � ছ বো2নে� ফ্রিপ্রয় আনে?� নেঞ্জ! ম ইনে�! উপা0 র
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ছ ত্রার , যুব্রিদ্য আম নেদ্যর এই সমনেয় সম্মাব্রি3 পা ওয় র অ$মব্রি3 বোদ্যওয়  ।0য়
আপাব্রি জী নে, জী�বংনের আম র বোসবং  0! অ+ নেঞ্জফ্রি!� ব্রি��ডম এবং� দ্য+ পা$Âব্রিম!
পা$রুষনেদ্যর র জী+, 3 ই 3 র এ�টি "� রণ" ব্রিছ! যু  সম্পSণ�রূনেপা বং+ফ্রিক্তগ3 ব্রিছ!  
এই অ$নের নেধ্যার স নে2 "ক্ষম3  বোযু 0নে3 পা নের" এর স নে2 বোযু গ নেযু গ ।�রু
ফ্রিপ্রন্স ম ইনে�! আম র স নে2 এনেসব্রিছনে! এবং� আম নেদ্যর এটি ধ্যা র বোদ্যওয় র জী+ সম্মাব্রি3 বোদ্যওয়  0নেয়ব্রিছ!
বোসবং 
3 রপার, 3 নে� আসনে3 ইচ্ছাk� এবং� যুনে2ষ্ট শফ্রিক্তশ !� �রুবং বোপানে3 0নেয়ব্রিছ!
অব্রিভজ্ঞা3  স0+ �রু, 3  যু3ই ব্রিমষ্টি (?) বো0 �   বো�! !ড�  ম ইনে�! পার মশ� ব্রিদ্যনেয়ব্রিছনে! বোযু আব্রিম 
বো�বং!ম ত্রা ম,নে3র এনেঞ্জ!স গ্র0ণ ।�ব্রির
�! ব্রিশW , বোযুনে03�  3 র  বোজী+ ব্রি3ষ র নেজী+র মনেধ্যা+ �নেঠ র � যু��! নেপা অভ+U এবং� আরও বোবংব্রিশ
ম বং প্রজী ব্রি3র �ম্পনের প্রভ বং প্রব্রি303 �র র জী+ ।প্রস্তু3  ∙ "  আব্রিম ।বংনে!ব্রিছ " আব্রিম ? ই
বোযু এটি এ�টি W$বং স্বা3~ উপা0 র ব্রিছ!, এবং� আব্রিম বোগ !� প্রনেবংশ �রবং যু র মনেধ্যা+
উপাফ্রিস্থাব্রি3 এবং� u�ষ্ট এই প্রব্রি3টি জী�বং প্রবং নে0র সত্ত , আব্রিম স বংধ্যা নে আনে! র অধ্যা+য় �রবং
� যু�� রণ শর�র এবং� আব্রিম এ�টি বো?রুবং পা বং যু  ম0 জী গব্রি3� ম0 ব্রিবংনেশ্বার প্রব্রি3ব্রিব্রিধ্যাত্ব ।�নের  ব্রিশক্ষ 2�র 
গুণ ও গুণ বং!� এবং�
বোযু রশ্মি�র ।অন্তগ�3 " এই "পাব্রিরদ্যশ�" আম র জী+ �ম সময় বোয়ব্রি, 3নেবং আব্রিম প্রব্রি3টি ম$0�3�  উপানেভ গ 
�নেরব্রিছ



এর, এবং� প্রব্রি3টি বোগ !নে�র, আব্রিম আম র স নে2 ব্রিনেয়ব্রিছ! ম, আব্রিম আম র যু ত্রা য় অগ্রসর 0ওয় র স নে2 
স নে2 বোসই বোছ টুনেদ্যর
শ�ঘ্রই বো3 ম র সনে` বংসবং স �রনেবং বোযু �রব্রিবংম. আমর  এ�টি স$W� বো� ম্প � দৈ3ব্রির, বোছ টুনেদ্যর প্রবং ব্রি03
আম র বং+ফ্রিক্তর ব্রিপাছনে, অ+ র জী+গুফ্রি!র বো2নে� ব্রিভন্ন র নেজী+ "দ্যশ�" দ্য রুণভ নেবং উপানেভ গ �রব্রিছ
যু র  আনেগ বং স �র3, � রণ আব্রিম প্রনে3+� আশ�বং� নেদ্যর জী+ এ�টি �নের �রুবং ।ব্রিদ্যনেয়ব্রিছ! ম
60 ফ্রিপ্রয় আনে?� নেঞ্জ! ম ইনে�!
যু র আনে!  পা$র নে  শ স বোছনেড়া 3� শ সনে প্রনেবংশ �রনে3 যুনে2ষ্ট শফ্রিক্তশ !� ।ব্রিছ!
আমর  গম্ভ�রভ নেবং, এ�টি স$ন্দর ?+ ব্রিরয়টু অফ ফ য় নের, সSনেযু�র হৃদ্যনেয়র ।ব্রিদ্যনে�       দ্বা র  অ$বং ব্রিদ্য3 বোমব্রিশ
আম নেদ্যর প্রনে?ষ্ট য় ব্রিপা3  ঈশ্বানেরর আশ�বং� দ্য ।বোপানে3  3 ই
"বোছ টুর "ও এ�টি ফ্রিক্রসম স উপা0 র বোপানেয়ব্রিছ!, আনেগ আব্রিম 3 নেদ্যর � নেছ এটি ব্রিনেয় ।এনেসব্রিছ
এবং� এW নে, 3 র  এW বো2নে� যু য়! স$ন্দর, জী�বংন্ত আনে! র ফ্রিঝ!ব্রিম! বোপা শ � ।পাব্রিরব্রি03
3 র  � জী �নের  , 3 র  জ্ব!জ্ব! ।�নের  3 র  ব্রিবংশ্বা স �নের  , 3 র  জী গ্র3 0য়, এবং� প্রনে3+নে� ঐশ্বাব্রির� 
গুনেণর প্রব্রি3ব্রিব্রিধ্যাত্ব �নের,
যু  বো?3 র সম,ব্রিদ্ধর জী+ ব্রিবং� নেশর জী+ আপা র ব্রিবংনেশষ পাব্রিরনেষবং 
সমU ।ম বং3 র
আব্রিম আশ  �ব্রির আপাব্রি বোসগুফ্রি!নে� 33টু  উপানেভ গ �নেরনেছ যু3টু  আব্রিম আপা র � নেছ উপাস্থা পা 
�রনে3 উপানেভ গ ।�নেরব্রিছ
3 র  আনে! র উপার বং স �নের, এবং� আপাব্রি বোযু স$W এবং� আনেন্দর স নে2 3 র  অভয় রনেণ+ প্রনেবংশ �রনেবং 
3  বোদ্যWনে3 0নেবং
° স ওয় নে�� র মনেধ্যা+ ব্রিষ্কা ব্রিশ3 ব্রিবংব্রি�রনেণ স্না  �র  0নেয়নেছ, বোযুনে03�  এটি আমর  বোপানে3 পা ব্রির!
3 র  বং ব্রিড়ানে3 আনেস! দ্য!গুফ্রি!নে3 যু3 বোবংব্রিশ আধ্যা+ ত্মি=� স র �শ বোবংর �র  0য়, 33 শফ্রিক্তশ !�
3 র  বোবংনেড়া ওনেঠ, আ� নের ব্রিবং�ব্রিশ3 0য় এবং� বো?3 য় পাব্রিরপাক্ক 0য়, ঠি� বোযুম বং চ্চা র  ।�নের
পারবং3� ফ্রিক্রসম নেসর জী+ 3 নেদ্যর এ3 ভ !ভ নেবং বোবংনেড়া উনেঠনেছ 3  বোদ্যW নে র জী+ এটি ব্রি� আনেন্দর ব্রিদ্য 
0নেবং  ,
আম র �W উব্রি?3
সSযু� ফ্রিফনের এ�টি বোছ টু ট্রিনেপা 3 নেদ্যর এড়া নে3?
আব্রিম, আপা র ভ ই ব্রি0স নেবং, আপা র প্রব্রি3 �, 3জ্ঞা3  এবং� আশ�বং� দ্য প্র� শ �রনে3 পা ব্রির দ্য+ অ+ নেসনেন্ডাড 
বো0 স্টা অফ
আনে! , পা,2�ভ নেবং এবং� সত্মিম্মাফ্রি!3ভ নেবং, আম নেদ্যর আনে! নে� প্রস ব্রির3 �র র স$নেযু গ বোদ্যওয় র জী+
ঈশ্বানেরর যু  পা,ব্রি2বং�র বং য়$মণ্ডনে!র ম ধ্যা+নেম এবং� স�নে!র বো?3 য় �Wই বং+2� 0য় । 
শ0রগুফ্রি!
ফ্রিপ্রয় আনে?� নেঞ্জ! ম ইনে�! ফ্রি!টু! পা নের
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বং ব্রি0+� ম স্বানেগ�র � যু��! পা বং$ঝনে3 পা নের বোযু 0নেয়নেছ
বংছনেরর পার বংছর ধ্যানের আনে!  এবং� জী�বং আপা র অস ধ্যা রণ �! দ্বা র  স,ষ্ট, যু  আনেছ
আনে! র বো0 স্টানেদ্যর গব্রি3নে3 বোসটু �রু, যু র  বোসই আহ্বা নের আজ্ঞা বং0
গ3 ব্রিগনের্ল্ডড যু$গ বো2নে� পা,ব্রি2বং�নে3 অ3�!�য় বোসবং  প্রদ্য নের জী+ প্রব্রিশফ্রিক্ষ3
পাব্রিরপাSণ�3 
স্বানেগ�র পা$ত্রা এবং� �+ নেদ্যর জী+ 3 নেদ্যর মনে �3 � যু�ক্রম ? ফ্রি!নেয় যু ওয়  এ� ফ্রিজীব্রিস
অভ+ন্তর�ণ Uনের, এবং� অ+টি 0! বোযু জী�নেবংর মনেধ্যা+ জী�বং বোই
আনের 0� র�র  এই প্র ণ�নেদ্যর পানেক্ষ স ধ্যা রণ 0Uনেক্ষপা এবং� মধ্যা+স্থা3 র বো?নেয় বোবংব্রিশ দ্য ব্রিবং �নের
ম বং3  এবং� ।গ্রনে0র  2 � . ম0 ব্রিবংনেশ্বার প্রব্রি3টি ম স্টা র শফ্রিক্ত বোবংনেড়ানেছ এবং�
3 র আনে! নে� জী�বংনের স ধ্যা রণ পানে2র বো?নেয় অনে� বোবংব্রিশ ম ত্রা য় প্রস ব্রির3 ।�নেরনেছ



আধ্যা+ ত্মি=� ব্রিবংবং3�  � রণ আপাব্রি, আনে! র স 0স� রক্ষ� এবং� স্বা ধ্যা�3 র বংন্ধা$ ,
3 নেদ্যর জী�বং বো2নে� ব্রি�ছk  ��ব্রি3 দ্য ব্রিবং �নেরনেছ যু র জী+ প্রনে3+�নে� আ�ষ�ণ �রনে3 0নেবং,
আপা র ব্রিনেজীর ! ইফ ব্রিস্ট্র্যামগুফ্রি!র ম ধ্যা+নেম আরও বোবংব্রিশ আনে!  বোফ � স �রু এবং� ব্রিনেদ্য�শ ।�রু  
�রনে3 পা র 
3 0নে! বোদ্যW$ ব্রি�ভ নেবং আপাব্রি স্বাগ�য় বো0 নেস্টার ব্রিবংবং3� নে অবংদ্য  বোরনেWনেছ? 3� ব্রিম পা রনেবং
অ$ভবং �ব্রির 3 0নে! আমর  ব্রি�ভ নেবং বো3 ম নে� ভ নে! বং ব্রিস?
এবং� এW, ব্রি?!নেড্রা অফ দ্য+ স ব্রি� 0 টু�স, আব্রিম আপা র � নেছ বং চ্চা নেদ্যর ব্রিনেয় আস র স$নেযু গ বোপানেয়ব্রিছ
বোটুম্প! অফ ফ য় নেরর বো?রুবংস, এবং� এW নে 1952 স নে!র এই পাব্রিবংত্রা ফ্রিক্রসম স ইভ প্র2ম শুরু 0য়
বোদ্যবংদ্যS3 এবং� পা$রুষনেদ্যর ভ্রা 3, নেত্বর স্পন্দ, ব্রিদ্যনে� ।0Y  টু  এ�স নে2 জী$নেড়া
স্বা ধ্যা�3 র পা2, অবংদ্য 
62 ফ্রিপ্রয় আনে?� নেঞ্জ! ম ইনে�!
সবং�ত্রা ম বং3 র জী গরণ এবং� ম$ফ্রিক্তর জী+ 3 নেদ্যর বোযু@2 শফ্রিক্ত      দ্বা র  অ$বং ব্রিদ্য3 বোমব্রিশ
জী�বংনে� স�ম বংদ্ধ �নের, বংY নেধ্যা, � নেটু বং  �ষ্ট ।বোদ্যয়  এটু  আম র আন্দ আম র সম্মা  আম র আন্দ!
ম বং3 র বো?3 র ম ধ্যা+নেম সপ্তম রশ্মি� 3 র শফ্রিক্ত বং,ব্রিদ্ধ �নের,
ম $নেষর আর ধ্যা  ব্রি3টি ব্রিবংবং3� নে� এ�ব্রিত্রা3 �রনেবং,
বোদ্যবংদ্যS3, ম বং এবং� ।বোম@ফ্রি!�  আজী র নে3, আমর  গব্রি3নে3 বোসটু �নেরব্রিছ বোযু আধ্যা+ ত্মি=� স্পন্দ
এই ।সফর
আব্রিম জী ব্রি, স$ইটু 0 টু�স অফ দ্য+ বোপ্রনেজীন্স অফ ইটু র ! ! ইফ, এ আপা র অ$ভ� ব্রি3
ঈশ্বানেরর ম0  আউর  বোট্রানে পা,ব্রি2বং�র ব্রিদ্যনে� ছk নেটু আস  ঐশ্বাব্রির� প্র ণ�নেদ্যর গ্র0ণ �রু
ব্রিমগুনেয়!, এ3ব্রিদ্য আনেগ বংড়াব্রিদ্যনের প্র ক্ক নে! আম নে�ও* এ�টি উপাফ্রিস্থাব্রি3র দ্য ব্রিয়ত্ব বোদ্যওয়  0নেয়ব্রিছ!!
স্বাগ� বো2নে�, যুY র বোপ্রম ব্রিছ! ম,3� + এবং� পা পা বো2নে� এ�টি ব্রিবংশ্বানে� ম$ক্ত �র ! আব্রিমও  ম জী পাড়া! ম
আম র হৃদ্যনেয়র সবংনে?নেয় !$� নে  অ�নেশর মনেধ্যা+, যু নে3 স$ন্দর বোমব্রিরনে� ব্রিবংফ্রি! �র  0নেয়ব্রিছ!
এই, আব্রিম যুনে2ষ্ট শফ্রিক্তশ !� পা ওয়  যু নেবং, যুনে2ষ্ট ব্রিবংশুদ্ধ এবং�
3Y  র পাব্রিবংত্রা ব্রিনেদ্য�  ষ3 র প্রব্রি3রক্ষ মS!� উপাফ্রিস্থাব্রি3 0নে3 যুনে2ষ্ট ।ধ্রুবং�
আব্রিম ব্রিনেজীনে� যুনে2ষ্ট বোযু গ+ প্রম ণ   �র র জী+ আম র হৃদ্যনেয় বং+2  মনে আনেছ.
মযু� দ্য  এবং� স্বা চ্ছানেন্দ+র আশ্রায় প্রদ্য নের জী+ আম র �ম্মা� বংন্ধানের ম ধ্যা+নেম
এই এ�জীনের আগম, এবং� এWও, সS� দ্য�ব্রিপ্তনে3 যু  3Y  র ভব্রিবংষ+দ্বা ণ� �নেরব্রিছ!
জীন্ম, স্বানেগ�র আনে! র শ ফ্রিন্ত এবং� পাব্রিবংত্রা3  এবং� ভ !বং স  ছ ড়া  সবংব্রি�ছk  ভ� নে! ব্রিগনেয়ব্রিছ!
ঈশ্বার... 3 ই,
ফ্রিপ্রয় আনে?� নেঞ্জ! ম ইনে�! এমব্রি� হৃদ্যয় এবং�
63
স0জী3ম আ= , সবংনে?নেয় ব্রিবং�3 আবং স বং  3Y  বং$নে� এ�টি আধ্যা+ ত্মি=� আনে!  ব্রিদ্যনেয় আ�, ষ্ট �র  0য়
স্বানেগ�র হৃদ্যনেয় স্থা  ন্তব্রির3 0য়, যুW ঈশ্বার বোসW নে 2 � র ব্রিসদ্ধ ন্ত বো!
যুW আব্রিম এই বোগ@রবংময় ব্রিশশুনেদ্যর স নে2 আপা র জী�বংধ্যা র  প্রদ্য  �র র অ$মব্রি3 বোপানেয়ব্রিছ
�রুবং, আম র হৃদ্যয় �3টু  W$ব্রিশ ব্রিছ!, � রণ আব্রিম জী ব্রি, আম র বং+ফ্রিক্তগ3 অব্রিভজ্ঞা3 র ম ধ্যা+নেম,
সম্পSণ�রূনেপা ব্রিবংশুদ্ধ ঐশ্বাব্রির� সত্ত র স নে2 জী�বংযু পানের পাব্রিবংত্রা3  এবং� আধ্যা+ ত্মি=� উচ্চা3 , এবং� এটি
আব্রিম আপা র জী+ এটু  �রনে3 ? ই. পার�ক্ষ  এবং� উপানেভ গ ।�রু
3 র � যু�� রণ শর�নেরর র� স বংধ্যা নে অধ্যা+য় �র  0নেয়নেছ এবং� মত্মিন্দর
ব্রিশW  বোযুW নে আপা র উপাফ্রিস্থাব্রি3 এবং� উচ্চা3র ম ব্রিস� বোদ্য0গুফ্রি! পাব্রিরনেবংশ �নের এবং� এই মত্মিন্দরগুফ্রি! 
বো2নে� I
আব্রিম বং+ফ্রিক্তগ3ভ নেবং বো3 ম র জী+ এ�টি �রুবং বোবংনেছ ।ব্রিনেয়ব্রিছ
স্বা3~ভ নেবং যু  আপা র প্র �, ব্রি3� রঙ, স্বার এবং� আপা র ম ধ্যা+নেম আধ্যা+ ত্মি=� বোসবং র স নে2 ব্রিমনে! যু য়



ব্রিজীস্বা ব্রিডভ ই ।বোর  গ3 এ� সপ্ত 0 ধ্যানের এই জী দ্য$�রর  ব্রিভ3নের বং স �রনেছ
3 নেদ্যর উচ্চা3র ম ব্রিস� বোদ্যনে0র স নে2 পাব্রিরব্রি?3 0নেয় উঠনেছ
আপা র আধ্যা+ ত্মি=� স্বা-এর ।�ম্প  ∙ আব্রিম ব্রি� বং!নে3 পা ব্রির বোযু বো?রুব্রিবংম বো0 স্টার  বং স �নের
স$W, 0 ব্রিস এবং� আন্দময় ।শ ফ্রিন্ত  এ3টু  বং+ফ্রিক্তগ3 দ্য ব্রিয়ত্ব বোনেবং  
বোটুশ �রু, � রণ এটি 3 নেদ্যর স$W� হৃদ্যনেয়র জী+ এ�টি অপ্র�ব্রি3�র ।�ম্প  ব্রি� �নের 
!স অ+ নেঞ্জনে!স বো�ম ?!নেছ 3  বোদ্যWনে3 ম নেস এ�বং র ।আসবং
3 র ভ ইনেদ্যর যুত্ন ।বোওয়  3 র  W$ব্রিশ 0নে!, আমর  3 নেদ্যর আরও আনে3 বং,0ত্তর বং+বংস্থা র জী+ বং!বং
পা,ব্রি2বং�নে3
• বোস� বোজী নেসফ! ।যু�শু
64 ফ্রিপ্রয় আনে?� নেঞ্জ! ম ইনে�!নেমব্রিশ গুগ! দ্বা র  অ$বং ব্রিদ্য3
এবং� ম $নেষর পাদ্য�   অ�শ �রু যু নে3 আপাব্রি স$স্বা দ্য$ বোদ্যWনে3 পা নের
3 নেদ্যর দৈবংব্রিশষ্ট+, 3 নেদ্যর আনে! ব্রি�3 শর�নেরর দ্য�ব্রিপ্ত,
3 র ঐশ্বাব্রির�
প্রব্রি3
এর রূনেপার পাব্রিরপাSণ�3 , বোস  র আনে! 
3 র বো�Y  �ড়া নে  ?�!, 3 র উজ্জ্ব! বো? নেWর স্বাগ�য় আ= ...
এ�টি আন্দময় ফ্রিক্রসম স, ব্রিশশুনেদ্যর, এবং� সনে` আশ�বং� দ্য বো� ম্প ব্রি
স্বানেগ�র ব্রিজীস্বা!
স  জী ম� 
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বোম@ফ্রি!� জ্ঞা  এবং� বোম@ফ্রি!� ।অ$শ�!
দ্য+ অ+ নেসনেন্ডাড ম স্টা র ব্রি0! ব্রিরয়
ব্রিuস্টা পা বংফ্রি!নে�শনের 3� যু$নেগর ? ?�
�ব্রিপার ইটু 1981
দ্বা র  প্র� ব্রিশ3
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প্র2ম অ�শ
স ধ্যা রণ জ্ঞা 
ম$Wবংন্ধা
পাঞ্চম র নেজী+র এ�জী স0-বোসবংনে�র � ছ বো2নে� ।শুনেভচ্ছা  জী ব্রি3
ব্রির মনেয়র জী+ 3 র অ$সন্ধা নে ম $ষ শ�ঘ্রই বং  পানের এ�টি প্রনেয় জী বো2নে� ? !$ 0নেবং
ম $নেষর বো?3 র বং ইনের শফ্রিক্ত এবং� বোবং ঝ র ।উ3ªস  আম নেদ্যর দ্য,ষ্টিনে� ণ বো2নে�
ঊর্ধ্ব� অঞ্চনে! বোদ্যW  আমর       দ্বা র  অ$বং দ্য�, 3 বোমব্রিশ বোদ্যWনে3 পা ব্রির
বোW! র বং ব্রি0� বোযু এই প্রনেয় জী দৈ3ব্রির �নের, যুব্রিদ্যও আব্রিম সনেন্দ0 �ব্রির এটু   ও 0নে3 পা নের
রূনেপার জীগনে3 বোযুম ।স্পষ্ট  ব্রির ময় এW এর স নে2 অনে� ব্রি�ছk  �রনে3 0নেবং
বোর গ�র জী+ এ�ই বোপ্রক্ষ পাটু দৈ3ব্রির �রনে3 ব্রির মনেয়র ক্ষম3  স0,
ব্রিব্রিদ্য� ষ্ট জ্ঞা নের বোবং ঝ র দ্বা র  ।ভ রস ম+পাSণ�
এই বংইনেয়র উনেoশ+ 0! এই জ্ঞা নের এ�টি অ�শ এ�টি ব্রি0স নেবং উপাস্থা পা �র 
ব্রির মনেয়র উ3ªস এবং� পাদ্য নে2�র ব্রিদ্যনে� ।পা$ব্রি�ম� ণ  0য়
বো� ভ নেবংই সম্পSণ� এবং�, আসনে!, আপা র ব্রিনেজীর অ$প্র ব্রিণ3 �র র ।উনেoনেশ+
ব্রির ময় সম্পনে��  ।ব্রি?ন্ত ভ বং  আব্রিম এW নে �ব্রি3বং �+ মনে �ব্রিরনেয় ব্রিদ্যত্মিচ্ছা
বোগ্রটু বো0 য় ইটু � দ্য রহুনেডর: "জী , স 0স, �র এবং� 0ও

।�রবং3 " এW নে জ্ঞা নের ব্রি�ছk  উপাস্থা পা �র  0নেয়নেছ; স 0স, �ম� এবং�
�রবং3  আপা র উপার ব্রিভ� র ।�নের
ফ্রিপ্রয় আনের 0 ম স্টা র
ব্রি0! ব্রিরয়
ব্রির ময় ভ� ব্রিম� 
1
প্র2ম অ�শ
স ধ্যা রণ জ্ঞা 
জ্ঞা নের ভ� ব্রিম� 
ব্রির ময় বোপ্রনেমর ।ব্রিবংজ্ঞা   � নেজী
ব্রির মনেয়র জী+, ম $ষনে� অবংশ+ই স,ষ্টি�3�   ব্রি0নেসনেবং ঈশ্বারনে� ধ্যা রণ  এবং� গ্র0ণ �রনে3 0নেবং (ব্রি?ন্ত  ও 
অ$ভবং �রনে3 0নেবং)
�নের এবং� ।ঘটু  প্র ?�� নে!, যুW বো�উ ব্রির মনেয়র মত্মিন্দনের বোযুনে3 পা র3, এটি এ�টি ম$0�3�  ব্রিছ!
আধ্যা+ ত্মি=� এবং� শ র�ব্রির� উভয় Uনেরই শুব্রিদ্ধ এবং� ।পা$রুদ্ধ র  ব্রির ময় পা$নের ব্রি03 স্বা��, 3
ঈশ্বানেরর � নেছ বোযুম 3 র মনেধ্যা+ আনের গ+ 0য় বো3মব্রি 3 র ম ধ্যা+নেম আনের গ+ 0য়, যু  বোর গ�নে� স 0 যু+ �র র 
ম ধ্যা+নেম অজী� �র  0য়
এ�ই প্র�, 3 ব্রির ময় ঘনেটুব্রিছ! যুW ঈশ্বার, ব্রির ময়� র�র ম ধ্যা+নেম, ঈশ্বানেরর স নে2 দ্য,ঢ়ভ নেবং স�যু$ক্ত 0
বোযু বং+ফ্রিক্ত ব্রির ময় 0নে3 যু নেচ্ছা. ফ্রিপ্রয় ম স্টা র যু�শু এইভ নেবং অব্রিভয় �নেরব্রিছনে!, বোযুনে03�  ব্রি3ব্রি শফ্রিক্তশ !� 
ব্রিছনে!
ঈশ্বানেরর শফ্রিক্ত 3Y  র ম ধ্যা+নেম ঢা ! , ব্রি0স নেবং
বোসইস নে2 যু র  ব্রির ময় প্রনেয় জী 3 নেদ্যর মনেধ্যা+ ঈশ্বারনে� ড � র (আনেবংদ্য) �র র এ�টি শফ্রিক্তশ !� 

।ক্ষম3  আসনে!,
ব্রি3ব্রি ! জী র সনে� এভ নেবং ।বোডনে�ব্রিছনে!  এবং� ফ্রিপ্রয় যু�শু বোযুম বংনে!ব্রিছনে!,
প্রনে3+� পা$রুষ, মব্রি0!  এবং� ব্রিশশুর ব্রির মনেয়র এ�ই সম্ভ বং  রনেয়নেছ যুব্রিদ্য 3 র  3 নেদ্যর মনেধ্যা+ u�নেষ্টর 
উপাফ্রিস্থাব্রি3 অ$নেম দ্য ।�নের



ব্রিনেজীর ই আম~ণ জী  য় এবং� অনে+র বোদ্যনে0 ব্রিuনেস্টার উপাফ্রিস্থাব্রি3র স নে2 স�নেযু গ স্থা পা ।�নের  এই স�নেযু গ,
বং  ঐ�+, ব্রিবংনেশষভ নেবং বোযু গ+ ব্রির ময় শফ্রিক্ত প্রবং 0 এবং� পা$Âস্থা পা প্রভ বং অ$মব্রি3 বোদ্যনেবং
ব্রির মনেয়র জী+ প্রনেয় জী�য় বং Uবং পা রম ণব্রিবং� এবং� ।আণব্রিবং�  এটি ব্রিuস্টা  ব্রিশক্ষ নে� পাব্রিরপাSণ� ।�নের
প্র য়ত্মি¸নেত্তর (এ���রণ) ম ধ্যা+নেম ম$ফ্রিক্ত (ব্রির ময়)।
*পা দ্যটী� : বোর গ�: এম বো�উ ব্রিযুব্রি দৈধ্যাযু� স0� নের ।বোভ নেগ
2 ব্রির ময় ভ� ব্রিম� 
অভ+ন্তর�ণ র নেজী+, প্রধ্যা 3 ই2 ব্রির�, ব্রির মনেয়র মত্মিন্দরগুফ্রি! প্রস্তু3 �র  0নেয়নেছ
ম $ষ প্র2ম বোর গ স,ষ্টি �র র পার বো2নে� ব্রিবংনেশষভ নেবং বোযু গ+ ব্রির ময় ।শফ্রিক্ত
জী�বং সবংসময় সরবংর নে0র স নে2 ? ব্রি0দ্য র আনেগ ।2 নে�  ম স্টা স�, এনেঞ্জ!স এবং� এফ্রি!নেম� ! ব্রিবং�স
(অনে�গুফ্রি! স0 যু  ইব্রি3মনেধ্যা+ উব্রিদ্ভাদ্য র নেজী+ প্র� শ বোপানেয়নেছ) সবং�দ্য  স নে2 পা ওয়  যু য়
জ্ঞা  এবং� ব্রির ময়� র� পাদ্য 2�, শুধ্যা$ অনেপাক্ষ  �রনেছ ম $ষ 3 নেদ্যর আহ্বা  �রনেবং এবং� স�নেযু গ দৈ3ব্রির 
�রনেবং
ঈশ্বার উপানের উনেvW �র  0নেয়নেছ.
ঈশ্বানেরর স নে2 স�নেযু গ দৈ3ব্রির �নের ব্রির ময় �র  বোযুনে3 পা নের এ�জীনের শর�নের
oneself যু ইনে0 �, W$বং প্র য়ই, যুW এ�জী অস$স্থা3 য় আটু�  পানেড়া, এ�জীনের স 0 নেযু+র প্রনেয় জী 0য় 
এবং�
3 ই ব্রির ময়� র� ভ� ব্রিম� . ভ ! ব্রির ময়� র�র  বো�বং! আনেন্দর আনেবংগ দৈ3ব্রির �নের
স$ব্রিবংধ্যা  এবং� বোর নেগর অভ+ন্তর�ণ � রণগুফ্রি! সম্পনে��  আরও ভ !ভ নেবং বোবং ঝ র জী+ এবং� 3 ই, এর
ব্রি�ভ নেবং অ+নেদ্যর বোযুনে3 স 0 যু+ �রনে3 এবং� ঈশ্বারনে� বোযুনে3 ব্রিদ্য.
� রণ আই এবং�
প্রভ বং
যুW ব্রির ময়� র� এবং� ব্রিবংজ্ঞা �র  এই ই2 ব্রির� মত্মিন্দরগুফ্রি!নে3 আম নেদ্যর পাব্রিরদ্যশ� �নের (এবং� অনেনে�ই 
�নের) এর মনেধ্যা+ এ�টি
3 নেদ্যর স নে2 প্র2ম বোযু ফ্রিজীব্রিসগুফ্রি! পাযু� নে! ?  �র  0য় 3  0! আইনের আই এবং�      দ্বা র  অ$বং দ্য 
�র  বোমব্রিশ৷
প্রভ বং, ঔষধ্যা সবংসময় প্রভ বং অব্রি3ক্রম �র র বো?ষ্ট  �র র এ�টি ম0  ঐব্রি30+ আনেছ
এ�টি বোর নেগর (!ক্ষণ) 3 র � রনেণর ব্রিদ্যনে�, ব্রি�ন্তু ম বং3 র পানেক্ষ বোসই � রণটি বোমনে বোওয়  �ঠি
এ�টি শ র�ব্রির� অস$স্থা3  শ র�ব্রির� র নেজী+র বং ইনের 0নে3 পা নের.
স্পষ্ট3ই, শ র�ব্রির� প্রভ নেবংর জী+, এ�টি বোর নেগর মধ্যা+স্থা3  0য় ব্রি�ছk  সমনেয়
এ�টি শ র�ব্রির� প্রফ্রিক্রয় , বোযুW নে ম $ষ বোর নেগর উত্তর ।বোWY নেজী  সনেবং� ত্তমভ নেবং
বোক্ষনেত্রা, শুধ্যা$ম ত্রা অস্থা য়� ত্রা ণ ব্রিন্দ  �র  0য়; উদ্য 0রণস্বারূপা, এ�টি বোর নেগর জী+ এ�টি আপা 3 প্রব্রি3� র
এ�টি অ+ ব্রি�বং নেয় টি� ব্রিদ্যনেয় স�ক্রমনেণর � রণ� র� জী�বংনে� 03+  �র  বো� এই প্রনেশ্নর উত্তর বোদ্যয়  
এই শর�রটি বোসই জী�বং ণ$র প্রব্রি3 স�নেবংদ্যশ�! ব্রিছ! এবং� বোসই স�নেবংদ্যশ�!3 র বং�জী আবং র অ�$ ব্রির3 0নে3 

।2 নে�
বোর গটি ব্রিমS�!   0ওয়  ।পাযু�ন্ত
ব্রির ময় ভ� ব্রিম� 
3
পাব্রিরনেশ ধ্যা দ্বা র  ।দ্রবং�ভ�3  স�ক্রমনেণর জী+ ব্রি�ছk  গ্র0ণ �র  বং$ব্রিদ্ধম নের � জী এবং� এমব্রি� শুদ্ধ �র ও 
বং$ব্রিদ্ধম নের ।� জী
অবংব্রি3র অভ+ন্তর�ণ ।� রণ
আম নেদ্যর শর�রনে� ভ রস ম+ এবং� বোমর ম3 �নের এম শফ্রিক্তগুফ্রি! �� ��? শ র�ব্রির� Uনের, এটি
ইব্রিমউনে !ফ্রিজীর মনে3  ব্রিবংজ্ঞা নের অধ্যা+য় (শর�নের প্র �, ব্রি3�ভ নেবং ব্রিবংদ্য+ম  প্রব্রি3রক্ষ )। ব্রি�ন্তু



এ�টি গভ�র Uনের, আম নেদ্যর অবংশ+ই � রণ এবং� প্রভ নেবংর আইটি পা$র য় পার�ক্ষ  �রনে3 ।0নেবং  প্রভ বং 
বং  ফ! ফ! 0নে!
� স্পিঙ্ক্ষী3 এর ঝ নেম! -ম$ক্ত রক্ষণ নেবংক্ষণ
শর�র, 3 রপার বোযুম এ�টি প্রভ বং � রণ দৈ3ব্রির �র  আবংশ+�. � রণ স�জ্ঞা ব্রিয়3 �র  0নেয়নেছ (ওনেয়বংস্টা র 
দ্বা র ) "এ
বং+ফ্রিক্ত, ফ্রিজীব্রিস, ঘটু  বং  অবংস্থা  যু  এ�টি ফ্রিক্রয়  বং  ফ!স্বারূপা অবংস্থা  দৈ3ব্রির �নের •••• ঘটু নে3
অফ্রিUত্ব বং  �রনে3 ••• • স বং�জী� আব্রিম উপাফ্রিস্থাব্রি3
"
প্র2ম � রণ ঐশ্বাব্রির� �ষ্ট : পাব্রিরপাSণ�3 ; ব্রিপা3 ম 3  ঈশ্বানেরর দ্য,ঢ় ইচ্ছা  আনেছ বোযু
সবংব্রি�ছk  ব্রিW$Y3 0নেবং, এবং� এটি 3 নেদ্যর প্র2ম এবং� এ�ম ত্রা ।� রণ  ম $ষ এই প্র2ম বোযু গদ্য  ব্রিছ!
� রণ এবং� 3 র ব্রিনেজীর জীগনে3 ক্রম গ3 পাব্রিরপাSণ�3  ব্রিনেয় ।আনেস  এই প্রফ্রিক্রয়  যু র দ্বা র  ম $ষ
আপা র ব্রি?ন্ত র ম ধ্যা+নেম আপা র � রণ (বং  অব্রিভপ্র য়) প্রভ নেবং (বং  ফ! ফ!) রূপা ন্তর �রু,
অ$ভ� ব্রি3, ভনেয়স এবং� ।�ম�  এইভ নেবং, ম $ষ যুব্রিদ্য এ�টি � রণ �রনে3 ? য়
স$স্থা ও সমস+ ম$ক্ত শর�র বোপানে3 0নে! বোদ্যWনে3 0নেবং প্রব্রি3টি ব্রি?ন্ত , অ$ভ� ব্রি3, �2 
�2+ এবং� �ম� স্বা নেস্থা+র স নে2 �ম্প ।�নের  অনে� আনেগ, আই প্রণয় �নেরব্রিছ!: "আপাব্রি যু  মনে �নের 
এবং� অ$ভবং �নের, আপাব্রি বোদ্য
আ�, ব্রি3; আপাব্রি যু  ধ্যা+  �নের, বোসটু ই আপাব্রি 0নেয় ।যু  "
অ3এবং, ব্রির ময় এ�টি শ ফ্রিন্তপাSণ� ম এবং� এ�টি শফ্রিক্তশ !� হৃদ্যয় বো2নে� ।আনেস  বোবংব্রিশরভ গ অ�নেশর 
জী+,
এটি যু$নেগর ।ব্রিবং� শ  ব্রি�ন্তু সময় এনেসনেছ যুW ব্রির ময় পা ওয়  উব্রি?3
বো! �টির পা$নের  পাব্রিরবং র... এবং� ।দ্রু3  এম এ�টি উনেoশ+ বোদ্যW  বোদ্যয়
বং3� ম  ব্রিবংশ,ঙ্খা! র � রনেণ �ঠি, যু ইনে0 �, এই ব্রিবংশ,ঙ্খা!  ম $নেষর মন্দ স,ষ্টির ড্রাপা, বং 
ভ�! � রণ, যু  বোবংব্রিশ আনে!  জীম  0ওয় র স নে2 স নে2 শ�নেষ� উনেঠ ।যু য়
4 ব্রির ময় ভ� ব্রিম� 
পা,ব্রি2বং�নে3 বোযু গ �র  ।0নেয়নেছ  এ� পাযু� নেয় পা,ব্রি2বং�র অক্ষ ব্রিনেজীই বোস জী  0নেয় যু নেবং, বোযুম আনেদ্যশ �র  
0নেয়নেছ, এবং� গ্র0ণ �রনেবং
3 র ব্রিW$Y3 ।�ক্ষপা2  যুW এই ব্রির ময় বং  পা,ব্রি2বং� শর�নেরর পা$রুদ্ধ র ম ধ্যা+নেম সঞ্চ ফ্রি!3 0য়
ম0 জী গব্রি3� ব্রির ময়� র�র 0 3, গ্রনে0 ব্রির ময় অনে� �ম প্রনে?ষ্ট র স নে2 ঘটুনেবং, ঠি� বোযুম
স্বানেগ�র সমU ।আই  "বো3 ম র ইচ্ছা  পা,ব্রি2বং�নে3 বোযুম পাSণ� 0য় বো3মব্রি স্বানেগ�" এবং� স্বানেগ� (বো?3 
পাSণ�3  ক্রম গ3 এবং� অ য় নেস ব্রিবং�ব্রিশ3 ।0য়
ইনেটুব্রির� বংব্রিড, ?ক্র এবং� শর�নেরর বোম@ফ্রি!� বো�>গুফ্রি!
যুব্রিদ্যও এটু  স3+ বোযু ম ব্রিস� ও ম ব্রিস� বং 0 বোর নেগর গভ�র ব্রিশ�ড়া ধ্যা রণ �নের,
ইনে2ব্রির� বংব্রিডটি গ ব্রিড়ার দৈদ্যত্মিন্দ � যু�� ব্রির3  এবং� স্বা নেস্থা+র স নে2 আরও স ব্রিরবংদ্ধ
শ র�ব্রির� এ�টি অভ+ন্তর�ণ দ্য,ষ্টিনে� ণ বো2নে� ই2 ব্রির� শর�নেরর এ�টি পাযু� নে! ?  প্র� শ �নের বোযু এটি 
এ�টি স�গঠ�
শফ্রিক্ত, ব্রিবংনেশষ �নের শ র�ব্রির� শর�নেরর ।জী+  বোপ্র গ্র ব্রিম� শ র�ব্রির� শর�নেরর ব্রি� প্রনেয় জী, �W এবং�
বোযুW নে, এটি ই2 ব্রির� বংব্রিডনে3 এ�ব্রিত্রা3 ।0য়  শ র�ব্রির� গঠ এবং� ম ধ্যা+নেম পাব্রির�ল্প  unfolds
শর�নেরর বোম@ফ্রি!�. এটি বং,ব্রিদ্ধ, ব্রিবং� শ এবং� স্বা-বোমর মনে3র ব্রিপাছনে র0স+ময় জী�বং ।শফ্রিক্ত
আরও সS� উ3ªস বো2নে� শফ্রিক্ত৷      দ্বা র  অ$বং ব্রিদ্য3 বোমব্রিশ৷
(ব্রিuস্টা স্বায়�) এ�টি �ম্পনে ই2 ব্রির� যু নে রূপা ন্তব্রির3 0য় যু  স�নেযু গ �রনে3 পা নের এবং� 0নে3 পা নের
শ র�ব্রির� শর�নেরর জী+ ।দ্যর� র�  স্না য়$3~ এবং� অন্তÂ� বং� গ্রব্রিã 0! সবংনে?নেয় স�নেবংদ্যশ�! ব্রিরনেসপ্টর
দৈদ্যব্রি0� শর�নেরর বোশ্রাষ্ঠা �ম্প এবং� শ র�ব্রির� impulses মনেধ্যা+ 3 নেদ্যর রূপা ন্তর.



মS! ব্রিবংন্দ$ বোযুW নে ই2 ব্রির� বংব্রিড বোভ@3 শর�নেরর স নে2 আন্তÂস�নেযু গ �নের 3 নেদ্যর বো�> বং!  0য়
?ক্র ই2 ব্রিরফ্রি!, এই বো�>গুফ্রি! আনে! র ঘSণ� য়ম  ? �  ব্রি0স নেবং উপাফ্রিস্থা3 0য় এবং� অব্রিভজ্ঞা ।0য়
এবং� ।রঙ  শ র�ব্রির�ভ নেবং 3 র  স্না য়$ বো� নেষর এ�টি গুরুত্বপাSণ� স�গ্র0 দ্বা র  প্রব্রি3ব্রিব্রিধ্যাত্ব �র  ।0য়
ব্রির ময় ভ� ব্রিম� 
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বোমরুদ্যণ্ড (বো ড ! বো�>) বংর বংর এ�টি ঘব্রিষ্ঠাভ নেবং স�যু$ক্ত অন্তÂ� বং� গ্রব্রিã
বোসই স্না য়ব্রিবং� ।বো�নে>  এই স 3টি প্রধ্যা  ?ক্র বো�> আনেছ, এবং�
3 নেদ্যর প্রব্রি3টি আবংশ+�
3 র পাSণ� ব্রিবং� শ ।অজী�  এর উনেoশ+ প্রধ্যা  স�গঠ� ব্রি0স নেবং � জী �র  এবং�
উভয় ই2 ব্রির� এবং� শ র�ব্রির� যু বং 0নে শফ্রিক্ত প্রবং নে0র ।সমgয়
উন্নয়নের এ�টি ব্রিব্রিদ্য� ষ্ট ব্রিবংন্দ$র জী+ ।ম $নেষর  প্রব্রি3টি অব্রিভজ্ঞা3  সমgয় �র র জী+ ব্রিডজী ই �র  0নেয়নেছ
স 3টি প্রধ্যা  রশ্মি�র এ�টি এবং� ম $নেষর জী+ 3 র পা ব্রি2�বং ব্রিবং� শ সম্পSণ� �র র জী+,
প্রনে3+�নে� 3 নেদ্যর পাSণ� ব্রিবং� নেশ বোপা@Éছ নে3 ।0নেবং  এটি বো�বং! প্রব্রি3টি রশ্মি�র ম স্টা রনে� উপাস্থা পা �নের
শ র�ব্রির� ।আ� নের
আপাব্রি এ�টি ?ক্র বো�নে>র মধ্যা+ ব্রিদ্যনেয় ব্রিবং�ব্রিশ3 0ওয় র স নে2 স নে2 ব্রি�ছk  অব্রিভজ্ঞা3  ব্রিডজী ই �র  0নেয়নেছ
বোযু বং জী আব্রিধ্যাপা3+. এই ধ্যারনের অব্রিভজ্ঞা3 র প্রভ বং আয়ত্ত বং 
বোব্রি3বং ?� অবংস্থা  ফ্রিফনের, প্র য়ই অস$স্থা3  আ� নের. বোর নেগর ধ্যার ব্রিভ� র �রনেবং
বো�  ?ক্র বো�নে>র স নে2 ব্রিরটু ব্রি�� এ ফ্রিজী� ।স ব্রিরবংদ্ধ
এবং� উপারন্তু, ম $ষ প্র য়শই ফস! � টু র সময় এ�টি ?নেক্রর ম ধ্যা+নেম ব্রিবংবংব্রি3� 3 0নে3 পা নের
পাSবং�বং3� ?নেক্রর প্রভ বং এবং� 3 ই ব্রিমশ্রা অব্রিভজ্ঞা3  আনেছ বংনে! মনে ।0য়  উদ্য 0রণস্বারূপা, যুW
গ! য় শফ্রিক্ত ?ক্র বো2নে� � জী �নের, এ�জী বং+ফ্রিক্ত বোফর3 শফ্রিক্ত স�গ্র0 �রনে3 পা নের
বোস ! র বোwক্স স বোস� র বো2নে� পা ঠ নে  0নেয়নেছ (বোপাটু, গ!± ড র, অনে~র � জী)। ছ ড়া 
যু ইনে0 �, এW সময় এনেসনেছ বো�বং! ?ক্রগুফ্রি! জী  র য়, জী  রও
3 নেদ্যর অব্রিভজ্ঞা3 , 3 নেদ্যর শুদ্ধ এবং� 3 নেদ্যর মS! উনেoনেশ+ 3 নেদ্যর বং+বং0 র. ব্রি?ব্রি�ৎস  ব্রিবংভ নেগ
ব্রির মনেয়র স$ব্রিবংধ্যা নে2� ?ক্রগুফ্রি!র স নে2 ��ভ নেবং � জী �র  যু য় বোস সম্পনে��  3 র  আনে! ?  ।�রনেবং
6
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ম বং3  মS!3 শফ্রিক্তর উপার আয়ত্ত বোশW র জী+ অবং3 রণ  �নেরব্রিছ!
এবং� শফ্রিক্তর স নে2 শ র�ব্রির� অব্রিভজ্ঞা3 য় �ম্প, ম$ফ্রিক্তর � রণ এর প্রভ বং ব্রিছ! এবং� এই প্রভ বং
ই2 ব্রির� বংব্রিডনে3 ব্রিবংব্রিন্ধা3 0য়, 3 ই এটিনে� বং!  0য়
স্ম,ব্রি3 ।শর�র  এটি এ�টি ব্রিবংÝ-ই বোম� ব্রিজীম 0নে3 0নেবং যু র দ্বা র  ই2 ব্রির� বংব্রিড, এর মনেধ্যা+
পাদ্য 2�ব্রিবংজ্ঞা �র অ3+ বংশ+� শফ্রিক্তর স�গঠনে�র ভ� ব্রিম� , ব্রি3ব্রি ��ভ নেবং ক্রম গ3 প্রব্রি3ফ্রিক্রয়  বোপানেয়ব্রিছনে!
শ র�ব্রির� ব্রিবংবং3�  ।?!ব্রিছ!  ই2 ব্রির� শর�র অব্রিভজ্ঞা3  ব্রিনে3 0নেবং এবং� 3 রপার
ফ্রিফরব্রি3 বং 3�  র স নে2 স মঞ্জস+ বং  সমgয় ।�রনেবং  অ3এবং, শফ্রিক্ত সনে` প্রব্রি3টি ধ্যা র বং ব্রি0� অব্রিভজ্ঞা3 
আনেগ যু  ঘনেটুব্রিছ! 3 র দ্বা র  প্রভ ব্রিবং3 ।0নেবং  অগব্রিণ3 প্রব্রি3ফ্রিক্রয়  ব্রিসনেস্টাম আনেছ
ই2 ব্রির� এবং� শ র�ব্রির� মনেধ্যা+, বোসইস নে2 শ র�ব্রির� যু  ব্রিনেজীই.
ব্রিবংজ্ঞা �র  3 নেদ্যর অনে� আব্রিবংষ্কা র �নেরনেছ, ব্রিবংনেশষ �নের গনেবংষণ য়
এনেন্ডা ফ্রিক্রনে !ফ্রিজী এবং� অ+ + বোম@ফ্রি!� শ র�রবং,ত্ত�য় ।ব্রিবংজ্ঞা 
মS! �শ টি ব্রিছ! এ�টি স্বা-ব্রিW$Y3 শর�র ব্রিবং� শ �র , এনে3 ক্রম গ3 সমgয় �র 
গ্রনে0 জী�বংনের ব্রিবংব্রিভন্ন ।ব্রিদ্য�  3�!  �নের, এটি এ�টি স ধ্যা রণ এবং� ব্রিদ্যনেয় শুরু �র র মনে3 
বোছ টু পানে�টু �+ !�$ নে!টুর, যু  প্রব্রি3টি বং+বং0 নেরর স নে2 স মঞ্জস+ �নের
এবং� 3� অব্রিভজ্ঞা3 র স নে2 W পা W ইনেয় ব্রিনে3, প্রব্রি3ফ্রিক্রয়  বোপানে3, আত্ত��রণ �রনে3 এবং�



বোসই প্রব্রি3ফ্রিক্রয় র স নে2 ম ব্রিনেয় ব্রি যু3ক্ষণ   এটি এ�টি বংড়া, জীটি! �শ্মিম্পউটু নের সক্ষম 0য়
আ¸যু�জী� ��ব্রি3�  সম্প দ্য �রনে3, সমUই এর অপা নেরটুনেরর (ব্রিuস্টা স্বায়�) ।ব্রিয়~নেণ
যু ইনে0 �, �ল্প  �রু বোযু এই �শ্মিম্পউটু নেরর ক্রমবংধ্যা�ম  অব্রিভজ্ঞা3 গুফ্রি! বোব্রি3বং ?� ব্রিছ! ব্রি� ৷      দ্বা র  
অ$বং ব্রিদ্য3 বোমব্রিশ৷
এবং� র্ধ্ব�স =� প্রব্রি3ফ্রিক্রয় , ভ ঙ  বং  ক্ষয়প্র প্ত স ব্রি�� নেটুর প্রভ বং স0, আটুনে� 2 �  বোসন্সর, স0
�নেন্ট্রা ! পা+ নেনে! অপা নেরটুনেরর প্রব্রি3ফ্রিক্রয় র ।অভ বং
এটি 3 র পা3নের পার বো2নে� ম $নেষর ব্রিবংবং3� নে� আ$ম ব্রি� ।�নের  •• ঐশ্বাব্রির� অপা নেরটুর 0য়
এটি এW 3 র যুনে~র ম ধ্যা+নেম উনেoশ+ অ$যু য়� � জী �র র দ্য ব্রিবং ।�নের
এই ব্রির ময় সনে` ব্রি� �রনে3 0নেবং?
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�শ্মিম্পউটু র অ� যু��র 0নেয় পাড়া য় ম $নেষর অব্রিভজ্ঞা3  প্রভ ব্রিবং3 0য়
3 র, � রণ যুW ব্রিuনেস্টার আনে!  ই2 ব্রিরনে�র ম ধ্যা+নেম শ র�ব্রির�ভ নেবং বোপা@Éনেছব্রিছ!, 3W এটি ইব্রি3মনেধ্যা+ই 
বোযু গ+ ব্রিছ!
বোব্রি3বং ?� এবং� র্ধ্ব�স =� �ম্প যু  বোসW নে স�রফ্রিক্ষ3 ।ব্রিছ!  এটু  পাব্রিরষ্কা রভ নেবং বোদ্যWনে3 0নেবং বোযু
ই2 ব্রির� বংব্রিড 0! বোভ@3 শর�নেরর জী+ ব্রিuস্টা শফ্রিক্তর সমgয়� র� এবং�
প্রব্রি3ফ্রিক্রয়  ।সঞ্চয়স্থা   এই দৈদ্বা3 � যু� বং!�র � রনেণ এই ব্রিসনেস্টানেমর ব্রিবংবং3� 
এটি W$বং ভ ! বং  W$বং W র পাভ নেবং বোযুনে3 পা নের, � রণ এটি উভয় ব্রিদ্যনে�ই গব্রি3 ।পা নেবং
প্রব্রি3ফ্রিক্রয়  যু3 বোবংব্রিশ ব্রিW$Y3, বোমমব্রির স ব্রি�� টু 33 ব্রিW$Y3 এবং� আরও বোবংব্রিশ
বোযু আনে!  বোভ@ব্রি3� শর�নের বোপা@Éছ নেবং 3  ইব্রি3বং ?�ভ নেবং ? জী� ।0নেবং
অ3: পার ই2 ব্রির� ম ধ্যা+নেম আনের  ইব্রি3বং ?� প্রব্রি3ফ্রিক্রয়  বং,0ত্তর সম্ভ বং , এবং�
শ�ঘ্রই. আপাব্রি এ�ই ভ নেবং উ3র ই বোযুনে3 পা নের বোযু
ম বং3 
মS! দ্যনে!র সবংনে?নেয় আ�ষ�ণ�য় দৈবংব্রিশষ্ট+, ঈশ্বানেরর প্র�, ব্রি3 ব্রি0স নেবং, এটি সবং�দ্য  0য়
W ! সনেযু গ+ এবং� স0জীভ নেবং পাব্রিরষ্কা র �র , অবং নেধ্যা ভ !বং স  এবং� পা$রুদ্ধ র �র  ।দ্যর� র
ই2 ব্রির� বংব্রিডর আনের�টি উপা দ্য  0! বংব্রিড এফ্রি!নেম� নে!র ।� জী  ফ্রিপ্রয়3ম  বোযুম বং+ W+  �নেরনেছ*
বোস� জী নেম�ই, এই অ3+ন্ত ব্রিবং�ব্রিশ3 ই2 ব্রির� এফ্রি!নেম� ! বোস্বাচ্ছা নেসবং� �নেরনেছ
শ র�ব্রির� যু বং 0নের ?!ম  বোমর ম3 এবং� রক্ষণ নেবংক্ষনেণ শ র�ব্রির� পাদ্য নে2�র স নে2 � জী ।�রু  এই
বোম@ফ্রি!� ব্রিপাছনে র0স+ময় জী�বং শফ্রিক্ত
ব্রিবং� শম  ব্রিশশুর s, যু  ম �নেসর ক্ষ$ দ্র আ� রনে� ? ফ্রি!3 �নের
যু3ক্ষণ   ব্রিশশুর ব্রিনেজীর উন্নব্রি3র জী+ যুনে2ষ্ট সনে?33    ।2 নে�  3� এর আনের গ+� র�
যু$গনে� শর�নেরর উপা দ্য নের স নে2 পাব্রিরব্রি?3 0নে3 0নেবং, এটিনে� ভ !বং স র স নে2 আহ্বা  �রনে3 0নেবং এবং� 
এটির স নে2 � জী �রনে3 0নেবং
শ র�ব্রির� শর�র পা$রুদ্ধ র �রনে3 ।স0নেযু ব্রিগ3  0য়
• পা দ্যটী� : বোদ্যW$ "দ্য+ অ+ নেসনেন্ডাড ম স্টা রস র ইটি� দ্য+ বং$� অফ ! ইফ" ।ব্রিপাব্রিপা  149 153∙
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বোদ্যনে0র বোম@ফ্রি!�, ই2 ব্রির� সম3নে!, যু  ব্রিuস্টা সত্ত  বং  ঐশ্বাব্রির� মনেড!নে� বোদ্যWনে3 পা নের এবং� 3 রপার
স্না য়$3নে~র ম ধ্যা+নেম � জী �নের শ র�ব্রির� পাব্রিরমণ্ডনে! এ�ই র�ম প্রভ বং দৈ3ব্রির ।�রনে3  এ�টি বোম@ফ্রি!�
এ�গুY নেয় বং  ব্রিবংনেদ্র 0� বোদ্যনে0র, বং  বোযুটিনে� বো�বং! উনেপাক্ষ  �র  0য়, এ�টি শফ্রিক্তশ !� বং ধ্যা  0নে3 পা নের
বোসর  ব্রির ময়� র�নেদ্যর ।জী+  ব্রিউ এজী ব্রি0ফ্রি!� এ বংব্রিড এফ্রি!নেম� ! ব্রিনেয় � জী �র  0নেবং
� দ্য রহুড অফ বোম, এফ্রি!নেম� !স এবং� অ+ নেঞ্জ!নেসর সবংনে?নেয় গুরুত্বপাSণ� এবং� ব্রিব্রিদ্য� ষ্ট বোক্ষত্রাগুফ্রি!র মনেধ্যা+ 
এ�টি



ফ্রিপ্রয় বোস� ।জী নেম�ইনের  আব্রিম আপা নে� আপা র ব্রিনেজীর বংব্রিড এফ্রি!নেম� নে!র স নে2 ব্রিনেজীনে� পাব্রিরব্রি?3 
�রনে3 উ3ªস ব্রি03 ।�ব্রির  এই
3 নে� ভ !বং স  এবং� 3 নে� আহ্বা  �নের �রনে3 পা নের, ব্রি�ন্তু
এছ ড়া ও আপা র u�নেষ্টর স্বায়� এবং� আপা র "আব্রিম আব্রিছ" উপাফ্রিস্থাব্রি3 ফ্রিজীজ্ঞা স  �রনেছ বোযু আপাব্রি যুW 
ঘ$ব্রিমনেয় 2 নে� এবং� আপা র শর�নের
সS� ই2 ব্রির�, আপাব্রি �নে2 পা�2 �রনে3 পা নের এবং� আপা র ব্রিনেজীর শ র�ব্রির� উপা দ্য নের 
� যু�� ব্রির3  জী নে3 পা নের,
এবং� এটির এ�টি সনে?3, জী গ্র3 স্ম,ব্রি3 ফ্রিফব্রিরনেয় ।আ$  . এই ধ্যারনের এ�টি প্রফ্রিক্রয়  পা$র নে  পাSরণ 
�রনেবং ব্রি�ন্তু
W$বং স3+ প্রবং দ্য: "ব্রি?ব্রি�ৎস�, ব্রিনেজীনে� ব্রির ময় �রু!"
স$3র �, এই ব্রিবংভ নেগর পাযু� নে! ? য়, ই2 ব্রির� বংব্রিড উভয়ই এর জী�বং� শফ্রিক্তর ।সমgয়� র�
শ র�ব্রির� শর�র, বোসইস নে2 এ�টি প্রব্রি3ফ্রিক্রয়  প্রফ্রিক্রয় , যু নে3 ম $ষ বো2নে� ব্রিশWনে3 পা নের
অব্রিভজ্ঞা3  জী�বং� শফ্রিক্তর সমgনেয়র � জীটি ?ক্র বো�>গুফ্রি! বং+বং0 র �নের এবং�
ম $ষ  ভ�  স স্না য়$3নে~র সম্পSণ� ।ম ব্রি?ত্রা
এটি বো�বং! জী�বং� শফ্রিক্তর ই2 ব্রির� ?+ নে!গুফ্রি!র বং ব্রি0+� পাব্রিরপাSর�, এম ব্রি�ছk
প্র ?+ ঔষধ্যা বং+বং0 র �র র বো?ষ্ট  �নেরনেছ. শর�নেরর উপা দ্য  প্র �, ব্রি3� প্রফ্রিক্রয় র অ�শ
পা$রুদ্ধ র, এবং� ব্রির ময়� র�নেদ্যর প্রনেয় জী su         দ্বা র  অ$বং ব্রিদ্য3
স0নেযু ব্রিগ3 . ব্রির ময়, ই2 ব্রির� দ্য,ষ্টিনে� ণ বো2নে�, আগু বং+বং0 নেরর ম ধ্যা+নেম শুব্রিদ্ধ�রণ প্রনেয় জী
গুরুত্বপাSণ� বো�> এবং� প্রবং 0 ! ই বোW ! র !নেক্ষ+ পাব্রিবংত্রা, দ্য,শ+ য় এবং� অব্রিভজ্ঞা3 
বোযুম শ র�ব্রির� বো2র ব্রিপা বোযুম স্না য়$ এবং� ই2 ব্রির� ?+ নেনে!র ম+ ব্রিপা$নে!শ, ভ ! ।স্বা স্থা+  পা$ষ্টি
এবং� এর স্বা
শর�র,
10 ব্রির ময় ভ� ব্রিম� 
এবং� সঠি� পাব্রিরম নেণ সSযু� নে! �, প্র �, ব্রি3� ব্রিভটু ব্রিম এবং� জী�বং� শফ্রিক্তর অ+ + ।উৎস
u�নেষ্টর আ=�য়3 র সম্প��
ই2 ব্রির� যু বং 0
3� যু$নেগর জ্ঞা  এW প্র� শ �নের বোযু আনে! র ইনে!�ট্রাব্রি� � নের� বো2নে�
উপাফ্রিস্থাব্রি3 যু  ? রটি ব্রিম্ন যু নে� জী�বং বোদ্যয় 3  বো�বং! ইনে!�ট্রানের এ�টি প্রবং 0
যু  অভ+ন্তর�ণ অঞ্চ! বো2নে� �ম্পনে বোনেম এনেসনেছ (এবং� এ�টি র0স+ময় স্থা  বো2নে� য়
বং+ফ্রিক্ত ব্রি0স নেবং এW পাযু�ন্ত �র  0নেয়নেছ)। ব্রিত্রাম ব্রিত্রা� ব্রি?নেত্রা উপাস্থা ব্রিপা3)।
ইনে!�ট্রানের এই প্রবং 0টি ব্রিuনেস্টার আনে=র স্পত্মিন্দ3 Uনেরর মধ্যা+ ব্রিদ্যনেয় যু ওয় র পানের, এটি ?নে! যু য়
প্র2নেম স�নেবংদ্যশ�! বোদ্যনে0র �ম্পনের দ্বা র , 3 রপানের ম ব্রিস� বোদ্যনে0র, 3 রপার ই2 ব্রির� �ম্প Uনেরর
এবং� অবংনেশনেষ ম 2 র বো�নে> শ র�ব্রির� সম3নে! উদ্ভা ব্রিস3 0য়, অবংনেশনেষ বো `র �নের
হৃদ্যনেয় স্থা য়� শ র�ব্রির� ।পারম ণ$নে3
এW ই2 ব্রির� শর�নেরর উপার বোফ � স �র , এটু  বোবং ঝ  গুরুত্বপাSণ� বোযু u�ষ্ট স্বায়� 3ত্ত্বা বংধ্যা  �নের
সর সব্রির এই ।শর�র  3ত্ত্বাগ3ভ নেবং, ব্রিuস্টা সমU যু বং 0নের 3ত্ত্বা বংধ্যা  �নের, ব্রি�ন্তু বং3� ম নে
ম $নেষর ম ব্রিস� এবং� ম ব্রিস� শর�র স্বা য়ত্তশ ব্রিস3 এবং� মS!3 ব্রিয়~নেণর ।বং ইনের  ছ ড়া 
যু ইনে0 �, ব্রিuস্টা স্বায়� এWও ই2 ব্রির� শর�নেরর উপার অনে� ব্রিয়~ণ ধ্যানের বোরনেWনেছ, ব্রিবংনেশষ �নের বো3
শ র�ব্রির� ফনেম�র শফ্রিক্ত এবং� জী�বং�শফ্রিক্ত স�গঠি3 এবং� স�03 �র র ।� জী  বোসই অনে2�, �
ব্রিuস্টা সত্ত  এবং� ই2 ব্রির�/বোভ@ব্রি3� রূনেপার মনেধ্যা+ ব্রিবংনেশষ সম্প�� , অ+ দ্য$টি বং 0 বং দ্য ।ব্রিদ্যনেয়  0নেচ্ছা
u�ষ্ট, ঐশ্বাব্রির� পাব্রির? !� ব্রি0স নেবং, অন্ত3 পা নের



বং3� ম  ম ব্রিস� এবং� ম ব্রিস� শর�নেরর 3�! য় ই2 ব্রির�/শ র�ব্রির� ফনেম�র উপার বোবংব্রিশ প্রভ বং ।বোফনে!  
অ3এবং,
ম �স ব্রির মনেয়, অনে� � জী সনে?3ভ নেবং �র  0য়,
ব্রির ময় ভ� ব্রিম� 
এগ নের 
u�নেষ্টর সত্ত  এবং� ইনে2ব্রির� বোদ্য0, ?ক্র, বো3 3 র ঐশ্বাব্রির� ব্রিনেদ্য�শ নে� আহ্বা  �র 
স্না য়ব্রিবং� এবং� অন্তÂ� বং� গ্রব্রিã, এবং� শর�নেরর বোম@ফ্রি!�.
অ+ দ্য$টি যু বং 0 বো�বং! পাব্রিরনেশ ধ্যা এবং� পা$র য় স জী নে  ।প্রনেয় জী  ব্রিuস্টা 0য়
বোসই সত্ত  ব্রিযুব্রি, যুW ব্রি3ব্রি পাযু� প্ত পাব্রিরম নেণ বোভ@ব্রি3� বোদ্য0নে� ই2 ব্রিরয় ! ইজী �রনে3 পা নের, 3W এর 
� ঠ নেম র মধ্যা+ ব্রিদ্যনেয় উজ্জ্ব! 0নেবং
ম �স এটি আনে! র এ�টি স্বা-উজ্জ্ব! শর�র ব্রি0স নেবং প্রদ্যব্রিশ�3 �রনে3. এটু  স 0 যু+ �রনেবং বোযু u�ষ্ট 0নেচ্ছা
আনের গ+� র� যু র  u�নেষ্টর এ�টি বো?0 র  অজী� �নেরনেছ. এর �$ ফ! ব্রিণ�য় �র র বো?3 
অব্রিভজ্ঞা3 র ? রটি বোwনের বোযু বো� ও ।বং+ফ্রিক্ত  এটি এ�টি পাSবং�বং3� ব্রিবংন্দ$ পা$ব্রি�ত্মি¸3 �নের, বোযু
3� যু$নেগর ব্রির ময় ব্রির ময়� র�র মনেধ্যা+ u�ষ্ট 0নেবং ব্রিযুব্রি ব্রির ময় 0নেবং 3 র মনেধ্যা+ u�ষ্টনে� আহ্বা  
�রনেবং,
ফনে! মনের রূপা ন্তর, cu
শর�র এবং� ।আ= 
ম ব্রিস� এবং� ম ব্রিস� যু বং 0
এই ব্রিবংভ গটি ইচ্ছা �, 3ভ নেবং স�ফ্রিক্ষপ্ত ।0নেবং  এ পাযু�ন্ত আমর  প্রধ্যা 3 শর�নেরর �2  বংনে!ব্রিছ
শ র�ব্রির� গঠনের স নে2 ঘব্রিষ্ঠা স�নেযু নেগর � রনেণ ।ই2 ব্রির�  বং ব্রি� দ্য$টি যু বং 0 ছ ড়া 
যু ইনে0 �, 3 র  বোবংব্রিশরভ গ গুরুত্বপাSণ� শফ্রিক্ত ধ্যা রণ �নের, ব্রিবংনেশষ �নের ম ব্রিস� ।শর�র  এর গুরুত্ব
স$স্বা নেস্থা+র জী+ স$স্পষ্ট, স,ষ্টির বোম@ফ্রি!� ব্রিয়নেম: "আপাব্রি যু  মনে �নের এবং� অ$ভবং �নের, আপাব্রি 3  
রূপা ।বোদ্য "
অস্বাফ্রিUর প্র� শ, 3 ই, অস্বা স্থা+�র ব্রি?ন্ত ভ বং  এবং� অ$ভ� ব্রি3নে3 এর ব্রিশ�ড়া ।রনেয়নেছ  দ্য+
ব্রির ময় আপা র ব্রি?ন্ত  ব্রির ময় এবং� আপা র অ$ভ� ব্রি3 ব্রির ময় মSনে! আনেছ.
শুধ্যা$ম ত্রা বোযু ফ্রিজীব্রিসটি সব্রি3+ই বোজী র বোদ্যওয়  প্রনেয় জী 3  0! এই যু বং 0গুফ্রি!র ।পাব্রিরনেশ ধ্যা  এটি এ�টি 
বংড়া অ�শ
এই w+ নেনেটু পারবং3� সমনেয়র জী+ ব্রির মনেয়র ।� জী       দ্বা র  অ$বং ব্রিদ্য3 বোমব্রিশ
আম নেদ্যর প্রভ�  ম0  বো? 0 নের উপানেদ্যশ এW নে উপাযু$ক্ত: "আপা র আ= র স নে2 যু$দ্ধ �রনেবং  ; বংর� 
এটিনে� পাব্রিরবং3�  �রু,"
আম নে�
12 ব্রির ময় ভ� ব্রিম� 
বোযু পাঞ্চম বোর বো2নে� ব্রি�ছk  পার মশ� বোযু গ �রু. আমর  ক্রম গ3 শুনে3 পা ই: "আব্রিম ব্রি�ভ নেবং ব্রিয়~ণ �রনে3 
পা ব্রির
আম র ব্রি?ন্ত ভ বং  এবং� অ$ভ� ব্রি3?" প্রধ্যা 3 স��টু, আ3� বং  অফ্রিস্থার3 র ম$হুনে3�
আনেবংগপাSণ� আপা র মনে নেযু নেগর শফ্রিক্ত আনেবংনেগর জীগ3নে� ব্রিয়~ণ �র র সবংনে?নেয় শফ্রিক্তশ !� ।0 ব্রি3য় র  
বোস
আনেবংগ� শর�র গ ব্রিড়ার ইফ্রিঞ্জনের ।মনে3 
এটি সমU প্রপা !শ শফ্রিক্ত সরবংর 0 �নের, 3নেবং ব্রিশফটু ফ্রি!ভ র ব্রিধ্যা� রণ �নের বোযু গ ব্রিড়াটি বো�  ব্রিদ্যনে� ।যু নেবং
গ ড়া�: স মনে বং  ব্রিপাছনে, এবং� ব্রিস্টায় ব্রির� ? �  গব্রি3পা2 ব্রিধ্যা� রণ ।�নের  3 ই ইফ্রিঞ্জনের স নে2 !ড়া ই �রনেবং 

। 
পাব্রিরবংনে3� , আপা র মনে নেযু গনে� গঠমS!� ব্রি�ছk নে3 বোফ � স �র র প্রব্রিশক্ষণ ব্রিদ্যনেয় অ+ ব্রিদ্যনে� গ ব্রিড়া 

।? ! 



বং  ।ইব্রি3বং ?�  "আপাব্রি আপা র মনে নেযু গ ব্রি�, বোযু আপাব্রি 0নেয় যু " আনের�টি স বং�জী� স3+.
শ ন্ত ম$হুনে3� , যু ইনে0 �, বো�উ এ�জীনের আনেবংগময় শর�রনে� আনেদ্যশ �র র অ$শ�! �রনে3 পা নের
ইচ্ছা ম3 ব্রিবংব্রিভন্ন গুণ বং!� ।প্রদ্য   এটি এ�টি যু$দ্ধ জীব্রিড়া3 �র  উব্রি?3 য়, যুব্রিদ্যও এটি শ,ঙ্খা!  জীব্রিড়া3 0নেবং
এবং� অধ্যা+বংস য় �ল্প  �রু, উদ্য 0রণস্বারূপা, বোদ্যবংগণ এনে� অপানেরর স নে2 বোযু গ নেযু গ ।�রনেছ  3 র  
3 নেদ্যর আহ্বা 
স�নেবংদ্যশ�! প্র�, ব্রি3র ব্রিবংব্রিভন্ন গুণ বং!� যু  3 নেদ্যর আর নেস রনেঙর ব্রিবংনে� রনেণর মনে3  মনে ।0য়  এ�জী 
বোদ্যবং পা নের
পারপার বোবংশ �নেয়�টি রনেঙর প্রব্রি3ব্রিব্রিধ্যাত্ব �নের যু  ব্রিবংব্রিভন্ন গুণ বং!�র প্রব্রি3ব্রিব্রিধ্যাত্ব �নের এবং� সত্মিম্মাফ্রি!3ভ নেবং 
এ�টি গঠ �নের
বং 3�   ম বং3  3 র ম ব্রিস� ব্রিবংনেশ্বার উপার এ�ই ব্রিয়~ণ �রনে3 পা নের
বোদ্যবং, এবং� অবংনেশনেষ 0নেবং. স$3র �, উদ্য 0রণস্বারূপা, আপা র ব্রি?ন্ত ভ বং র ম$0�3� গুফ্রি!নে3 অ$শ�!, 
উo�পা�
আর ধ্যা র অ$ভ� ব্রি3; আপাব্রি যু3টু  সম্ভবং সম্পSণ�রূনেপা এটিনে� বংY ?� এবং� এটি �রনে3 ব্রিদ্য
যু ওয় . 3 রপার ব্রিবংশ্বা স আ$, এটি অ$ভবং �রু এবং� এটি হ্রা স বোপানে3 ব্রিদ্য; এর অব্রিভজ্ঞা3 র উনেদ্র� 
�নের
পাব্রিবংত্রা3 , এটি সপ্ত রশ্মি�র ম ধ্যা+নেমও হ্রা স বোপানে3 ব্রিদ্য এবং� আরও অনে� ।ব্রি�ছk
এইভ নেবং, আপাব্রি এই যু গুফ্রি!নে� শুদ্ধ �র র স নে2 স নে2 আপা র ব্রিuনেস্টার আনেদ্যনেশ স ড়া  বোদ্যওয় র জী+ 
3 নেদ্যর প্রব্রিশক্ষণ ।ব্রিদ্যনেচ্ছা
আপা র স�নেবংদ্যশ�! শর�রনে� ব্রিয়~ণ �রনে3 সক্ষম 0ওয় র অ$ভ� ব্রি3 এবং� এটিনে� দ্যর� র� এবং� ব্রিগ�3 
�র র ব্রিনেদ্য�শ বোদ্যয়
শুব্রিদ্ধ�রনেণর উনেদ্য+ গ বোওয়  0নে! গঠমS!� ফ্রিজীব্রিস দৈ3ব্রির ।0নেবং
ব্রির ময় ভ� ব্রিম� 
13
এই প্রফ্রিক্রয় র ।স নে2  এটি বো?3  অজী�নের প্রফ্রিক্রয় নে3ও দ্য$দ্য�  ন্ত উপানেভ নেগর ব্রিদ্যনে� পাব্রির? ফ্রি!3 ।�রনেবং
ফ্রিক্রব্রিস্টা, এটু  আপা র আ? র আ=সম্মা  বং ড়া নেবং ব্রি0স নেবং.
আনের�টি ব্রিবংষয় উনেvW �র র ।মনে3  আপা র ম ব্রিস� এবং� স�নেবংদ্যশ�! যু বং 0 �ল্প  �র র সময়, 
বোসগুফ্রি! বোদ্যW$
বোযুনে03�  আপাব্রি এটির শ র�ব্রির� গঠ বোদ্যWনে3 পা নেচ্ছা এবং� বং3� ম নে বো!W য় বংব্রিণ�3 অস্পষ্ট ব্রিডম্ব �, ব্রি3 য়
জী দ্য$ব্রিবংদ্য এটি 3 নেদ্যর ব্রিয়~ণ �র র অব্রিভজ্ঞা3 নে� স 0 যু+ �রনেবং, ঠি� বোযুম আপা র ব্রিয়~ণ আনেছ
3 নেদ্যর শ র�ব্রির� ।অ`
স�নেক্ষনেপা, শুব্রিদ্ধ�রণ এবং� স ব্রিরবংদ্ধ3  ব্রি?ন্ত ভ বং  এবং� ম ব্রিস� স�স্থা গুফ্রি!র মS! ।ব্রিবংষয়  এর ক্ষম3 
মনে নেযু গ উত্ত ! এবং� অব্রিয়ব্রিম3 ম ব্রিস� যু  ব্রিয়~ণ �রনে3 ।পা নের  আপা র গ ব্রিড়ার স নে2 অ$শ�! 
�র  W$বং দ্যর� র�
ম ব্রিস�ভ নেবং শ ন্ত বং  ব্রিরনেপাক্ষ পাব্রিরনেবংনেশ ইব্রি3বং ?� অ$ভ� ব্রি3 অ$ভবং �র র জী+ যুW
আনেদ্যশ
বোর নেগর ভয় সম্পনে��
ম বং3  • বোর নেগর ভয়নে� সবংনে?নেয় শফ্রিক্তশ !� বং ধ্যা  ব্রি0নেসনেবং ব্রিবংনেবং?  �নের
ব্রির ময় এটি এW নে ফ্রিক্রনেটু আম নেদ্যর সবংনে?নেয় বংড়া উনেদ্বানেগর ।এ�টি  এই ব্রিরট্রিনেটুর অনে� � যু�ক্রম
ম বংজী ব্রি3নে� এই প্র3+য় বোদ্যওয় র উনেoনেশ+ বোযু ম0 ব্রিবংনেশ্বার সমU ফ্রিজীব্রিনেসর প্র �, ব্রি3� অবংস্থা 
পাব্রিরপাSণ�3 . আমর  এটি আপা নে� দৈবংজ্ঞা ব্রি�ভ নেবং প্রম ণ ।�ব্রির  এর বো?নেয় �ম ব্রি�ছk
পাব্রিরপাSণ�3  শুধ্যা$ম ত্রা অস্থা য়� এবং� শুধ্যা$ম ত্রা � রণ এবং� প্রভ নেবংর আই সম্পনে��  আরও জী  র ।উনেoনেশ+  দ্য+
অস$স্থা3  বোসই ব্রিশক্ষ র মনেধ্যা+ ।এ�টি  অস$স্থা3  আপা নে� 2 ব্রিমনেয় বোদ্যয় এবং� আপাব্রি ��ভ নেবং �রনেছ 3  
বো টু ।�রু
3 র জী�বং. বোর গটি যু3 জীটি! এবং� �ঠি, পা ঠ 33 বোবংব্রিশ এবং� স্না 3নে�র ।� ছ � ব্রিছ



যুW এ�টি বোর নেগর প্রফ্রিক্রয়  এ�টি অবং3 র বোশষ �নের, 3W বোস এ�টি বোসটু বো2নে� স্না 3� 0নেয়নেছ
এম পাব্রিরফ্রিস্থাব্রি3 যু  আর প্রনেয় জী ব্রিছ! । 
14 ব্রি0ফ্রি!�নেমব্রিশনের ভ� ব্রিম�       দ্বা র  অ$বং ব্রিদ্য3৷
আগ ম. 3 রপানের ব্রি3ব্রি এ�টি 3� বোসটু স$রফ্রিক্ষ3 �র র জী+ � ব্রিম�� বোবং নেড� র স মনে উপাফ্রিস্থা3 ।0
পাব্রিরফ্রিস্থাব্রি3র (এ�টি 3� অবং3 র) আনের 0নেণর ব্রিদ্যনে� বং,0ত্তর পা নেঠর জী+
ব্রিব্রিদ্য� ষ্ট শুব্রিদ্ধ�রণ এবং� আনে! ব্রি�3 0ওয় র পার
ই2 ব্রির� ।অঞ্চ!  3 ই স$স্পষ্ট � রণ এ�
বো� এই বোর গটি প্র য়শই ব্রি�ছk  বং+ফ্রিক্তর মনেধ্যা+ এ3ব্রিদ্য ধ্যানের 2 নে� 3  0নে3 পা নের
3 র  প্রনেশ্ন পা ঠ ব্রিশWনে3 অস্বা�� র �নেরব্রিছ! এবং� প্রব্রি3নের নেধ্যার � রনেণ অস$স্থা3  দ্য�ঘ� ব্রিয়3 ।0নেয়ব্রিছ!
এই প্রসনে`, অ3+ বংশ+� শফ্রিক্তর বং+বং0 নের অস$স্থা3 নে� এ�টি দ্যর� র� সS?� ব্রি0স নেবং বোদ্যW  বোযুনে3 ।পা নের
ব্রি�ন্তু ম বং3 , জী�বংনের ধ্যা র বং ব্রি0�3  সম্পনে��  অদ্য,শ+ এবং� প্র য় অন্ধা অজ্ঞা3 র স নে2, ব্রিনেজীনে� W$Yনেজী পা য়
এ�টি বং,0ত্তর শফ্রিক্ত সম্মা$W� দ্বা র  হুমব্রি�. ভয়, বোক্র ধ্যা এবং� ব্রিবংরফ্রিক্ত (বো� আব্রিম?) উৎপান্ন 0য় এবং�
এগুফ্রি! বোর নেগর ? রপা নেশ এ�টি শক্ত W ম দৈ3ব্রির �নের যু  ব্রির মনেয়র অনে� প্রনে?ষ্ট নে� বং ধ্যা  ।বোদ্যয়
অ$প্র ব্রিণ3 বোর নেগর ব্রিবংরুনেদ্ধ এই প্রব্রি3নের ধ্যা ক্ষম3 ই বোযুW নে বোর নেগর অনে� যু~ণ র উৎপাফ্রিত্ত ।0য়  দ্য+
প্রব্রি3নের ধ্যা আসনে! বং ব্রি0+� স্বায়� যু  এ�টি বং,0ত্তর শফ্রিক্তর � নেছ ব্রি3 স্বা�� র �রনে3 অস্বা�� র �নের, যুব্রিদ্যও 
প্র য়শই
বোশষ 3  �রনে3 বং ধ্যা+ ।0য়  স ধ্যা$নেদ্যর বো!W র ম ধ্যা+নেম এ�জী প্র ণবংন্ত W$Yনেজী বোপানে3 পা নের
��ভ নেবং এ�টি অস$স্থা3  অবংনেশনেষ ব্রিমষ্টির উপাফ্রিস্থাব্রি3র � নেছ আ=সমপা�ণ �রনে3 বং ধ্যা+ 0নেয়ব্রিছ! 3 র 
অব্রিভজ্ঞা3 
স,ষ্টি�3�  . 3� বংয়নেসর ব্রির ময়� র�নেদ্যর বোর গ�নে� বোযুনে3 বোদ্যওয়  এবং� এটি �র র অ$মব্রি3 বোদ্যওয় র জী+ 
স$ব্রিবংধ্যা  ব্রিদ্যনে3 ।0নেবং
ঈশ্বানেরর ইচ্ছা .
3� যু$নেগর মনে ব্রিবংজ্ঞা নের এ�টি ।রূপা  এ�বং র বং+ফ্রিক্তনেত্বর বং ইনের বোগনে!, আপাব্রি �রনে3 পা নের
পা ঠ ব্রিশW$ এবং� � রণটি স�নেশ ধ্যা ।�রু  এটি দ্রু3 ব্রির ময় বং  দ্রু3 ম$ফ্রিক্তর ব্রিদ্যনে� পাব্রির? ফ্রি!3 �রনেবং
অভ+ন্তর�ণ র জী+গুফ্রি!র ব্রিদ্যনে�, সমUই ঈশ্বানেরর উপাফ্রিস্থাব্রি3 ।অ$স নের
আব্রিম আপা নে� সনে?3ভ নেবং আপা র বো?3  ফ্রিফব্রিরনেয় আ র বো?ষ্ট  �রনে3 বং!বং
এW নে ফ্রিক্রনেটু আওয় র ব্রিরট্রিনেটু 3 র পাব্রিরদ্যশ�, আম নেদ্যর � দ্য রহুনেডর এ�ই প্র3+য়
জী�বংনের ধ্যা র বং ব্রি0�3 র �ব্রি3গুফ্রি! সঞ্চ ব্রির3 �র  এবং� উচ্চা3র শফ্রিক্তর � নেছ বং ব্রি0+� আ= সমপা�ণ �র 
ব্রির ময়
ব্রির ময় ভ� ব্রিম� 
পানের
ব্রির ময়� র� বোর গ�নে� স 0 যু+ �রনে3 পা রনে! "ম,3� +"  ম� পাব্রিরবং3� নের ভয় অদ্য,শ+ 0নেয় যু নেবং
বো?3 র ধ্যা র বং ব্রি0�3  অ$ভবং �রু এবং� এটি অ$ভবং �রু, এমব্রি� এ�টি ম$হুনে3� র জী+ও,
3 র সব্রি3+� নেরর ।অমরত্ব
আবং র, এই ধ্যারনের স$ব্রিবংধ্যা র প্রনেয় জী বং+ফ্রিক্তনে� ব্রির ময় �র র অব্রিভজ্ঞা3 য়
u�নেষ্টর বো?3  3� যু$নেগর ব্রির ময়� র�নেদ্যর � নেজীর এ�টি বংড়া অ�শ ।0নেবং
অস$স্থা3 র � রণ ব্রি0নেসনেবং ভয়ও বং+ পা� এবং� শুব্রিদ্ধ�রণ ।প্রনেয় জী
বোসই বং+ফ্রিক্তর ম ব্রিস� জীগনে3 ।গব্রি3শ�!3  যু ইনে0 �, জী+ সবংনে?নেয় বংড়া আশ�বং� দ্য এ�
বোস� জী নেম�ইনের 3� যু$নেগর ম বং3  0! বোযু ভ নেয় নে!টু ফ য় র দ্বা র  শুব্রিদ্ধ পা ওয়  যু নেবং
বোর নেগর প্রভ বং বোদ্যW  বোদ্যওয় র ।আনেগ  যুব্রিদ্যও এটি এWও স�W+ গব্রিরষ্ঠা দ্বা র  স্বা��, 3 য়
ম বং3 , আম নেদ্যর র নেজী+ আন্দ �র র সবংনে?নেয় বংড়া � রণগুফ্রি!র মনেধ্যা+ এ�টি, বোযুনে03�  এটি এ�টি 
2 �নেবং
ম বং জী ব্রি3র বোর নেগর উপার অস ধ্যা রণ ।প্রভ বং  এW আপাব্রি অ$ভবং �রনে3 পা নের বো� আমর , �রনে3



বংছনেরর পার বংছর ধ্যানের, আমর  আপা নে� ভ নেয় নে!টু বো:ম বং+বং0 র �র র জী+ অ$নের ধ্যা ।�নেরব্রিছ
বোজীনেটিক্স এবং� বোর নেগর উত্তর ব্রিধ্যা� র
ব্রি?ব্রি�ৎস  ব্রিবংজ্ঞা �র  বোজীনেটি� উপা দ্য  সম্পনে��  আরও বোবংব্রিশ �নের আব্রিবংষ্কা র ।�রনেছ
ব্রি�ছk  বোর নেগর জী+, যু  W$বং ।ভ !  3বং$ও আমর  ছ ত্রানেদ্যর � ছ বো2নে� বং�বং� শুনে3 পা ই
এটু  ব্রি�ভ নেবং 0নে3 পা নের, বোযুনে03�  প্রনে3+নে�ই 3 নেদ্যর জী+ দ্য য়� (� রণ জী+)
অস$স্থা3  এবং� অপার ধ্যা উত্তর ব্রিধ্যা� রসSনেত্রা পা ওয়  যু য় ।  যুব্রিদ্য ব্রিশক্ষ 2�র বোঝY � বং  প্রবংণ3  2 �3
এই প্রব্রি3নেবংদ্যগুফ্রি! পাড়ানে! আপাব্রি বোদ্যWনে3 পা নেবং বোযু বোবংব্রিশরভ গ বোর নেগ উত্তর ব্রিধ্যা� রসSনেত্রা পা ওয়  যু য়
বোজীনেটিক্স, এটি ব্রিনেজীই বোর গ সম্পনে��  য়, 3নেবং এ�টি প্রবংণ3  ।সম্পনে��
উত্তর ব্রিধ্যা� রসSনেত্রা প্র প্ত বোর গ স��$ ব্রি?3 ।�র  এটু  স3+; এ�জী "উত্তর ব্রিধ্যা� র�" � রণ পাSনেবং�
অনে�, অনে� অবং3 র, এবং�
যুব্রিদ্য শফ্রিক্ত বোযু বোফর3 0নে3 পা নের
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অ+ উপা নেয় শুদ্ধ 0নে! বোর গটি ব্রিনেজীনে� প্র� শ �রনে3 0নেবং ।  এছ ড়া ও ব্রি�ছk  আনেছ
স$ব্রিব্রিদ্য� ষ্টভ নেবং বং�শগ3 বোর গ বং  অক্ষম3  বোযুW নে � ব্রিম�� বোবং ড� , পার মশ� বোমব্রিশনে      দ্বা র  অ$বং ব্রিদ্য3
ঈশ্বানেরর উপাফ্রিস্থাব্রি3র স নে2, আব্রিম অ$ভবং �নেরব্রিছ বোযু এ�টি ব্রিব্রিদ্য� ষ্ট অব্রিভজ্ঞা3  অবংশ+ই ব্রিনেদ্য� ব্রিশ3 ব্রিছ!
এ�টি ব্রিব্রিদ্য� ষ্ট ।জী�বং  3নেবং � রণ ও ভ নে! বং স  শুদ্ধ 0নে! এসবং বোর গও বোসনের ।যু য়
বং ব্রি0+� বং+ফ্রিক্তত্বনে� প্র ধ্যা + ।বোদ্যয়
এW নে আব্রিম উনেvW �রনে3 ? ই, বোযুনে03�  আমর  এই ব্রিবংষনেয় অনে� �ষ্টদ্য য়� �! পা ই, এটি সবংসময়ই 
0য়
আইনের স নে2 বো�  প্র� র 0Uনেক্ষপা �র র ব্রি?ন্ত    �নের এ�টি বোর গ ব্রির মনেয়র বো?ষ্ট  �র  সঠি�
�ব্রিম��, অনে+র ঐশ্বাব্রির� সত্ত র স নে2 � জী �র র ।সময় * মনে র Wনেবং, জী�বং অস$স্থা3  স,ষ্টি �নের  ; 
শুধ্যা$ম ত্রা
ম $ষ জী নে ব্রি�ভ নেবং এটু  �রনে3 ।0য়  জী�বংনের উনেoশ+ ম $নেষর জী ব্রি3 স$স্থা, যু~ণ ম$ক্ত ও পাব্রিরপাSণ�
অন্ত� নে!র প্রব্রি3টি ম$0� নে3�  ।জী�বং�শফ্রিক্ত  ম $ষ বোর গ স,ষ্টি �নেরনেছ এবং� ম $ষ সবংসময় পা নের
বোর গনে� পাSবং� বংস্থা য় ফ্রিফব্রিরনেয় আ , যু র মনেধ্যা+ এ�জী সদ্যনেস+র পাক্ষ বো2নে� অ+ সদ্যস+নে� ড �  বং  ব্রির ময় 

।�র 
যুব্রিদ্য এ�জী বোর গ� ম$ফ্রিক্ত বোপানে3 ? , আপাব্রি সবংসময় 3 নে� স 0 যু+ �রনে3 ।পা নের  বোর গ� ম$ফ্রিক্ত ব্রিদ্যনে3   
? ইনে! �রনেবং  
যু ইনে0 � আপাব্রি ব্রি� �নেরনেছ 3  বো�  বং+ পা র  : বোস 3 র অস$স্থা3  ধ্যানের ।র Wনেবং
পানে2র ছ ত্রা, ব্রিবংনেশষ �নের যু র  ব্রির মনেয় আগ্র0�, 3 নেদ্যর 0নে3 0নেবং
আরও
শ র�ব্রির� শর�নেরর স নে2 ।আর মদ্য য়�  প্রব্রি3টি বোর গ, � রণ যু ই বো0 �   বো�, এ�টি শ র�ব্রির� বং  2 �নেবং
দৈজীব্রিবং� যু র ম ধ্যা+নেম এটি মধ্যা+স্থা3  �র  ।0য়  এW নেই ব্রি?ব্রি�ৎস  ব্রিবংজ্ঞা  দ্য রুণ উন্নব্রি3 �রনেছ এবং�
3 র  আপা র সবং সম2� প্র পা+. এটি সম্পSণ�রূনেপা শ র�ব্রির� যু নের র0স+ অ$সন্ধা  �র  প্রনেয় জী, � রণ 
শুধ্যা$ম ত্রা
3 0নে! এটি ব্রিবংজ্ঞা নের � নেছ স্পষ্ট 0নেবং বোযু উত্তরটি সবং র জী+ বোভ@3 জীগনে3 য়
বোর গ 3 রপার বোজীনেটিক্স
*পা দ্যটী� : অ$শ�!� � 3A বোদ্যW$ • পা,ষ্ঠা  35
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এটি শুধ্যা$ম ত্রা ব্রিবংজ্ঞা  ব্রি�ভ নেবং জী�বং � ব্রিম�� প্রভ বং দৈজীব্রিবং�ভ নেবং পা রম ণব্রিবং� Uনের মধ্যা+স্থা3  �নের
ম বংª যু$দ্ধ. আপা র ঐশ্বাব্রির� স্বা এ�টি ইনে!�ট্রাব্রি� ভ !. আব্রিম আশ  �ব্রির বং 3�  টি ।পাব্রিরষ্কা র
অস$স্থা3  এবং� স্বা নেস্থা+র ম0 জী গব্রি3� অ$পা 3



ব্রি�ছk  র0স+ময় বং,নেত্ত, ব্রিবংনেশ্বার পা !�3�   দ্বা র  অস$স্থা3  বং+বং0 র � জী
ব্রিড ব্রিছ!. w+ নেটু ব্রিভ পাব্রির�ল্প  ব্রিনেয় আনে! ?  �র  ।0নেয়নেছ  এটু  স3+, অবংশ+ই, বোযু
বোর গগুফ্রি! এই গ্রনে0র ইব্রি30 নেস এ�টি গুরুত্বপাSণ� ভ� ব্রিম�  পা ! �নেরনেছ এবং� অনে� �নেশ,
বোস্ক! শুব্রিদ্ধ�রনেণর এ�টি উপা য় ব্রি0স নেবং �ম�নে� ম$ক্ত �র র এ�টি উপা য় ব্রি0স নেবং বং+বং0 র �র  0নেয়নেছ 
ব্রি�ন্তু 3 
পাব্রিরষ্কা রভ নেবং বোবং ঝ  যু য় বোযু এই বং  3 র স মব্রিগ্র� ঐশ্বাব্রির� পাব্রির�ল্প য় অস$স্থা3 র বো� ও স্থা  বোই
অ+ বো�  গ্র0; ম0  সত্ত  যু র  উপার জীরদ্য ব্রির
পা,ব্রি2বং�র ব্রিবংবং3�  প্র?ন্ডা বোম � নেবং!  �র র জী+ সমনেয় সমনেয় যু  প্রনেয় জী 3  �রনে3 0নেয়নেছ
ম বং3 র দ্বা র  উ3ªপান্ন বোব্রি3বং ?� ? জী�যু$ক্ত শফ্রিক্তর ।আনেবংগ  বোর গটি এ�টি উপা য় ব্রিছ!
সমনেয় সমনেয় এই উনেoনেশ+ ব্রিবং� ব্রি?3. •• এW নে ব্রিবংন্দ$ বোযু ব্রি?ন্ত  অ$মব্রি3 বোদ্যওয়  0য়
বোর গ এই জী ব্রি3 বং  এই গ্রনে0র ব্রিবংবং3� নের এ�টি প্র �, ব্রি3� ।অ�শ  এইটু   ! পা,ব্রি2বং� 0!
এম এ�টি যু$নেগ প্রনেবংশ �র  বোযুW নে অস$স্থা3  প্র� নেশর উপা য় ব্রি0স নেবং ধ্যা�নের ধ্যা�নের অদ্য,শ+ 0নেয় যু নেবং
�নেম�র জী ব্রি3 ব্রি0স নেবং পাব্রিবংত্রা অব্রি� বং+বং0 নের আরও দ্যক্ষ 0নেয় ।ওনেঠ
পা,ব্রি2বং�ও গ্রনে0র এ�টি বং,0ত্তর পাব্রিরবং নেরর অ�শ এবং� 3 ই ম0 জী গব্রি3� ঘটু 
বোযু গ্র0 এই ব্রিসনেস্টাম প্রভ ব্রিবং3 প্রভ বং বোযু শ র�ব্রির� র জীত্ব অন্তভ�� ক্ত 2 �নেবং

।জীব্রিম  বোযুমটি ব্রিউ এজী স ব্রি0নে3+ স$পাব্রিরব্রি?3, আমর  দ্রু3 এব্রিগনেয় যু ত্মিচ্ছা a
বো0ফ্রি!ওস এবং� বোভU র অধ্যা�নে গ্র0গুফ্রি!র পা$নের  ব্রিসনেস্টানেমর �ম্পমS!� ফ্রিক্রয় নে3 গুরুত্বপাSণ� ।পাব্রিরবং3�   
ভ !বং স র পা ত্রা
Helios সম্প্রীব্রি3 প্র� শ বোযু ঐশ্বাব্রির� ব্রিপা3 ম 3  ক্রম গ3
পা,ব্রি2বং� বোযু 3 র ?�ড়া ন্ত শ্বা স-প্রশ্বা নেসর জী+ প্রস্তু3 0য় 3 র জী+ বোদ্যWনেছ
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ইউনের নেসর ।�ক্ষপা2  এটি পা,ব্রি2বং�র সমU ব্রি�ছkর �ম্প বং ব্রিড়ানেয় বোদ্যনেবং, এটিনে� Uনেরর � ছ � ব্রিছ ব্রিনেয় 
আসনেবং
ই2 ব্রির� ।�ম্প  ম $নেষর দৈদ্যব্রি0� বোদ্য0 এW নে অন্তভ�� ক্ত �র  0নেয়নেছ, এবং� বোসজী+ এটি প্রনেয় জী�য়
ফ্রিফফ্রিজী�+ !-ই2 ব্রির� স�নেযু গ ভ নে! ভ নেবং বং$ঝ$  এবং� অ$শ�! ।�রু       দ্বা র  অ$বং ব্রিদ্য3 বোমব্রিশ
3দ্বা+3�3, এটি বং3� ম নে� ব্রির ময়� র� 0ওয় র জী+ এ�টি W$বং উপাযু$ক্ত সময় �নের বো3 নে!, � রণ আনেগ
এটি বো2নে� বোবংব্রিশরভ গ বোভ@3 যু বং 0নের �ম্প এ3 ঘ ব্রিছ! বোযু এ�টি দ্য$দ্য�  ন্ত
ম ঝ ব্রির বং  ব্রির ময়� র� 3 নেদ্যর অনে� পাব্রিরবং3� . 3 ই এমব্রি� বোসর  ব্রির ময়� র�নেদ্যর অব্রিয়ব্রিম3 
স ফনে!+র ।0 র
এবং� বো� ব্রি?ব্রি�ৎস  পাদ্য 2�ব্রিবংদ্যর  এ3 গুরুত্বপাSণ� ।ব্রিছনে!  3 র  ঘ শ র�ব্রির� পাদ্য নে2� � জী ।�নের  যু ইনে0 �, 
আমর 
আমর  এম এ�টি সমনেয়র � নেছ ?নে!ব্রিছ যুW শ র�ব্রির� �ম্প সS� ই2 ব্রির� পাদ্য নে2�র � ছ � ব্রিছ ।0নেবং
সমU ম বং3 র যু বং 0 সফ!ভ নেবং ইউনের নেসর �ক্ষপানে2 প্রনেবংশ �রনে3 0নেবং এবং� 3 র পানেরও 0নেবং এবং� 
0নেবং
বোদ্যবংদ্যS3নেদ্যর স0নেযু ব্রিগ3 য় পাব্রিবংত্রা আগুনের উচ্চা3র �ম্প বং+বং0 র �নের ব্রির ময় �র  অনে� স0জী
এবং� ।এফ্রি!নেম� !  W$বং বোবংব্রিশ ব্রি�ছk    বংনে!, এটু  পাব্রিরষ্কা র 0ওয়  উব্রি?3 বোযু পা,ব্রি2বং�, স মব্রিগ্র�ভ নেবং এবং� 
ব্রিবংনেশষ �নের
ম $নেষর দৈদ্যব্রি0� শর�র, আনের  এবং� আনের  etheric 0নেয় যু নেবং.
বোস� জী নেম�ইনের 3� যু$গ 3 র ব্রিধ্যা� ব্রির3 বো� নেস� অগ্রসর 0ওয় র স নে2 ।স নে2  3 ই এW এটু 
এটু  'ব্রি0ফ্রি!� ওয় গ'-এ উঠ র সময়, আপাব্রি বোযুম বং!নেছ, � রণ আপা র সময় এবং� আপা র স ফ!+ 

।এনেসনেছ
স$রফ্রিক্ষ3.
ব্রিদ্বা3�য় অ�শ



বোবংব্রিস� প্র+ �টিস
ম$Wবংন্ধা
আব্রিম আপা নে� আশ্বাU �রনে3 ? ই বোযু বোম@ফ্রি!� ব্রির ময় অ$শ�!নের এই ব্রিবংভ নেগ, যু  আনেছ 3 র 
বোবংব্রিশরভ গই
মS!+ য় �র  0নেবং ঐ�+বংদ্ধভ নেবং, বোপ্রয়স�র স0নেযু ব্রিগ3 য়
ব্রিবংনেশষ �নের �$ 2$ব্রিম এবং� ফ্রিপ্রয় ।ব্রিম�  এটি � রণ ব্রির মনেয়র স নে2 অনে� ব্রি�ছkর সম্প��  রনেয়নেছ
আনে! ব্রি�3 0নেয় উঠ$ এবং� স3+ পাব্রির?য় অ$ম  �রু, আম নেদ্যর জী+ ব্রির ময়� র� এবং� ব্রি0স নেবং উভয় 
ব্রি0স নেবং
যু নেদ্যর আমর  স$স্থা �রনে3 ।? ই  এই অনে2� আব্রিম মনে �ব্রির বোযু আব্রিম আপা নে� এ�টি ব্রিব্রিদ্য� ষ্ট ব্রিবংষনেয় 
পার মশ� ব্রিদ্যনে3 ।0নেবং
আপাব্রি আপা র অব্রিভজ্ঞা3 র জীগনে3 আপা র বং3� ম  ব্রিবংবং3� �য় Uনেরর দৈদ্বা33  উপা!ব্রিt �রনে3 শুরু 
�নেরনেছ,
ঈশ্বানেরর দৈবংদ্য$+ব্রি3 উপাফ্রিস্থাব্রি3র বোযু আপাব্রি, বোম@ফ্রি!� শ র�ব্রির� পাদ্য নে2�র ম ধ্যা+নেম � জী �রনেছ
যু  ।আপাব্রিও  ব্রির ময় � জী মS!3 বো?ষ্ট  �র  0য়
এ�ই সমনেয় অ$ম  �নের, পা$রুষনেদ্যর পা রম ণব্রিবং� বোম@ফ্রি!� � ঠ নেম র উপার প্রভ বং বোফনে!
� নেজীর মনেধ্যা+ এ�টি ঈশ্বার বং  বোদ্যবং�র ।পাব্রির?য়  এটি এ�টি পা$নের ব্রি03 বং  0নে3 ব্রি� বোবং ঝ য়
ব্রির মনেয়র বোসবং য় ।পা$নের ব্রি03  আজী� !, সব্রি3+ই আনেছ যু র  W$বং �ম, W$বং �ম আনেছ
ব্রির ময় রশ্মি�নে3 পা$নের ব্রি03 বং  পা$নের ব্রি0নে3র পানেদ্য ।বোপা@Éনেছনেছ  আব্রিম আপা নে� ব্রি� �রনে3 ? ই
উপা!ব্রিt এবং�
আপাব্রি বো?ষ্ট  �র র সময় এটি 0!,
আপা র অধ্যা+য় এবং� আনেবংদ্যনে, ব্রির ময়� র� 0ওয়  এ�  �র  যু য় ।  এটু  �র  আবংশ+�
জী�বংনের সমU বোক্ষনেত্রা আপা র সম্পSণ� ঐশ্বাব্রির� পাব্রির?নেয়র ব্রিদ্যনে� এব্রিগনেয় যু ওয় র ব্রিবংUÜ3 ।বোপ্রক্ষ পাটু
আম নেদ্যর ফ্রিপ্রয় ব্রিবংশ্বাজীগনে3র প্রভ�র বোম@ফ্রি!� ব্রিশক্ষ 
এটু  আবং র মনে আনেস: "মধ্যা+ পা2": এনে� অপানেরর স নে2 ভ রস ম+ সবং ফ্রিজীব্রিস.
স$3র �, আপা র ব্রির ময়� র� 0ওয় র বং  আপা র আধ্যা+ ত্মি=� আহ্বা  ব্রির ময় �র র � নেজী,
অ$গ্র0 �নের অ+ ম স্টা স� বং  বোর এর অধ্যা�নে আপা র অ+ + পাড়া নেশ   3+ গ �রনেবং  , বংর� � জী 
�রু
3 নেদ্যর স�নে!র সমgয় এবং� ।ঐ�+
ম স্টা র ব্রি0! ব্রিরয় বোদ্যবং রূনেপা আব্রিবংভ�� 3 ।0
ব্রির ময় ভ� ব্রিম� 
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বোবংব্রিস� প্র+ �টিস
অ$শ�!নের ভ� ব্রিম� 
পাঞ্চম র জী+ বো2নে� আবং রও ।শুনেভচ্ছা  আব্রিম, ব্রি0! ব্রিরয়, আজী বো3 ম র জী+ ভ নে! বং স র বং 3�   ব্রিনেয় 
এনেসব্রিছ
বোযুব্রিদ্য বোসই এ�ই শব্দ "ভ নে! বং স " � উনে� স$স্থা �র র জী+ যুনে2ষ্ট শফ্রিক্ত ধ্যা রণ �রনে3 ।পা নের  আব্রিম আনেছ
বোগ@রবংময় ভব্রিবংষ+3 বোদ্যWনে3 পা বং র ব্রিবংনেশষত্ব, বোসইস নে2 এই গ্র0টিনে� ব্রিW$Y3 �র র বং3� ম  প্রনে?ষ্ট ,
এবং� আব্রিম বোদ্যWনে3 পা ত্মিচ্ছা বোযু বোর গগুফ্রি!, যুব্রিদ্যও এWও স মঞ্জনেস+র অভ বং ব্রিনেদ্য�শ �নের,
স0নেজী ব্রিয়ফ্রি~3 ।0নেচ্ছা       দ্বা র  অ$বং ব্রিদ্য3 বোমব্রিশ
প্র �, ব্রি3� ভ !বং স র পা$Âপ্র� নেশর ।জী+  বোপ্রম 0! সমব্রিg3 শফ্রিক্ত, "শফ্রিক্ত যু  এ�ব্রিত্রা3 �রনেবং" এ�টি অ`,
পা রম ণব্রিবং�ভ নেবং এটিনে� পা$ব্রিবং�+ স �রনে3, যু3ক্ষণ   3 র ব্রিW$Y3 পা+ টু নে� ।বোপা@Éছ য়  3 রপার বং ব্রি� শফ্রিক্ত
পা$র য় বোমরু�রনেণর জী+ 3 র আব্রিদ্যম অফ্রিUনেত্ব ফ্রিফনের ।আনেস



বোভ@3 সম3নে!র প্রব্রি3টি পারম ণ$র এ�টি ঐশ্বাব্রির� পাব্রির�ল্প  বং  এ�টি প্র �, ব্রি3� অবংস্থা  রনেয়নেছ বোযুW নে 
Uর বোদ্যওয়  0নে! এটি ফ্রিফনের আসনেবং
�ম্প বং  সঠি� �ম্পমS!� ।আনেবংগ  এই �ম্প ম ত্রা  দৈ3ব্রির �রনে3, ব্রির ময়� র�র  বং+বং0 র �রনেবং
আপা র ব্রিনেজীর ট্রিপা! বো:নেমর ? পা এবং� আপা র আভ নে� ধ্রুবং� �ম্প এবং� বো?3 র শফ্রিক্তনে3
সম্প্রীস রণ এবং� ।উচ্চা3  আপাব্রি u�নেষ্টর উপাফ্রিস্থাব্রি3র এই এ�ই আনের 0� শফ্রিক্তর সদ্বা+বং0 র �রনেবং
এ�জীনে� স$স্থা �র  ।0নেচ্ছা  ব্রির ময় 0! �ম্পনের ম ত্রা  বং  বোপ্রমময় যু বং 0 পাব্রিরবং3�  �র র ব্রিবংজ্ঞা 
স্বা ধ্যা� ম $নেষর ।অব্রিভবং+ফ্রিক্ত
এW পাযু�ন্ত ব্রিবংজ্ঞা �র  "ঠ ন্ডা , �ঠি 32+" সনেম্ব ধ্যা �র র সময় ম বং3 নে� এ�পা নেশ বোরনেW বোগনেছ
পাদ্য 2�ব্রিবংদ্য+ , ব্রি�ন্তু, স3+, ম $ষ 0য়
20 ব্রির ময় ভ� ব্রিম� 
�ম�নেক্ষনেত্রা এই প্র �, ব্রি3� আইনের বং,0ত্তর উপাফ্রিস্থাব্রি3 এবং� বোম@ফ্রি!� র নেজী+ 3 নেদ্যর ইচ্ছা ম3 ব্রিয়~ণ �রনে3 
পা নের;
3 র ব্রিনেজীর এফ্রি!নেম� ! বংব্রিড ।স0  ম $ষ গ্রনে0র বং,0ত্তম ব্রিবংবং3� �য় প্রজী ব্রি3 এবং�
বোপ্রনেমর ম ধ্যা+নেম, বোম@ফ্রি!� র নেজী+ ব্রি3ব্রি সবং�দ্য  আব্রিধ্যাপা3+ ব্রিবংU নেরর জী+ ব্রিধ্যা� ব্রির3 ।ব্রিছনে!  ম $ষ জী�বং 
বং+বং0 র �নের
ব্রিনেজীনে� প্র� শ �র র জী+ বোম@ফ্রি!� � রণ, সনে3+, এটি বংস্তু ব্রি0স নেবং উদ্ভা ব্রিস3 ।বো?3  বং+ পা র"
আম নেদ্যর বো?3  স্বা ভ ব্রিবং�ভ নেবং যু  �ম 0য় 3 র বো?নেয় এটি অস$স্থা 0নেয় পানেড়া
0নে3 0নেবং. আস! সম3নে!, ম $নেষর বো?3 র Uরনে� স্বা ভ ব্রিবং�ভ নেবংই এ�টি Uনের �শ্মিম্প3 0নে3 0নেয়ব্রিছ!
বোর গ বো2নে� ম$ক্ত, স্বা ভ ব্রিবং�ভ নেবংই ব্রি0ফ্রি!য় ম সবংসময় এ�টি Uনের স ম + �ম্প �নের
বং য়$ বো2নে� উচ্চা এবং�, 3 ই, সবংসময় 0নেবং.
বং 3 নেস ভ সম * •••• এটু  বো�বং! �ম্পনের ম ত্রা র ।বং+ পা র
আমর , এW নে ফ্রিক্রনেটু, 3� যু$নেগর ব্রির ময়� র�র  ব্রি?ন্ত  �রনে3 পা রনে! এটির প্রশ�স  �রবং
�ম্পনের ম ত্রা র দৈবংজ্ঞা ব্রি� পাব্রিরভ ষ  এবং� �ম্পনের ম ত্রা  বং ড়া নে র জী+ শফ্রিক্তর ।বং+বং0 র  এই জী+
অবংশ+ই, এটি ব্রির ময়� র�নেদ্যর জী+, যু র মনেধ্যা+ রনেয়নেছ: ব্রির মনেয়র ব্রি?রন্ত উ3ªস বো2নে� আনে! র দৈবংদ্য$+ব্রি3 
দ্য�;
শফ্রিক্তশ !� গঠমS!� স`�3; ব্রিবংশুদ্ধ ভনেয়স; ব্রিত্মি¸3�রণ এবং� হ্রা স; রঙ, স$বং স এবং� সবং
বো?! র জী+ উপা!t অ+ + গঠমS!� ।শফ্রিক্ত  অবংশ+ই, ব্রির ময় শফ্রিক্তর ব্রিবংশুদ্ধ3ম রূপা
বো�বং! WY টি, ঈশ্বার-বোযু গ+ শফ্রিক্ত বোযু ভ ই ও বোবং নেদ্যর দ্বা র  আমফ্রি~3 যু র  বোসবং  �নেরনেছ
সমনেয়র জী+ ব্রিশW  ব্রির ময়.
*ব্রিবংÂদ্রÂ:
ম $ষ বোর নেগর 3�! য় এ�টি উচ্চা �ম্প Uনের "ভ স " ।উব্রি?3
ব্রির ময় ভ� ব্রিম� 
এ�$ শ
ট্রা ন্সব্রিমউনেটুশনের ব্রিবংজ্ঞা 
রূপা ন্তনেরর এই ব্রিবংজ্ঞা , যু  আবং র স0জীভ নেবং �ম্পশ�! ম ত্রা  ব্রিনেয় � জী �নের, 0নেয়নেছ
, বোসW নে
বো� নে3র বংড়া পা3নের পার বো2নে� ম $নেষর জী+ ।উপা!t  এর ব্রিবংনে� রণ ঘনেটুনেছ
ইব্রি30 স জী$নেড়া পা$জী�ন্ম ব্রি�ন্তু, দ্য$ভ�  গ+বংশ3, বো?3  পা3 ব্রি0স নেবং,
প্রব্রি3নের ধ্যা ক্ষম3  বং,ব্রিদ্ধ পা য়, ব্রিবংনেশষ �নের যুW ব্রি�ছkর ম$নেW ম$ব্রিW ।0য়  এই � যু��! পা ব্রি0স নেবং অব্রি3ক্র ন্ত. দ্য+
ট্রা ন্সব্রিমউনেটুশ 0! �ম্পনে� 3�� �র র ব্রিবংজ্ঞা 
এ�টি পাদ্য 2� যু3ক্ষণ   এটি অ+ পা রম ণব্রিবং� পা+ টু নে� ! ফ ব্রিদ্যনে3 ।পা নের  ব্রির ময়, এই presupposes 
বোযু আনেছ
বোর নেগর এ�টি পা+ টু � এবং� পাব্রিরপাSণ�3 র এ�টি পা+ টু � যু নে3 প্রব্রি3টি অ`, বো� ষ এবং� অণ$ a



বোর নেগর অবংস্থা  পাব্রিরবংব্রি3� 3 0নে3 ।পা নের
দ্য$ভ�  গ+বংশ3, "ব্রিমউটু+ �" শনেব্দর এ�টি বোব্রি3বং ?� অ2� রনেয়নেছ, যুব্রিদ্যও এর মS! এর স নে2 স ধ্যা রণ
রূপা ন্তর যু র স ম +3ম অপাSণ�3  আনেছ বোস 3 নেদ্যর এ�টি • ব্রিমউটু+ �৷
ঐশ্বাব্রির� পাব্রির�ল্প  এবং� আপা র ঐশ্বাব্রির� সত্ত . এই বোর নেগর র ষ্ট্র স,ষ্টির জী+ শুধ্যা$ দ্যব্রিরনেদ্রর প্রনেয় জী বোই
শফ্রিক্তর বোরটি� বোযু, এটি বং+ফ্রিক্তর মধ্যা+ ব্রিদ্যনেয় প্রবং ব্রি03 0ওয় র স নে2 স নে2 আক্ষব্রির� অনে2� ধ্যা�র 0নেয় যু য়
ভ ইনে�শ y         দ্বা র  অ$বং ব্রিদ্য3
গ
এর ব্রিW$Y3 পা রম ণব্রিবং� পা+ টু � ব্রিবংত্মিচ্ছান্ন 0নে3 শুরু �নের, ব্রি�ন্তু জী�বংনে� টিব্রি�নেয় র W র জী+ অব্রিবংর3 
অপাবং+বং0 র �নের
বোর গ এবং� এটি এ�টি পাব্রিরনেবংশ ব্রিদ্য বোযুW নে এটি বং,ব্রিদ্ধ বোপানে3 ।পা নের
বোযুনে03�  শফ্রিক্ত বং+বং0 নেরর এই পা+ টু �টি অভ+ নেস �টি� 0নেয় যু য়, এটি ক্রমশ �ঠি 0নেয় ওনেঠ
এটি পাব্রিরবং3�  �রু এবং� 3 রপার এটি এ�টি "স্বা ভ ব্রিবং� অফ্রিUত্ব" ব্রি0স নেবং গ,0�3 ।0য়
স$3র �, এই অবংস্থা  বো2নে�, ম বং3  3 র অস$স্থা3  বো2নে� আনের নেগ+র জী+ ব্রি?ৎ� র �নের, বোযুম এটি ?!নে3 
2 নে�
বোর গনে� ধ্যানের র W র পাব্রিরনেবংশ দৈ3ব্রির ।�নের  স$3র �, �নে?
ভ ! ব্রির ময় �ব্রি3, আমর  শুধ্যা$ম ত্রা এ�টি বোর গ ব্রির ময় প্রফ্রিক্রয়  সম্পনে��  ব্রি?ন্ত  �র  উব্রি?3 য়
ব্রিব্রিদ্য� ষ্ট, ব্রি�ন্তু জী�বং প্রফ্রিক্রয়  পাব্রিরবং3�  �নের বোযু আনেছ
উ3ªপান্ন এবং� সম2�
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প্র2ম স্থা নে ।অস$স্থা3  জী�বংযু পানের এই প্রফ্রিক্রয় টি ব্রি?ন্ত ভ বং  এবং� অ$ভ� ব্রি3 বো�>গুফ্রি!র উপার বোফ � স 
�নের বোযুW নে
জী�বং 3 র প্রধ্যা  স্পত্মিন্দ3 Uর সনে` স্টা+ ম্প �র  0য়. ভব্রিবংষ+নে3 ব্রির ময় এম ব্রি�ছk  0নেবং   যু  "এ� 
সমনেয় �র  ।0য় "
বং+ফ্রিক্ত", ব্রি�ন্তু বোসই বং+ফ্রিক্তর সম্পSণ� সম্মাব্রি3, ব্রিবংনেবং� এবং� স0নেযু ব্রিগ3  প্রনেয় জী 0নেবং
ব্রির ময় �র  0নেচ্ছা
ব্রির ময়� র�র স নে2 এবং� আপা র ব্রিনেজীর u�নেষ্টর স নে2 এ�টি ব্রির ময় ।প্রফ্রিক্রয়  এই ধ্যারনের প্রব্রি3শ্রুব্রি3 
প্রনেয় জী 0নেবং
বং+ফ্রিক্তগ3, ব্রি�ন্তু পা$রস্ক র শুধ্যা$ অস$স্থা3  বো2নে� ম$ফ্রিক্ত 0নেবং  , ব্রি�ন্তু জী�বংনের এ�টি পা+ টু � 0নেবং
u�নেষ্টর বো?3 র সম্পSণ� প্র� নেশর অ$মব্রি3 বোদ্যওয় র জী+ ব্রিডজী ই �র  ।0নেয়নেছ  এই স�জ্ঞা ব্রিয়3 !ক্ষ+ এবং� 
উনেoশ+
এ�টি 3� বংয়স ব্রির ময়� র�!
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ব্রির ময় ° নেসর জী+ এ�টি আহ্বা 
আব্রিম বোযু আব্রিম আব্রিছ ••• আম নেদ্যর মনেধ্যা+ ••• এবং� ম $নেষর পাব্রিরবং নের আম নেদ্যর সমU ভ ই ও বোবং নের মনেধ্যা+৷
"আব্রিম" আম নেদ্যর ব্রিপা3  ম 3  ঈশ্বানেরর ব্রির ময় উপাফ্রিস্থাব্রি3 এW নে এW � জী �রনেছ, আর স0+ 0নেচ্ছা  
দ্য$নেভ�  গ এবং� অস$স্থা3  বোযুW নে স্বা ভ ব্রিবং�ভ নেবংই স্বা-উজ্জ্ব! আনে! � বোদ্য0 ।2 �নেবং
আধ্যা+ ত্মি=� বোশ্রাব্রিণব্রিবং+ নেসর প্রব্রি3ব্রিব্রিধ্যাত্ব� র� প্র ম ব্রিণ� ঐশ্বাব্রির� �ব্রি3 "আব্রিম আব্রিছ", যু র  দ্য ব্রিবং �নের বোযু
u�নেষ্টর বো?3  এW ম বং3 র শ র�ব্রির� বোদ্যনে0র ম ধ্যা+নেম প্র� শ ।পা য়
এW নে "আব্রিম আব্রিছ" পার ক্রমশ !� আব্রিম উপাফ্রিস্থাব্রি3 এবং� প্রব্রি3টি আ= র পাব্রিবংত্রা u�নেষ্টর  নেম
পা,ব্রি2বং�র অন্তগ�3, ব্রিযুব্রি, বোযু এটি এ�টি �ণ্ঠস্বার, আনেদ্যশ �নের: "বো0 ব্রিপা3 ম 3  ঈশ্বার, বো3 ম র ইচ্ছা  পাSণ� 
বো0 �
এবং� এW এই শ র�ব্রির� যু বং 0নের ।ম ধ্যা+নেম "



বোসই  নেম "1 AM", আব্রিম আম~ণ জী  ই এবং� আম~ণ জী  ই অস ধ্যা রণ অ+ নেসনেন্ডাড ম স্টা র ।! ইটুনে�
রশ্মি� এবং� ফ্রিপ্রয় বো0ফ্রি!ওনেসর আনের ব্রি03 ম স্টা র বো?3 র উপা দ্য , এর সবং�নেশ্রাষ্ঠা ব্রির ময় শফ্রিক্ত
এই ম0 ব্রিবংশ্বা; ফ্রিপ্রয় বো!ব্রিড বোভU , ম 
এই ম0 ব্রিবংনেশ্বার � নেছ; ফ্রিপ্রয় ম  বোমব্রির, পা,ব্রি2বং�র আ= র ম ; ফ্রিপ্রয় বোমটু , ফ্রিপ্রয় বো� য়  ইব্রিয় এবং� সবং
ব্রির ময় এবং� �রুণ র মব্রি0! ; ফ্রিপ্রয় ব্রি0! ব্রিরয় এবং� মত্মিন্দনেরর সমU ভ ই ও বোবং 
ব্রির ময়; ফ্রিপ্রয় !ড�  র নেফ!, ফ্রিপ্রয় ইনে! ব্রি0ম ব্রিভU  এবং� বো!ব্রিড ফ্রিক্রস্টা ! এবং� 3 র সমU দৈস+দ্য! ব্রিমফ্রি!3
ব্রির ময় বোফনেরশ3 নেদ্যর ••• এW আম নেদ্যর স নে2 0নে3. এW আম নেদ্যর ম ধ্যা+নেম উদ্ভা ব্রিস3
ব্রিW$Y3 স্বা স্থা+ এবং� সম্প্রী�ব্রি3র বো?3  ••••• (ঐত্মিচ্ছা�
ব্রিবংনেশষ �নের ( ম) যু নে3 সমU জী�বং স ক্ষ� 0নে3 পা নের), এটি "আব্রিম" সমU আনে!  এবং� আনে! র জী+ 
0নেবং
ঈশ্বানেরর �Wও বং+2� 0য়  , 3 ই বো0 �, ফ্রিপ্রয় আব্রিম ।আব্রিছ
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ব্রির ময় বং+ য় ম
বং+ য় ম 1: ব্রিনেজীনে� আনের গ+
1A: শ্বা স
ব্রিনেজীনে� ব্রির ময় �র র সময়, অব্রিভজ্ঞা3 র মS! ফ্রিজীব্রিসটি 0! "আব্রিম" বো� পা2 বো2নে� সব্রিরনেয় বোদ্যওয়  এবং� 
ঈশ্বারনে� অ$মব্রি3 বোদ্যওয় 
ব্রির ময় ।�রু  ম0 ব্রিবংনেশ্বা এ�টি অস ধ্যা রণ ইচ্ছা  আনেছ যু  মনে নেযু গ দ্বা র  প্র� শ �রনে! এ�টি বোদ্যয়
পাব্রিরপাSণ�3  জী+ অস ধ্যা রণ ড্রা ইভ; এই বোক্ষনেত্রা ব্রিW$Y3 ।স্বা স্থা+  দ্য,ঢ়ভ নেবং      দ্বা র  অ$বং ব্রিদ্য3 বোমব্রিশ 0নেয় উঠ$
উইনে!র বোসই উৎনেস স$র �র  ব্রির মনেয়র জী+ বোম@ফ্রি!�: "বো3 ম র ইচ্ছা  আম র মনেধ্যা+ সম্পন্ন 0নেবং এবং�
এW আম র ।ম ধ্যা+নেম "
অস$স্থা3  বং  বং+2  বো2নে� মনে নেযু গ সর নে3, আপা র শ র�ব্রির� শর�রনে� �-এ বোরনেW শুরু �রু
আর মদ্য য়�, ব্রির পাদ্য জী য়গ  বোযুW নে আপা র বং ধ্যা  0ওয় র সম্ভ বং  ।বোই  আপা র বোমরুদ্যণ্ড বোস জী  
র W$ এবং�
অ`-প্র3+` ম$ক্ত (দ্যY  ব্রিড়ানেয়, বংস  বং  শুনেয় 2 �নে3 পা নের)। গভ�রভ নেবং শ্বা স বোওয়  শুরু �রু
এবং� ছন্দবংদ্ধভ নেবং, প্র2নেম আপা র বোপাটু বং 3 নেস পাSণ� �রু এবং� যুW এটি আর বং ড়ানে3 পা নের  , 3W 
বং 3 স 0নে3 ব্রিদ্য
বো3 ম র বোপাটু বো2নে� উনেঠ ।আনেস  বো3 ম র বং$নে� বো3 ম র_�Y  ধ্যা ।পাযু�ন্ত  এ�টি 0 3 আপা র বোপানেটু এবং� এ�টি 
র W$
এই ঘSণ� য়ম  ফ্রিক্রয়  অ$ভবং �রনে3 আপা র বং$নে� 0 3 ।ব্রিদ্য
3 রপানের, ম,দ্য$ ব্রিয়~নেণর স নে2, আপা র বোপানেটুর বোপাশ� ব্রিদ্যনেয় এটিনে� বোঠনে! ধ্যা�নের ধ্যা�নের শ্বা স ছ ড়ু
(3 নেদ্যর ম�য় অ$ভবং �রু)। 3 রপানের আপাব্রি যু3টু  পা নের বোপাটু ভনের আবং র ?ক্র শুরু �রু,
বং 3 স উঠনে3 ।বোদ্যওয়  বং$নে�র উপার
এবং� ধ্যা�নের ধ্যা�নের এবং� সম্পSণ�রূনেপা আবং র শ্বা স ।ছ ড়ু  যু3টু  সম্ভবং আপা র  � ব্রিদ্যনেয় শ্বা স ।ব্রি  এই 
অ$শ�! �রু
ছন্দবংদ্ধ শ্বা স-প্রশ্বা স যু3ক্ষণ   বং 3 স ব্রিগ!নে3   বোপানের ছন্দ বংজী য় র W  W$বং স0জী 0য় বং 
অদ্ভাÆ3 শর�নেরর sensations সম্পনে��  ব্রি?ন্ত . বোযুম ম 2  বোঘ র  বং  ধ্যাড়াফড়া, সবংই 0নে3 পা নের
প্র 2ব্রিম�ভ নেবং স ধ্যা রণ 0নে3 ।0নেবং
3 র  ব্রিবংপাজ্জী� য়, আপাব্রি বো�বং! � টিনেয় উঠনেছ (অনে�
ব্রির ময় ভ� ব্রিম� 
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বংছর এবং� সম্ভবং3 অনে� অবং3 র) অস্বা ভ ব্রিবং� শ্বা স-প্রশ্বা স এবং� আপা র শর�রনে� পা$র য় স মঞ্জস+ 
�রনে3 ।0নেবং
এটি শর�নেরর জী+ এ�টি W$বং ব্রির পাদ্য পা$ব্রিবং�+ স এবং� পারবং3� পাব্রিরবং3� নের জী+ ।প্রনেয় জী�য়  বোসর  
ফ্রিজীব্রিস এ�টি সময়সS?� 0য়
r
ব্রিয়ব্রিম3 শ্বা স-প্রশ্বা নেসর বং+ য় ম �রু (উদ্য 0রণস্বারূপা, প্রব্রি3ব্রিদ্য স� নে! এবং� প্রব্রি3 র নে3), যুব্রিদ্যও
আপাব্রি বোযু বো� ও সময়, বোযু বো� ও জী য়গ য় অল্প সমনেয়র জী+ অ$শ�! �রনে3 ।পা নের  প্রব্রি3বং র বোযু
আপাব্রি অ$শ�! বোশষ �র র পানের, আপা নে� স 0 যু+ �র র জী+ আপা র ইনে!ক্ট্রব্রি� উপাফ্রিস্থাব্রি3 (আপাব্রি 
বো�) ।বং!$  এটু  র W
আপা র শ র�ব্রির� শর�নেরর ম ধ্যা+নেম সবং�দ্য  3 !,
বং+ য় ম 1B:
আপাব্রি যুW গভ�র শ্বা স-প্রশ্বা নেসর স নে2 যু$ক্ত প্রশ ফ্রিন্ত অ$ভবং �নের এবং� এটি আর !ড়া ই য়,
ব্রিভজী$+য় ! ইনেজীশ স0 শুরু �রু,~~
মনে র Wনেবং, প্র2ম3, আপাব্রি বং য়$মণ্ড! বো2নে� বোযু বং য়$ শ্বা স বো 3  ম0 জী গব্রি3� পাব্রিবংত্রা আ= র � ছ 
বো2নে� এ�টি ।উপা0 র  বোস
শ্বা স ছ নেড়া এবং� প্রব্রি3টি গ্রনে0র ? রপা নেশ এ�টি বং য়$মণ্ড! দৈ3ব্রির �নের যু  বো�বং! জী�বংনে� টিব্রি�নেয় র W র 
জী+ য় বংর� এর জী+ও
আধ্যা+ ত্মি=� উন্নব্রি3. বোসW নেই ব্রিব্রি03 আনেছ প্র নেণর ।র0স+  প্রভ�  ম0  বো? 0  3 রপার বংজী য় র W র জী+ 
পাব্রিরনেবংশ �নের,
এফ্রি!নেম� ! বং+বং0 র �নের বং য়$মণ্ড! পাব্রিরষ্কা র এবং� ব্রিবংশুদ্ধ ।�রু  র জী+ যু নে3 জ্ব!ন্ত ব্রিÂশ্বা স
ঈশ্বার পা,ব্রি2বং�র সমU জী�বংনের জী+ উপা!t. আমর  যুW শ্বা স ব্রিত্মিচ্ছা
আম নেদ্যর ব্রিপা3 ম 3  ঈশ্বানেরর ম ধ্যা+নেম সর সব্রির উদ্ভাÓ3 জী�বংনের পাদ্য 2� গ্র0ণ �রু
আম নেদ্যর � নেছ পাব্রিবংত্রা ।আ=  এটি ঈশ্বানেরর ব্রিবংশুদ্ধ জী�বংনের স নে2 সর সব্রির ।বোযু গসSত্রা  এটি এ�টি বং Uবং 
অ�শ
শ শ্বা3 জী�বংনের স গর এবং� এনে3 আপাব্রি বং স �নের, ড়া ?ড়া  �নের এবং� শ্বা স ।বো
আপা র সত্ত র এম এ�টি বো� ষ বোই বোযুW নে এই ব্রিবংশুদ্ধ জী�বং এবং� ঐশ্বাব্রির� আনে! র মS! অ�শ বোই,
3 রপার �ল্প  �রু, প্রব্রি3টি শ্বা নেসর স নে2, আপা র ফ$ সফ$ স এই সবং�জী� আনে! � পাদ্য 2� বোশ ষণ ।�নের
বোযু এটি এ�টি জ্ব!ন্ত গ+ স ব্রিদ্যনেয় ভর টু ।�রনেছ  আপা র শ্বা স ?ক্র ?!নে3 2 নে�, যু �
আপা র বং$নে� প্রস ব্রির3 �রু, 3 রপার আপা র ম 2  এবং� মনের এ! � য়,
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• ,.বোশনেষর ব্রিদ্যনে� •••• অভ+ন্তর�ণ অ`গুফ্রি!র ব্রিদ্যনে� ••• এবং� পা নেয়র আ`$! পাযু�ন্ত৷ অ$ভবং �র 3 
আপাব্রি 0 !�  0নেয় উঠ$ (আনে! ব্রি�3)। আপা র উজ্জ্ব! আনে! র স গনের ব্রিবংশ্রা ম ।ব্রি  যুব্রিদ্য এ�টি ব্রিব্রিদ্য� ষ্ট 
আনেছ
শর�নেরর অস$স্থা অ�শ, আপা র শ্বা স-প্রশ্বা স, মনে নেযু নেগর ম ধ্যা+নেম, বোসই ব্রিবংন্দ$নে3 মনে ব্রিনেবংশ �রু এবং� 
বোদ্যW$ এবং� অ$ভবং �রু
প্রব্রি3টি পারবং3� শ্বা নেসর স নে2 এ! � টি উজ্জ্ব! 0নেয় ।উঠনেছ  এটি মনে ব্রিনেবংশ �র র প্র ?� পাSবং� ঐব্রি30+
ব্রির ময় �র র জী+ শ্বা স ।বোওয়  ব্রিয়ব্রিম3 এই স�ফ্রিক্ষপ্ত ব্রিভজী$+য় ! ইনেজীশ অ$শ�! �রু, আপা র 
ব্রি0স নেবং
শ্বা স-প্রশ্বা নেসর উপার � জী ।�রু       দ্বা র  অ$বং ব্রিদ্য3 বোমব্রিশ
বং+ য় ম 1C:
শ্বা স-প্রশ্বা নেসর স নে2 স মঞ্জস+পাSণ� এ�টি Uনের আয়নেত্তর ব্রি�ছk  অ$ভ� ব্রি3 আনেছ
? রটি ব্রিম্ন যু নে� শ,ঙ্খা! , ঐ�+, সম্প্রী�ব্রি3 এবং� 3 নেদ্যরনে� ব্রিuস্টা বো?3 য় উন্ন�3 �র 



এমব্রি� স্বাল্প সমনেয়র ।জী+
ধ্যা�র, ছন্দময় শ্বা স পা$র য় স্থা পা �নের এই অ$শ�!টি শুরু ।�রু  এ�টি আপা র শ র�ব্রির� শর�র 
র W$
এ�টি বোস জী  বোমরুদ্যণ্ড স0 ব্রিশব্রি2! ব্রি�ন্তু ভ রস ম+পাSণ� অবংস্থা , ব্রি�ন্তু বো� নে  বোপাশ�নে3 টু  ।ছ ড়া ই  ব্রি0স নেবং
ছন্দবংদ্ধ শ্বা স-প্রশ্বা স ? ফ্রি!নেয় যু , বো2নে� আস  আনে! র ক্রমবংধ্যা�ম  ? নেপা ব্রিশব্রি2! 0নে3 শুরু �রু
আপা র হৃদ্যনেয়র ।ব্রিভ3নের  বোপ্রনেমর ব্রিশW  বোদ্যW$, জ্ঞা  এবং� শফ্রিক্ত �Wও প্রস ব্রির3, সব্রিপা�! এবং�
উপানের •••• অ$ভবং �রু এটি আপা র শ র�ব্রির� শর�র বো2নে� উনেঠ ।যু নেচ্ছা
হৃৎব্রিপানেণ্ডর বো�>, ম �নেসর শ র�ব্রির� গঠনের সমU স্পত্মিন্দ3 ফ্রিক্রয়  বং,ব্রিদ্ধ ।�নের  অ$ভবং �র 
জী�বংন্ত ঈশ্বানেরর এই বোম@ফ্রি!� মত্মিন্দর, এই ব্রিশW র ? পা দ্বা র  ত্বর ব্রিg3 0য় যু  প্রস ব্রির3 0য়
এর ম ধ্যা+নেম 3 রপানের, আপা র মনে নেযু গ হৃদ্যনেয়র ই2 ব্রির� বো�নে> র W$ এবং� আবং র ট্রিপা! বো:ম ।বোদ্যW$
আপা র সমগ্র ই2 ব্রির� প্র�, ব্রি3 জী$নেড়া ।ব্রিবংUÜ3
• সমU ই2 ব্রির� পাদ্য নে2�র �ম্পশ�! Uরনে� 3 র ব্রিW$Y3 অবংস্থা য় ত্বর ব্রিg3 �রু
•••• 3 রপার বোদ্যW$
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আপা র ম ব্রিস� বং 0নের হৃদ্যয় •••• ট্রিপা! বো:ম বোসW নে প্রস ব্রির3 0য়
মফ্রিUনেষ্কার পাদ্য 2�নে� ত্বর ব্রিg3 �নের, ইনে2ব্রির� ম এবং� ম ব্রিস� যু নের মনেধ্যা+
উজ্জ্ব! আনে! র এ�টি পাদ্য 2� যু  বোদ্যবংনেত্বর ব্রিW$Y3 ধ্যা রণ  বং0 �নের •••• �টিনে�র মনে3  ।পাব্রিরষ্কা র  দ্য+
ফ্রিপ্রয় ফ্রিক্রস্টা ! বো!ব্রিড এবং� ব্রিW$Y3 সনে` এW নে স�নেযু গ
ম ব্রিস� ব্রির ময়
ব্রি�ছkক্ষনেণর জী+ 2 ম$ •••• এবং� অ$ভবং �রু
পাঞ্চম রশ্মি�র ••
• এW আপা র স�নেবংদ্যশ�! বং 0নের ম0  হৃদ্যয় বো�> অন্তভ�� ক্ত, বোযু অ$ভ� ব্রি3
আপা র আনেবংগময় ব্রিবংনেশ্বার ম0  সম$নেদ্রর প্রব্রি3টি বো� ষ, অণ$ এবং� পারম ণ$র ম ধ্যা+নেম ব্রিশW  প্রস ব্রির3 0নেচ্ছা
•••• 3 রপার এই ট্রিপা! বো:মগুফ্রি!র প্রব্রি3টিনে� এ�টি ব্রিবংশ ! ট্রিপা! বো:ম ব্রি0স নেবং এ�ব্রিত্রা3 �নের �ল্প  
�রু
সব্রিপা�! ••• এ�টি শফ্রিক্ত যু  উপানেরর ব্রিদ্যনে� ধ্যা ব্রিবং3 ।0য়  �ম্প এবং� বো?3 
◦ ? রটি ব্রিম্ন যু নের প্রব্রি3টিনে� এ�ব্রিত্রা3 ।�রু  পা+ টু � মনেধ্যা+ 3 নেদ্যর সবং visualizing
আপা র u�নেষ্টর স্বায়� পাব্রিরপাSণ�3  আনে! র ব্রির � র ব্রিডম্ব �, ব্রি3 ব্রি0স নেবং য়, বংর� আনে! র উজ্জ্ব! প্র ণ� 
ব্রি0স নেবং,
এ�টি অ+টির স নে2 স ব্রিরবংদ্ধ ••• সবংগুনে!  ব্রিW$Y3 ঐনে�+ •••• ব্রিW$Y3 ।ঐনে�+  এW প্রব্রি3 ব্রিÂশ্বা নেস
অ$ভবং �রু বোযু শ্বা স আপা র ? রটি ব্রিম্ন যু নের প্রব্রি3টির গভ�র3 য় প্রস ব্রির3 0য়
� রণ এটি ঈশ্বানেরর এ�ই আ=  যু  প্রনে3+�নে� সজী�বং �নের ?নে!নেছ •••• এW সবং ব্রি�ছkর ব্রিয়~নেণ
ব্রিuনেস্টার ।উপাফ্রিস্থাব্রি3
(ব্রিরবং3 র ।সময়� ! ) এW, 3 র ? রটি ব্রিম্ন যু নের প্রব্রি3টি সম্পSণ�রূনেপা সমব্রি2�3
ক্রমবংধ্যা�ম  �ম্প এবং� বো?3 র এই শফ্রিক্তনে� আয়ত্ত �রনে3 (যু নে� "দ্য+ এস
অন্ত  ! ম 
u�ষ্ট"), আমর  এW স3+ পাব্রির?নেয়র দ্য,শ+ য়নের ব্রিদ্যনে� এব্রিগনেয় ।যু ই )
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প্র�, 3 পাব্রির?নেয়র দ্য,শ+ য়
(ধ্যা�নের ধ্যা�নের, গভ�র অ$ভ� ব্রি3 এবং� স`�নে3র স নে2 ব্রিদ্য)
3 ই, আব্রিম এW আপা নে� সনে?33 র স নে2 বোদ্যWনে3 বং!ব্রিছ - এবং� পা$নের পা$ব্রির জী $ - শুধ্যা$ ব্রিবংশ্বা স 
�রনেবং  



অ2বং  স0জীভ নেবং গ্র0ণ �রু, ব্রি�ন্তু ব্রিনেজীনে� এনে�বং নের স্পন্দশ�! আনে! র সত্ত  ব্রি0নেসনেবং ।জী $
এটি ইনে!�ট্রাব্রি� ! ইটু বং ম পা রম ণব্রিবং� ।আনে!  ইনে!�ট্রাব্রি� গ ব্রিড়ানে3 আনে!  অবং নেধ্যা প্রবং ব্রি03 ।0য়  �
পা রম ণব্রিবং� গঠ, আনে!  ব্রিব্রিদ্য� ষ্ট পা+ টু নে� ফ্রিস্থার 2 নে�, 3 ই বং!নে3 বোগনে!, যু নে� বং!  0য় পারম ণ$, অণ$,
ই3+ ব্রিদ্য •••• এবং� ! ইটু অ �র  আনেছ
এ�টি ব্রিব্রিদ্য� ষ্ট ।পা+ টু �  ব্রি�ন্তু আনে! র এই স্পত্মিন্দ3 দৈবংদ্য$+ব্রি3 সত্ত য়, প্রব্রি3টি ইনে!�ট্রা অবং নেধ্যা প্রবং ব্রি03 0য়,
অবংশ+ই ঐশ্বাব্রির� পাব্রির�ল্প  অ$সরণ �নের, ব্রি�ন্তু ব্রিব্রিদ্য� ষ্ট শনে3�  বোসটু �র  0য় ।       দ্বা র  অ$বং ব্রিদ্য3 
বোমব্রিশ
ব্রিদ্যশ� এটি ঈশ্বানেরর দৈবংদ্য$+ব্রি3 প্র�, ব্রি3 যু  পা রম ণব্রিবং� প্র�, ব্রি3র ম ধ্যা+নেম � জী �রনে3 0নেবং
ম $নেষর (মS! � ঠ নেম ) এবং� এটি এই দ্য$টির স�ব্রিমশ্রাণ যু  এ3 �ঠি বংনে! মনে ।0য়
ব্রিনেজীনে� এ�টি স্পন্দশ�! সত্ত  ব্রি0স নেবং বোদ্যW$ বোযু দৈদ্যব্রি0� � ঠ নেম র পাব্রিরবংনে3�  ম �নেসর মধ্যা+ ব্রিদ্যনেয় যু ওয় র 
বো?ষ্ট  �নের,
বো� ভ নেবং এই আনে! র সত্ত নে� আম~ণ জী  নে3 এবং� এটিনে� আY�নে3 বো?ষ্ট  �নের, ঈশ্বানেরর উপাফ্রিস্থাব্রি3 ।0ও
বো�বং! এ�টি অবং ধ্যা প্রবং ব্রি03 আনে! র সম$নেদ্রর মনে3  অ$ভবং �রু যু  এ3 স0নেজী ব্রিমনেশ বোযুনে3 ।পা নের
সমU ম$ক্ত-প্রবং ব্রি03 আনে! র সম$নেদ্রর স নে2 যু  ।ম0 ব্রিবংশ্বা
স্বায়�ফ্রিক্রয়ভ নেবং আপা র বো?3  ম $নেষর উপানের উনেঠ যু য় � রণ আপাব্রি এম ম $ষ  ব্রিযুব্রি !ড়া ই 
�নের
এ�টি ঈশ্বার 0নে3 আপাব্রি এ�জী ঈশ্বার সত্ত  ব্রিযুব্রি দৈধ্যানেযু�র মনেধ্যা+ ব্রিবংশ্রা ম বো, বোজীনে র W$ বোযু আপা র 
সময় W$বং � ছ � ব্রিছ
যুW দৈদ্যব্রি0� গঠ ম $নেষর ? নেপার স নে2 পা$নের পা$ব্রির ব্রিমনেশ বোযুনে3 ।পা নের  আপা র আনে! 
আপাব্রি স্বায়�ফ্রিক্রয়ভ নেবং অ$ভবং �নের বোযু আপা র বো?3  প্রস ব্রির3 0য় (এ�টি স$ন্দর বোবং!$নের মনে3 ): 
এটি 0নেয় যু য়
বংড়া
ব্রির ময় ভ� ব্রিম� 
29
এবং� বংড়া অ য় নেস অ$ম  �নের ম0 ব্রিবংনেশ্বার পাব্রিরপাSণ�3  আনের  পাব্রিরপাSণ�3  আনের 
পাব্রিরপাSণ�3 র উচ্চা3র ।অঞ্চ!
আস$ আমর  স্বা�� র �ব্রির বোযু দ্য,ঢ়ভ নেবং আনে! র সত্ত  ব্রি0স নেবং ম �নেসর ম ধ্যা+নেম � জী �নের, আমর  এW
আমর  ম 2 র উপার আম নেদ্যর মনে নেযু গ র ব্রিW এবং� ?ক্রনে� বোফ � স �ব্রির
স মনে, বোযুW নে সপ্তগুণ ব্রিশW  ব্রিবংশ্রা ম, 3 র শ�নেষ� 0 জী র পা পাব্রিড়াযু$ক্ত পাদ্ম ?ক্র
ম 2  এবং� মফ্রিUনেষ্কার বোগ ড়া য় আনে! র উৎস (বোসW নে প্রধ্যা  গ+ �ফ্রি!য় বো�>) এবং� এW
আমর  আনে! র এই ব্রি3টি উৎস অ$ভবং ।�ব্রির    শুধ্যা$ম ত্রা উপাফ্রিস্থাব্রি3 বো2নে� আস  আনে!  সমgয়
বো?3  ••• বংর� আনে! র উৎস ব্রি0নেসনেবং ব্রি3টি ম0ৎ সSযু� বং ইনেরর ব্রিদ্যনে� ব্রিবংব্রি�রণ ।�রনেছ
এটিই প্র�, 3 জ্ঞা  যু  বং$দ্ধ বো?3 য় মS3�  0য় এবং� ফ্রিপ্রয়3নেমর ? পা অ$ভবং ।�নের
!ড�  �ফ$ ব্রিসয় স এবং� ফ্রিপ্রয় ভদ্রমব্রি0!  স$ব্রি?, � রণ আক্ষব্রির� অনে2� আপা র প্রব্রিশক্ষণ বোদ্যওয়  3Y  র বোসবং 
মফ্রিUনেষ্কার গঠ যু নে3 3 র  এই বং$দ্ধ বো?3 র উজ্জ্ব! ।বো�>  প্রজ্ঞা র এই � যু��! পা
ক্রম গ3 হৃদ্যয় ?ক্র বো2নে� প্রবং ব্রি03 ব্রিবংশুদ্ধ ঐশ্বাব্রির� বোপ্রনেমর স নে2 ব্রিমফ্রি!3 0নেবং
আপা র ? রপা নেশ যু র  বোদ্যবংনেত্বর অব্রিভজ্ঞা3  বোযুম, শব্দ ছ ড়া , বোযু
3 র  স্বায়�ফ্রিক্রয়ভ নেবং আপা র ব্রিনেজীর সত্ত র প্র�, ব্রি3 সম্পনে��  আরও জী নে3 ।? য়  এW ব্রিনেজীর স নে2 
এ�টি দ্য,ঢ় ?� ফ্রিক্ত �রু
এ�ইভ নেবং আপাব্রি আনে! র এই পাব্রির?য় বংজী য় ।র Wনেবং
উচ্চা র নেজী+ এই ঘ�ভ�3 পাব্রিরদ্যশ�নের পানের, ধ্যা�নের ধ্যা�নের ব্রিনেজীনে� শ র�ব্রির� পাব্রিরনেবংনেশ পা$গ�ঠি3 �রু
ব্রি�ন্তু স3+ পাব্রির?নেয়র এ�ই স্পন্দ Uর বংজী য় র W : ব্রিuস্টা ।বো?3  •• উনেoশ+
এ�টি ব্রিত্রাম ব্রিত্রা� সম3নে! এই ব্রিW$Y3 যু বং 0 ম ধ্যা+নেম � জী �র  0য়. পা,ব্রি2বং� বো2নে�
3 র  অ$ভবং �নের এবং� ব্রিuস্টা বো?3 র স্পত্মিন্দ3 Uনের ।2 নে�  প্রব্রি3বং রই �র  0য়



উচ্চা3র র নেজী+ এই যু ত্রা , এই !ক্ষ+ আপা র মফ্রিUনেষ্কার বো?3  ব্রি0স নেবং ঘব্রিষ্ঠা 0নেয় ওনেঠ
এটু  আনের  0নেবং
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u�নেষ্টর দ্বা র  আনে! ব্রি�3 আনেবংগ এবং� অন্তদ্য,�ষ্টি অ$সরনেণর স নে2 3 ! ব্রিমফ্রি!নেয়
পাY ?টি বং ব্রি0+� ইত্মি>নেয়র ক্রম গ3 ব্রিরনেপা নেটু�র স নে2 ।স�ব্রিjষ্ট
সবংনে?নেয় গুরুত্বপাSণ�, যু ইনে0 �, বো?3 র এই অবংস্থা  যু  ব্রির ময়� র�নেদ্যর প্রনেয় জী
আনে! র শফ্রিক্তশ !� শফ্রিক্তনে� 3 র যু বং 0নের ম ধ্যা+নেম অ+নে� ব্রির ময় �র র পা শ পা ব্রিশ ব্রির ময় �র র 
অ$মব্রি3 বোদ্যয়
এবং� 3 নেদ্যর ব্রিজীস্বা যু বং 0 ।ব্রিW$Y3  ব্রির ময়� র�র প্রনেয় জী
এই ব্রিuস্টা আইনেডব্রি�টি অ$শ�!টি ঘ ঘ অ$শ�! �রু, যু3ক্ষণ   আপাব্রি সর নে3 পা নের
� নেজীর জীগ3 এবং� �ম্পনের বোসই Uরনে� এনে�বং নেরই �ব্রিমনেয় বোদ্যয় ।  যু$নেগ যু$নেগ আমর  বংনে! আসব্রিছ
স$রক্ষ , ব্রির মনেয়র জী+ স দ্য,শ+ প্রনেয় জী,      দ্বা র  অ$বং দ্য �র  বোমব্রিশ৷
ঐশ্বাযু� এবং� ঈশ্বানেরর সবং উপা0 র. আমর  শুধ্যা$ম ত্রা পাদ্য নে2�র জী+ এটি বং!নে3 বো?নেয়ব্রিছ! ম
ব্রিবংনেশষভ নেবং বোযু গ+ আনে!  আপা র � নেছ এবং� আপা র ম ধ্যা+নেম, অ+নেদ্যর � নেছ যু বং 0নে বোপা@Éছ য়
পাব্রিরপাSণ�3  এ�টি ক্রম গ3 ছন্দ এ �ম্প �র  আবংশ+�. অ+2 য়, আমর  আম নেদ্যর ঝ$ Yব্রি�  
এ�টি অব্রিয়ব্রিম3 গ ব্রিড়ার ম ধ্যা+নেম ।শফ্রিক্ত  আক্ষব্রির� অনে2�, ইনে!�ট্রা ঘ$রনেছ
এ�টি পারম ণ$র ব্রিউব্রি°য় সনে� এ�টি পা+ টু � দৈ3ব্রির �রনে3 0নেবং যু  এই বো� 3গুফ্রি! পাব্রির? !  �রনে3 
পা নের,
ঠি� বোযুম 3 ম  ব্রিবংদ্য$+ৎ সঞ্চ ! �রনে3 পা নের, যুW এ�টি পাদ্য 2� যু  আরও বোবংব্রিশ �ম্প �নের
আনেU পা নের ।  আপা র যু বং 0 ক্রম গ3 u�নেষ্টর ব্রিদ্যনে� �ম্প �নের বং ,
�ম, u�নেষ্টর ।ব্রিদ্যনে�
বো?3  বোযু বো� নে  বং+ফ্রিক্তর ব্রির ময় ক্ষম3 র � যু�� ব্রির3  ব্রিধ্যা� রণ ।�রনেবং
অ$শ�! 2: এ�জী ব্রির ময়� র� ব্রি0স নেবং ব্রিনেজীনে� অ$ভবং �র 
ট্রিপা! বো:ম এবং� এর উপার বোফ � স �নের পাSবং�বং3� শ্বা স এবং� ব্রিশব্রি2!�রণ বং+ য় ম ? ফ্রি!নেয় যু 
স3+ u�নেষ্টর ।পাব্রির?য়  যুW আপাব্রি সনে?3ভ নেবং আপা র প্রব্রি3টি যু বং 0 উত্থা পা �নেরনেছ,
এটি এ�টি বং Uবং অব্রিভজ্ঞা3    0ওয়  পাযু�ন্ত ব্রিনেজীনে� ব্রিত্মি¸3 �রু, বোযু "আব্রিম সমU আনে! "। এ�ই 
সনে` এটু  বং!
দ্য,ঢ় ব্রিবংশ্বা স বোযু ফ্রিপ্রয় আনের 0 ম স্টা র যু�শু �নের, যু3ক্ষণ   প্রব্রি3টি যু , প্রব্রি3টি বো� ষ এবং�
প্রব্রি3টি পারম ণ$
এটি বো�বং!ম ত্রা সমU আনে!  এনে� অপানেরর স নে2 ব্রিমনেশ যু নেচ্ছা, রম আনে! র ব্রিবংশ ! সম$নেদ্র •••• এW 
এ�টি �ল্প  �রু
রম আনে! র এই স গনের শফ্রিক্তশ !� সবং$জী রশ্মি� উদ্ভা ব্রিস3 0নেচ্ছা বোটুফ্রি!নেফ নের W$Yটির আ� র •••••
আনে! র এই রশ্মি� আপা র হৃদ্যনেয় বো ঙর �নের
?ক্র এবং� আপা র ম 2 র বো�> বো2নে� প্রবং ব্রি03 বংনে! মনে 0নেচ্ছা ••• উচ্চা �ম্পশ�! অঞ্চ! ।বো2নে�
এটি অব্রিবং!নেম্ব 0 নে3র ম ধ্যা+নেম সঞ্চ ফ্রি!3 0য়, যু  বো�বং! হৃদ্যনেয়র এ�টি ।এক্সনেটুশ
••••
এছ ড়া ও আপা র ম 2  এবং� হৃদ্যয় বো2নে� আনে! র রশ্মি� সর সব্রির ব্রিবংব্রি�রণ �নের •••• বোযুম আপাব্রি ব্রিনেদ্য�শ 
�নের
ব্রি?ন্ত  এবং�



যু নেদ্যর ব্রির ময় প্রনেয় জী 3 নেদ্যর প্রব্রি3 ।অ$ভ� ব্রি3  এই ব্রি0ফ্রি!� রশ্মি� আসনে! এ�টি �টি� পাদ্য 2�
এ�টি সবং$জী আভ  সনে`. •• এই অ$শ�!নে আর ম ।�রু
• প্রনে?ষ্ট  ছ ড়া ই, বোযুনে03�  'প্রনে?ষ্ট ' ?3�2�-ম ব্রিত্রা� বো?3 র অব্রিভজ্ঞা3 নে� অবংরুদ্ধ ।�রনেবং
••• বোযুনে3 ব্রিদ্য এবং� এই �টি� পাদ্য নে2�র স নে2 আপা র শর�র গুঞ্জ অ$ভবং �রু •••• যুW বংড়াগুফ্রি!
আনে! র বো� 3 আপা র মধ্যা+ ব্রিদ্যনেয় ।যু য়  এই অ$শ�!টি বোবংশ �নেয়�টি ব্রিরট্রিনেটু অ$শ�! �র  0য়, স0
আম নেদ্যর ফ্রিক্রনেটু, 3 ই সম্ভবং3 এW আপা র � নেছ 3� ।য়
আপা র 0 নে3র ব্রিদ্যনে� 3 �  এবং� আপা র 0 3 বো2নে� সবং$জী আভ  স0 �টি� ইনে!�ট্রানের প্রবং 0 
বোদ্যWনে3 পা নেবং এবং�
আ`$! •••• সর ও বো3 ম র
আ!নে3 ভ নেবং 0 3 ব্রিদ্য এবং� এই সবং$জী আনে!  ব্রিদ্যনেয় বং য়$মণ্ডনে! ব্রিডজী ই দৈ3ব্রির �রু ••••• দৈ3ব্রির �রু৷
দ্য,ঢ় ব্রিবংশ্বা স বোযু এই আনে!  আপা র ঐশ্বাব্রির� উনেoশ+ ব্রিয়~ণ, বং+বং0 র এবং� পাSরণ �র র জী+ ।আপা র  
এ�ই দৈ3ব্রির �রু
হৃদ্যয় এবং� ম 2 র বো�> বো2নে� আস  আনে! র স নে2 ব্রিয়~ণ ।�রু  উপার আনে! র এই রশ্মি� সর সব্রির
রুনেমর আইনেটুমগুফ্রি! •••• ম $নেষর ব্রিদ্যনে�
আপাব্রি জী নে •••• আপা র পাব্রিরনেবংনেশর অবংস্থা র ব্রিদ্যনে� •••• দ্য�ঘ� ব্রিয়3 এবং�
এই অ$ম  স�ফ্রিক্ষপ্ত �র 
আনে! র রশ্মি� এবং� ইচ্ছা ম3 3 নেদ্যর ব্রিদ্য� ।পাব্রিরবং3�   মনে র Wনেবং, আপাব্রি এ�জী ঈশ্বার বং  বোদ্যবং� ব্রিযুব্রি
অবংনেশনেষ 3 র ঐশ্বাব্রির� জীন্মগ3 অব্রিধ্যা� র দ্য ব্রিবং �নের: আনে!  এবং� শফ্রিক্তর রশ্মি�র আয়ত্ত এবং� ।ব্রিয়~ণ
(আপাব্রি এW নে �নেয়� ব্রিমব্রিটু �রবং ধ্যা+ নের স নে2 বংন্ধা �রনে3 পা নের বং  পারবং3� অ$শ�! ? ফ্রি!নেয় বোযুনে3 
পা নের)।
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ব্রিনেজীনে� আনের গ+
অ$শ�!� 2A:
যুব্রিদ্য ব্রিনেজীনে� ব্রির ময় �র র উনেoশ+ 0য় 3নেবং আনে! র এই ব্রির ময় রশ্মি�গুফ্রি!নে� বোফ � স �র  শুরু �রু 
(বং+ য় ম
2) বোর গ ক্র ন্ত অ�নেশর ।ব্রিদ্যনে�  এটি পাব্রির? !  �রনে3 আপা র শ্বা স, আপা র মনে নেযু গ, আপা র 
অ$ভ� ব্রি3 এবং� আপা র অভ+ন্তর�ণ ভনেয়স বং+বং0 র �রু
ওW নে. রক্তপ্রবং 0 এবং� স্না য়$ ।বোদ্যW$       দ্বা র  অ$বং দ্য�, 3 বোমব্রিশ
বোযু ?+ নে!গুফ্রি! বোসই অঞ্চ!নে� W ওয় য়, সবং$জী আনে! নে3 ।প্র ণবংন্ত  এছ ড়া ও, যুব্রিদ্য সম্ভবং 0য়, আপা র 
ড  0 3 র W$
0 !� ভ নেবং বোবংদ্য দ্য য়� বং  অস$স্থা অ�নেশ এবং� আপা র বং ম 0 3 0 !� ভ নেবং ?নেক্রর উপার
বোসই এ! � র স নে2 ব্রিমনে! যু য় (অ2বং  ব্রিবং�ল্পভ নেবং, যুব্রিদ্য আপাব্রি স্পষ্ট   0 বোযু বো�  ?ক্রটি হৃদ্যনেয় 0ওয়  
উব্রি?3)। ?ক্র)।
শফ্রিক্তশ !� ব্রির ময় রশ্মি�নে� �ল্প  �রু এবং� 3 রপানের আপা র বোমরুদ্যনেণ্ডর ব্রিনে? বোযুনে�  ব্রির ময় বো�নে> 
ব্রিনেয় ।যু 
?ক্র যু নে3 আপা র বং ম 0 3 র W  ।0য়  আপা র ড  0 3 অ$ভবং �রু বোযু ম স্টা র ব্রিনেজীই
যু�শু আপা র উপার 3 র ব্রির ময় 0 3 স্থা পা এবং� ব্রির ময় এ! � য় ঢা !  0নেবং.
দ্য$ই 0 3 W$বং গরম অ$ভবং �রনে3 শুরু �রনে! অবং � 0নেবং ।  আপা র বং ম 0 3 ব্রিদ্যনেয় অ$ভবং �রু
সমস+  অ$রূপা ?ক্র বো�>, 0নেচ্ছা
W ড়া  �র  ••• বং ম বো2নে� ড নে বংY �
আনে!  এবং� রনেঙর এ�টি ম0  ? �  ম3. সনে?3ভ নেবং আপা র বোম@ফ্রি!� বোদ্য0নে� আর ধ্যা র স নে2 
আহ্বা  �রু



u�নেষ্টর স্বাগ�য় �শ র ব্রিদ্যনে� 3 �  এবং� এW ম �নেস এ�ই পা+ টু � ।আ$  এই আহ্বা  যু3বং র 
পা$র বং,ফ্রিত্ত �রু
যু3বং র আপা র শর�নেরর এফ্রি!নেম� নে!র স নে2 এ�টি 3� সম্প��  গনেড়া 3�!নে3 ।0নেবং
বোসই বোম@ফ্রি!� 0! এম এ�টি যু  এ�টি অ` এবং� প্র� নেশ এ�টি ব্রিবং�, 3 ই2 ব্রির� পা+ টু � পা$রুদ্ধ র 
�রনে3 পা নের
অ$রূপা শ র�ব্রির� ।পাব্রিরবং3�   এই উপা দ্য টি ব্রিবংব্রিভন্ন "বং+ফ্রিক্তনেত্বর" স নে2 স মঞ্জস+পাSণ�
(স্পত্মিন্দ3 পা+ টু � এবং� অভ+ স) শর�নেরর ব্রিবংব্রিভন্ন অ` এবং� অ` প্রব্রি3টি এবং� �রনে3 পা নের
ব্রির ময় বোযু জ্ঞা  প্রনেয় গ •••• যুব্রিদ্য আহ্বা  �র  0য় এবং�
ব্রির ময় ভ� ব্রিম� 
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সনে` স0নেযু ব্রিগ3  ।�নেরনেছ  3 ই অ3�3 ইব্রি30 নেসর ব্রিবংপার�নে3,
সমনেয় এই সম্প��  ব্রিম� ণ ? ফ্রি!নেয় যু 
স্বা স্থা+ এবং� ।শফ্রিক্ত  আমর  আপা নে� এর জীটি! ব্রিবংবংরণ ব্রিদ্যনে3 পা ব্রির
ব্রিবংব্রিভন্ন অ` (3 নেদ্যর সম্প�� , �ম্পশ�! ম ত্রা , উনেoশ+
অভ+ন্তর�ণ, ই3+ ব্রিদ্য)।
• ) যু ইনে0 �, এটি ব্রি� এ�টি ব্রিW$Y3 স$নেযু গ য় বোযু শর�নেরর বোম@ফ্রি!� ব্রিবংশ্বা নেসর
ইব্রি3মনেধ্যা+ জী ব্রি এবং� এই বোম@ফ্রি!� সনে` স0নেযু ব্রিগ3 ? এই অস ম +  ?
ফ্রিপ্রয় বোস� জী নেম�ইনের উপা দ্য গুফ্রি!র স নে2 ব্রিW$Y3 স0নেযু ব্রিগ3 র বংযু$নেগর বো?3 ! এটু 
এ�ই ব্রির ময় বোফনেরশ3 নেদ্যর জী+ প্রনেযু জী+ যু র  বো�বং! বং+ টু র�
ব্রির ময় এবং� পা$রুদ্ধ নেরর গুণম , যু র  এই প্রফ্রিক্রয় য় স0নেযু ব্রিগ3  �র র জী+ শুধ্যা$ম ত্রা আহ্বা নের 
প্রনেয় জী
ব্রির ময় এটি অপাব্রির0 যু� বোযু 3� যু$নেগর ব্রির ময়� র�র  বোদ্যবংদ্যS3নেদ্যর ভ্রা 3,ত্ব প্রব্রি3ফফ্রি!3 �নের,
Elementals এবং� ম $ষ, � রণ যুব্রিদ্য ম $ষ Elementals সনে` এ�টি অব্রিভজ্ঞা3 র ম ধ্যা+নেম ব্রির ময় �র  
বোযুনে3 পা নের
elementals এবং� বোফনেরশ3 , অনে� বোবংব্রিশ স0নেযু ব্রিগ3  অ+নেদ্যর প্রনেয় জী 0নেবং.
3 রপার এ! � গুনে!  অ$সরণ ।�রনেবং  3� যু$নেগর সবংনে?নেয় ব্রিবংস্ময়�র ব্রিদ্য�গুফ্রি!র মনেধ্যা+ এ�টি 0! 
প্রব্রি3টি ব্রিদ্য�
এটি (এই বোক্ষনেত্রা, ব্রির ময়) অ+ সমU ব্রিদ্য�গুফ্রি!র প্র� শনে� সম্পSণ�রূনেপা সম2� ।�রনেবং  এই
আপাব্রি ঐশ্বাব্রির� ঐ�+ বোদ্যWনে3 ।পা নের
আমর  এই অ$শ�! ? ফ্রি!নেয় যু ওয় র স নে2 স নে2, আব্রিম আপা নে� বোযুW নে সমU অ�নেশ আপা র 
সনে?33  প্রস ব্রির3 �রনে3 বংফ্রি!
বং+ য় ম প্রনে?ষ্ট  ছ ড়া  এ�নেযু নেগ অব্রিবংর3.
এ� গ্র3  বং  ।ইচ্ছা শফ্রিক্ত  শ্বা স, উন্ন3 যু বং 0, ব্রির ময় ।রশ্মি�
আপা র ম ধ্যা+নেম উদ্ভা ব্রিস3, শর�নেরর বোম@ফ্রি!� এবং� ব্রির ময় বোদ্যবংদ্যS3 সবং অ�শ
ব্রির ময় ।অব্রিভজ্ঞা3  যু ইনে0 �, 3 নেদ্যর বো�উই ব্রিনেজীর ই যুনে2ষ্ট 0নে3 পা নের ।  এটু 
প্র�, ব্রি3র বংযু$নেগর বো?3  3 নেদ্যর স�নেjব্রিষ3 �নের এ�টি সম্পSণ� অব্রিভজ্ঞা3 য় যু  এর বো?নেয় বোবংব্রিশ
ব্রিবংব্রিভন্ন অ�নেশর ।সমষ্টি  এই
ব্রির মনেয়র স�নেjব্রিষ3 অব্রিভজ্ঞা3 ই !ক্ষ+, 3নেবং অ�শগুফ্রি! অ$শ�! �নের শুরু �রনে3 0নেবং
গব্রি3নেবংগ উৎপান্ন
3. 4
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অ$শ�! 3 ব্রি�ভ নেবং অ+নেদ্যর ব্রির ময়� র� 0নে3 0য়
এW আমর  এW নে ফ্রিক্রনেটু আম নেদ্যর ম0  বোপ্রনেম আব্রিস: অ+ স,ষ্টিনে� যুনে2ষ্ট ভ !বং স 



দ্য$ÂW�নেষ্টর অবংস  ঘটু  এবং� আস! পাব্রিরপাSণ�3  পা$রুদ্ধ র �রু, যু  জী�বংনের বোসই অ�শটিনে� ? ফ্রি!নেয় 
বোযুনে3 ।বোদ্যয়
সবংব্রি�ছk নে3 3 র আনে!  বোযু গ ।�নের  আমর  ব্রিবংজ্ঞা  এবং�      দ্বা র  অ$বং দ্য�, 3 বোমব্রিশনের জী+ এ�টি ম0  
শ্রাদ্ধ  বোশয় র �ব্রির
মS! ঐশ্বাব্রির� পাব্রির�ল্প র প্রযু$ফ্রিক্ত, যু  আম নেদ্যর ব্রিপা3 ম 3  ঈশ্বানেরর দ্বা র  প্র� ব্রিশ3 0নেয়নেছ
পা$রুদ্ধ র ।প্রফ্রিক্রয় 
এ�জী সম্ভ বং+ ব্রির ময়� র�নে� প্র2ম বোযু ব্রিদ্য�টি ব্রি?নে3 0নেবং 3  0! "ব্রির ময়� র�" এর অবংস্থা নের প্রব্রি3 

।শ্রাদ্ধ 
আমর  ইব্রি3মনেধ্যা+ উভয় ম ধ্যা+নেম, �নেম� ঈশ্বারনে� স0জী3র �র র প্রনেয় জী�য়3  ব্রিনেয় আনে! ?  �নেরব্রিছ
ব্রির ময়� র�র পা শ পা ব্রিশ বোর গ�, যু  ব্রির ময়� র�র মনেধ্যা+ ম্র3 র অবংস্থা  অ$ম  ।�নের  ব্রিদ্বা3�য় স্থা নে,
বং$ব্রিদ্ধমত্ত র স নে2 বং   , ম $ষ ব্রির ময়� র�নেদ্যর উপার 3 নেদ্যর আস্থা  ও আশ  র নেW এবং� �
�ব্রি3শ নেস্ত্রর W$বং উচ্চা ম নের, বোযুমটি সবং�দ্য  ব্রির ময় বোপাশ গুফ্রি!নে3 সবং�দ্য  প্র2  ব্রিছ!
ইব্রি30 স ব্রি�ন্তু এই ব্রিবংন্দ$নে3 বোজী র বোদ্যওয়  দ্যর� র, � রণ �নেম�র বোবংব্রিশরভ গই অপাবং+বং0 র বো2নে� আসনেবং বং 
অপাবং+বং0 র, ইচ্ছা �, 3 বং   , এই ব্রিবংশ্বা নেসর. বোযুনে03�  আমর  এ�টি আনেদ্যশ প্রব্রি3ষ্ঠা  �র র বো?ষ্ট  �রব্রিছ
3� যু$নেগর ব্রির ময়� র�, এটি বং ধ্যা+3 মS!� বোযু প্রব্রি3টি ব্রির ময়� র� এ�ই স নে2 বোসই আনেদ্যশটি 
উপাস্থা পা �নের
যুব্রিদ্য 3 নে� এ�জী আনের 0� ম স্টা নেরর প্রব্রি3ব্রিব্রিধ্যাত্ব �রনে3 বং!  0য় 3 র বো?নেয় উচ্চা3র ।ম   এই জী+,
শ্রাদ্ধ , ম্র3  এবং� অবংদ্য+ বং+ফ্রিক্তগ3 দৈব্রি3�3  0! 3� যু$নেগর ব্রির ময়� র�নেদ্যর ।ব্রি?হ্ন
এ�বং র আপাব্রি এ�জী 3� বংয়স ব্রির ময়� র� 0নেয় উঠনে3 প্রব্রি3শ্রুব্রি3বংদ্ধ 0নেয়নেছ, আপা র � নেছ 
আনেছ ব্রি�  
বং ইনেরর ব্রিবংনেশ্বার স্বা��, ব্রি3, আপাব্রি ক্রম গ3 ব্রির ময় স$নেযু নেগর জী+ উন্ম{ক্ত 0নে3 0নেবং.
আমর  বোসই ব্রিবংন্দ$টি অব্রি3ক্রম �নেরব্রিছ বোযুW নে আধ্যা+ ত্মি=� 0 য় র ��  ব্রিশক্ষ 2�নেদ্যর বোশW র স0+ �রনেবং
3� যু$নেগর স3+ এবং� ব্রি2নেম  প্রনেয় গ �রনেবং ।  আনেগই বংনে!ব্রিছ, আব্রিম শুধ্যা$ম ত্রা 2 �নে3 পাছন্দ �রবং
বোবংশ ব্রি�ছk  প্রব্রি3শ্রুব্রি3বংদ্ধ 3� বংয়স ব্রির ময়� র�.
ব্রির ময় ভ� ব্রিম� 
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অনেনে�র বো?নেয় যু র  শুধ্যা$ম ত্রা ম নেঠ । নেম  বোযু অগ3+  এ�টি বোছনেড়া বোদ্যওয়  ম নে  
বং ব্রি0+� জীগনে3র বোপাশ , বংর� সবং�ত্রা আধ্যা+ ত্মি=� শফ্রিক্তর পাব্রিবংত্রা3 
এ�টি ব্রিবং� ব্রি?3 ।পানে2র  আপাব্রি সবং ম $নেষর � নেছ সবং ব্রি�ছk  0নে3 পা রনেবং   এবং� এনে3 বোশ্রাণ�ব্রিবং+ স 
অন্তভ�� ক্ত ।রনেয়নেছ  এটু 
পাঞ্চম বোর আম নেদ্যর অব্রিভনেষনে�র প্রধ্যা  বোদ্যবংদ্যS3, !ড�  র ফ নেয়! আনেছ
, যু র আনেবংগ পা ওয়  যু য়
এই ধ্যারনের প্রব্রি3শ্রুব্রি3 গ্র0ণ �রনে3 ইচ্ছাk� স�! ছ ত্রানেদ্যর ।জী+  এW আমর  আরও আনে! ?  �রবং
ব্রিউ এজী ব্রি0! নেরর জী+ ব্রিবংনেশষভ নেবং ব্রিবংব্রিভন্ন ।বং+ য় ম
বং+ য় ম 3A
বংন্ধা$ ত্বপাSণ�:
�রনেবং ব্রির ময়
এ অবংস্থা য় বং ব্রি0+� বো?3 র স0নেযু ব্রিগ3  2 নে� । 
যু নে� স$স্থা �র  0নেবং, আপা র অনেনে�র জী+ এ�টি পাব্রিরব্রি?3 পাব্রিরফ্রিস্থাব্রি3 যু র  ব্রির ময় �র র বো?ষ্ট  
�নেরনেছ
পাব্রিরবং নেরর সদ্যস+ বং  ঘব্রিষ্ঠা ।স0নেযু গ�  এটি "পা+ ব্রিসভ ব্রির ময়" বং!  বোযুনে3 পা নের, অনেপাক্ষ  �রনেছ
বোযু �ষ্ট পা য় বোস ব্রি�ছkটু  ম$ফ্রিক্ত বোপানে3 ।পা নের  এই 32 �ব্রি23 স$পা ব্রিরশ� র�
এটি অবংশ+ই এ�ই অনেFনেভর � রও � ছ বো2নে� আসনেবং যু র ম$ফ্রিক্ত ।দ্যর� র



আব্রিম এটু ও অ$ম  �ব্রির বোযু বো�  সফ্রিক্রয় বংব্রি0র গ3 ব্রিবংনের ব্রিধ্যা3  বোই, ব্রি�ন্তু আপা র ব্রির ময় � যু�ক্রম 
0নেয়নেছ
অনে+র সনে?3 জ্ঞা  ছ ড়া ই সম্প ব্রিদ্য3, সম্ভবং3 আদ্যশ�গ3 পা 2�নে�+র ।� রনেণ
অ+ব্রিদ্যনে�, যুব্রিদ্য বো�উ এ�টি অস$স্থা3  ধ্যানের র Wনে3 ? য়, আম নেদ্যর ব্রিপা3  ঈশ্বার বো0ফ্রি!ওস
বোস ব্রিনেজীও 3 নে� ম$ক্ত �রনে3 পা নেরব্রি, বো?ষ্ট ও �রনেবং ।  এটি এম এ�টি র য় যু  প্রব্রি3টি ব্রির ময়� র�নে� 
অবংশ+ই বোম � নেবং!  �রনে3 ।0নেবং  ভ বং$
এই ব্রিবংষনেয় গুরুত্ব ।স0� নের
অ$শ�!:
উচ্চা বো?3  বং,ব্রিদ্ধ উপানের ক্ত বং+ য় ম সঞ্চ ফ্রি!3 2 � র, �ল্প 
বোযু বং+ফ্রিক্ত 3 র বোযু@বং এবং� জী�বং�শফ্রিক্তর ফ$ নে! ব্রির ময় 0নে3 ।?নে!নেছ  স নে2 সর সব্রির �2  বং!$
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পার ক্রমশ !� "আব্রিম আব্রিছ" উপাফ্রিস্থাব্রি3 এবং� পাব্রিবংত্রা ব্রিuস্টা স্বায়� (3 র আস! পাব্রির?য়) এবং� বোঘ ষণ 
বোযু বং ব্রি0+� স্বা ব্রির ময় স 0 যু+ �র র অব্রিভপ্র য়. এটু  জীরুর� বোযু আপাব্রি ম ধ্যা+নেম � জী
অ+ বং+ফ্রিক্তর ঐশ্বাব্রির� উপাফ্রিস্থাব্রি3 যু নে3 ব্রিগ�3 সমU শফ্রিক্ত পাব্রির�ল্প  এবং� পা+ টু নে�র স নে2 স ব্রিরবংদ্ধ 0য়
ঐ বং+ফ্রিক্তর ।ঐশ্বাব্রির�       দ্বা র  অ$বং দ্য�, 3 বোমব্রিশ
জী�বংনের ।বো� 3  বোসই বং+ফ্রিক্তর পার ক্রমশ !� "আব্রিম আব্রিছ" উপাফ্রিস্থাব্রি3 3W প্রদ্যত্ত শফ্রিক্তনে� � নেজী ! গ নেবং
বোযু আ= র জী+ সবংনে?নেয় উ3ªপা দ্যশ�! উপা য়.
আপা র বো?3 র ম ধ্যা+নেম উদ্ভা ব্রিস3 এ�টি 3�� সবং$জী আনে!  অ$ভবং �রু, এবং�
এটি আপা র হৃদ্যয়, আপা র ম 2  এবং� আপা র 0 3 বো2নে� সর সব্রির বং+ফ্রিক্তর � নেছ প্রনেজীF ।�রু  বং+ফ্রিক্ত 
বোদ্যW$
এই আনে! নে3 সম্পSণ�রূনেপা আচ্ছান্ন, 3নেবং সবংনে?নেয় 3�� �টি� আনে! র স নে2 সর সব্রির বোসই অঞ্চনে!
ব্রির ময় ।প্রনেয় জী  �মপানেক্ষ দ্য$টি ব্রির ময় বোদ্যবংদ্যS3নে� বোডনে� পা ঠ  (এবং� 3 নেদ্যর পা,2�ভ নেবং ব্রি?$) যু নে3
এই সবং$জী আভ নে3 2 �$  এবং� আপা র ব্রিবংব্রি�রনেণর স নে2 এটিনে� 3�� �রু এবং� বংজী য় ।র W$  . 
3 নেদ্যর শর�র পা নের
শর�নেরর বোযু ব্রির ময় প্রনেয় জী আন্তÂপ্রনেবংশ. 3 রপার শর�নেরর উপা দ্য  আহ্বা  �রু এবং� আই আহ্বা  
�রু
অপা নেরশনে 0Uনেক্ষপা� র� সমU উপা দ্য নের জী+ বং+ফ্রিক্তর পাক্ষ বো2নে� ক্ষম 
বোযু শর�নেরর. ব্রিuস্টা সত্ত র এই ঐশ্বাব্রির� মনেড!টি পাযু�নেবংক্ষণ �র র জী+ শর�নেরর বোম@ফ্রি!�নেদ্যর স0নেযু ব্রিগ3 র 
জী+ ফ্রিজীজ্ঞা স  �রু
এবং� বোসই পা+ টু নে� ম �স পা$রুদ্ধ র ।�রু  3 র স নে2 দ্য,ঢ়ভ নেবং �2  বং!$ ব্রি�ন্তু ভ !বং স র স নে2 এবং� 3 র 
বোসবং  স্বা�� র ।�রু  সম
এই বোর নেগর � রণনে� স্থা  ন্তব্রির3 �র র জী+ বোবংগুব্রি আগুনের শুব্রিদ্ধ�রনেণর বোফনেরশ3 নেদ্যর ধ্যা র বং ব্রি0�3 
(দ্য+ স নে�� ! এনেঞ্জ!স এবং� ±{ বো:ম বোস ড�  এW নেও � যু��র)। এবং� যুW আপাব্রি এটি �রনেবং, ফ্রিজীজ্ঞা স  
�রু
পাব্রিবংত্রা u�ষ্ট 0নেচ্ছা বোযু বং ইনেরর মনে� যু3টু  সম্ভবং আনে! ব্রি�3 ।�নের  , পা নেঠর জী+ ব্রি0স নেবং
জী�বংনের বং+বং0 র ।ব্রিশW$  এই স$ন্দর ব্রির ময় সবং$জী আনে!  ব্রি�ভ নেবং অ$ভবং এবং� বোদ্যWনে3 অব্রিবংর3
আপা র ম ধ্যা+নেম ? ফ্রি!3 0য় বং+ফ্রিক্ত ব্রির ময় 0নেচ্ছা, ম3
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আপাব্রি আপা র মনে এটি বোদ্য ! . আপা নে� বোফ � স র Wনে3 স 0 যু+ �র র জী+ ফ্রিপ্রয় ব্রিভU  এবং� বো!ব্রিড 
ফ্রিক্রস্টা !নে� �! �রু
এবং� বোসই রশ্মি� অজী�নের জী+ প্রনেয় জী�য় ।মনে নেযু গ
এ�টি ব্রির ময় প্রভ বং আনেছ যুনে2ষ্ট ভর এবং� বং! ম ধ্যা+নেম আনে! .



স`�3 স 0 যু+ �নের, বোযুম এ�টি পাব্রিরনেবংশ অ+ নেঞ্জ!স এবং� এফ্রি!নেম� ! (বোস@ন্দযু� এবং� শ,ঙ্খা! ) এর জী+ 
উপানেযু গ� �নের
স0জী, পাব্রিরষ্কা র এবং� গঠমS!� র�, সS� স$গব্রিন্ধা এবং� বোম মবং ব্রি3)। বোযু স`�নে3র স নে2 আব্রিম আপা নে� 
ফ্রিজীজ্ঞা স  �ব্রির
পার�ক্ষ , বোযুনে03�  প্রব্রি3টি ব্রির ময়� র�র ব্রিজীস্বা পাছন্দ 2 �নেবং, এবং� এটি সমনেয়র উপার ব্রিভ� র �নের 
পাব্রিরবংব্রি3� 3 0নেবং
পাব্রিরফ্রিস্থাব্রি3নে3. দৈবংব্রি?ত্রাগুফ্রি! আরও ম ব্রিস� গুণ বং!� বো2নে� প্রস ব্রির3 0নেবং বোযুম:
� নে�র "ফ্রিপ্রফ্রি!উড, বো? র নে! এবং� ফ$ গু", এমব্রি� সবংনে?নেয় ভফ্রিক্তমS!� স`�3
উদ্য 0রণ স্বারূপা; � হ্মস (যু র  ম দ্য র বোমব্রির দ্বা র  দ্য,ঢ়ভ নেবং প্রভ ব্রিবং3 ব্রিছনে!) বং  বোম জী টু�, বোযুমটি
উদ্য 0রণ: (3 র "ব্রিপায় নে  �স নেটু�  21" এর ধ্যা�র গব্রি3) বং  এর মনেধ্যা+ ব্রি�ছk , বোযুম ধ্যা�র গব্রি3র
বো0ইনেডনের "ব্রিস-বো3 বোসনে!  �স নেটু� "। এছ ড়া ও, অবংশ+ই, ব্রিউ এজী ব্রিমউফ্রিজী� আনেছ বোযু
বোবংশ ব্রি�ছk  প্রব্রি3ভ বং  ব্রিউ এজী ব্রিমউফ্রিজীব্রিশয় নেদ্যর ম ধ্যা+নেম 0 ফ্রিজীর 0নে3 শুরু ।�নেরনেছ  আব্রিম ব্রিবংশ্বা স �ব্রির বোযু 
এই আম র স$ব্রিপাব্রিরয়র
! ইটুব্রি�, দ্য+ বোগ্রটু ইনে! ব্রি0ম ব্রিভU , এম এ�জী 3� যু$নেগর স�গ�3ব্রিশল্প�নে� আব্রিবংষ্কা র �নেরনেছ* • 
আবং রও, আব্রিম আপা নে� এ�জী ব্রির ময়� র� ব্রি0স নেবং ফ্রিজীজ্ঞা স  �রব্রিছ
পার�ক্ষ  �রু এবং� এই ব্রিবংষনেয় আপা র ব্রিজীস্বা গ ইনেডর জী+ অ$নের ধ্যা ।�রু
এই বং+ য় মটি ছন্দবংদ্ধভ নেবং �রু, দ্য$ই বং , পাছন্দসই, ব্রিদ্যনে ব্রি3বং র পানের জী+
ব্রিবংশ ব্রিমব্রিটু দ্যSনের প্র2ম ব্রিদ্যনে�, এটি বোছ টু বং+ য় ম এ�টি ব্রিসব্রিরজী ম3 মনে 0নে3 পা নের, ব্রি�ন্তু ব্রি0স নেবং
গব্রি3 বং,ব্রিদ্ধ পা য়, এটি শ�ঘ্রই এ�টি ক্রম গ3 প্রফ্রিক্রয়  0নেয় উঠনেবং, যু  পারবং3�নে3 দৈ3ব্রির ।0য়  মনে র Wনেবং
আপা র জী+ বোসই অব্রিভজ্ঞা3 র স্বাচ্ছা3  অ+ � নের  ব্রির মনেয়র স ফ!+নে� প্রভ ব্রিবং3 ।�রনেবং  আপা র Uর
দ্য ব্রিয়ত্ব এW ।বোবংনেড়ানেছ  মনে র Wনেবং, আপাব্রি এই অ$শ�! শুরু �নেরনেছ
আপা র উনেoশ+ বোঘ ষণ  �নের শুরু �রু
এ�জী ঐশ্বাব্রির� সত্ত নে� স$স্থা �রনে3 অ+নে� স 0 যু+ �র , বোর গ�র "আব্রিম আব্রিছ" ।উপাফ্রিস্থাব্রি3
পা দ্যটী� : Iasos (Iasos এর ম ধ্যা+নেম ই� রড ইনেমশ ! ব্রিমউফ্রিজী�)
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বং+ য় ম 3B বোর গ�র স0নেযু ব্রিগ3 য় ব্রির ময়
প্রU বং :
এই পাব্রিরফ্রিস্থাব্রি3নে3 আম নেদ্যর � যু��র ব্রির মনেয়র সবংনে?নেয় বংড়া সম্ভ বং  ।রনেয়নেছ
আশ  �র  যু য়, এ�টি বংন্ধা$ ত্বপাSণ� ব্রি�ন্তু W$বং বোবংব্রিশ বং+ফ্রিক্তগ3 সম্প��  বোই      দ্বা র  অ$বং দ্য�, 3 ব্রিপাপা! 
বোমব্রিশনের মনেধ্যা+
ব্রির ময়� র� এবং� যু নে� ব্রির ময় �র  0নেচ্ছা (উদ্য 0রণস্বারূপা, ড ক্ত রর  W$বং �মই 3 নেদ্যর ব্রিনেজীর 
পাব্রিরবং নেরর ব্রি?ব্রি�3ªস  �নের)।
এটু  সবংসময় ভ !, আসনে! এটু  বং ধ্যা+3 মS!� 0ওয়  উব্রি?3, বোযু এ�টি বোর গ ব্রিণ�য় এ�টি ড ক্ত র দ্বা র  
�র  0নেবং
আ=ব্রিবংশ্বা স এবং� বং ব্রি0+� ব্রি?ব্রি�3ªস  শুরু �র  0য়, যুব্রিদ্য   এ�জীনের অন্তদ্য,�ষ্টি 2 নে�
ঐশ্বাব্রির� বোযু বং ব্রি0+� প্রব্রি3� র 0Uনেক্ষপা �রনে3 পা নের. এটি W$বং �মই 0য় এবং� স ধ্যা রণ3 অভ+ন্তর�ণ 
ব্রির ময় 0য়
এ�টি বং ব্রি0+� বো2র ব্রিপার ।পাব্রিরপাSর�  �
সঠি� শ র�ব্রির� বোর গ ব্রিণ�য় ।অপাব্রির0 যু�  অদ্যSর ভব্রিবংষ+নে3, ব্রির ময়� র� এবং� ড ক্ত র
3 র  0 নে3 0 3 ব্রিমফ্রি!নেয় � জী ।�রনেবং  3 র  এW নে ফ্রিক্রনেটু বোবংশ ব্রি�ছk  সমনেয়র জী+ এটি �রনেছ, এবং� এটি 
ঠি�



এটি উদ্ভা ব্রিস3 0ওয় র জী+ ।প্রনেয় জী�য়  আব্রিম আপা নে� এম এ�জী ড ক্ত নেরর সন্ধা  �রনে3 ? ই 
ব্রিযুব্রি বোW ! নেম!  এবং� গ্র0ণনেযু গ+ বংনে! মনে ।�নের
(আব্রিম মনে �ব্রির এW আরও পা ওয়  যু নেবং) এবং� 3 রপার ব্রিবংশ্বা স �রু বোযু আমর  এW নে ফ্রিক্রনেটু � জী 
�ব্রির
এই ড ক্ত র এবং� বোযু অনে� অগ্রগব্রি3 �র  0নেচ্ছা.
এটু  বং! ই যুনে2ষ্ট বোযু এই বং+ য় মটি আনেগর বং+ য় ম বো2নে� W$বং এ�টু  আ! দ্য  য়, বং+3�3 এটি �র  বোযুনে3 
পা নের এ�টি
আ$ষ্ঠা ব্রি� ব্রির ময় পাব্রিরনেষবং , যু  অব্রিভজ্ঞা3 র প্র3+য় বং ড়া য়, বোসইস নে2 সম2� �নের
আবং র ফ্রিপ্রয়3নেমর আনের�টি গুরুত্বপাSণ� ।ধ্যা রণ  বোস� জী নেম�ইনের বংযু$নেগর বো?3  (অ$ষ্ঠা )।
বোযু
অ$ষ্ঠা নের বো?নেয় শ্রাদ্ধ , ম্র3  এবং� ম $নেষর অ0� বংজী� �র র ভ ! উপা য়

।আধ্যা+ ত্মি=�
অ$গ্র0 �নের ব্রিত্মি¸3 �রু বোযু স$স্থা 0ওয়  বং+ফ্রিক্তটি বং$ঝনে3 বোপানেরনেছ
মনে আধ্যা+ ত্মি=� !ক্ষ+ এবং� সঠি� বোবং ঝ র আনেছ
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বোর নেগর ব্রিজীস্বা ব্রিবংবং3� নে ।ভ� ব্রিম�  অ3এবং, ব্রির ময়� র�নে� প্র2নেম এ�জী ব্রিশক্ষ ব্রিবংদ্য 0নে3 ।0নেবং
ব্রির ময়� র�, বোর গ� এবং� ঈশ্বানেরর মনেধ্যা+ প্র�, 3 ব্রির ময় অ$ষ্ঠা টি ব্রিদ্যনে এ�বং র 0ওয়  উব্রি?3
3�� অস$স্থা3 , অ2বং  আরও দ্য�ঘ�স্থা য়� অস$স্থা3 য় প্রব্রি3 �নেয়� ব্রিদ্য বং  এ� ।সপ্ত 0  অ$গ্র0 �নের ব্রিত্মি¸3 
0
বোযু স�! জীব্রিড়া3 ব্রির ময় এবং�/অ2বং  আধ্যা+ ত্মি=� অগ্রগব্রি3র এ�টি অটু�টু প্র3+ শ  বংজী য় ।র নেW
যু ইনে0 �, এটি এমভ নেবং �র  উব্রি?3 যু নে3 এটি এ�টি সময়স�ম  বং  3 ব্রিরW ব্রিদ্যনেয় প্রফ্রিক্রয় টিনে� স�ম বংদ্ধ 
  ।�নের
স�ম 
প্র3+ ব্রিশ3 ।উপা য়  স্পষ্ট3ই, !ক্ষ+ 0! দ্য$ÂW�নেষ্টর অবংস  এবং� ব্রিW$Y3 পা$রুদ্ধ র �র 
অ`গুফ্রি!র ।� যু�� ব্রির3  ফ! ফনে! বোদ্যব্রির 0ওয় র জী য়গ টু  বোদ্যWনে3 0নেবং  
ঈশ্বার বং  বোফনেরশ3 নেদ্যর প্রব্রি3 03 শ (0 স+�র ব্রি�ন্তু বোবংশ স ধ্যা রণ) বংর� প্রব্রি3নের নেধ্যার বো?ষ্ট  �রু
এ� ব্রির ময় 0নেচ্ছা, বং  ব্রির ময়� র�, বং  3 নেদ্যর সম্পনে�� র মনেধ্যা+. আব্রিম ব্রির ময়� র�নেদ্যর ফ্রিজীজ্ঞা স  �রবং
সঠি�ভ নেবং বোসই প্রব্রি3নের নেধ্যার সন্ধা  এবং� ব্রিবংব্রিভন্ন ব্রিদ্য� ব্রিদ্যনেয় এটি ব্রিমS�! �র র জী+ অ3+ন্ত উন্ম{ক্ত
পাব্রিবংত্রা আগুনের এ�টি ম0  দ্যক্ষ3  বোযু ব্রির ময়� র�নেদ্যর প্রনেয় জী 0নেবং বোযু বং+ফ্রিক্ত যু নেচ্ছা স 0 যু+ �রনে3 
0নেবং
স ক্ত �রনে3 এবং� 3 রপার ব্রির ময় প্রফ্রিক্রয়  প্রব্রি3নের নেধ্যার স্থা  ন্তর �রনে3 ব্রির ময় �র . এটু  পা$নের নে  
�2 
"?! যু ই". এটি মU ফ্রিত্ত্বা� ওষ$নেধ্যা স$পাব্রিরব্রি?3 বোযু ব্রি�ছk  বো! � পাছন্দ �নের
অস$স্থা 2 � , যু  আপাব্রি ফ্রিজীজ্ঞা স  �রনে3 পা নের, ব্রির মনেয়র জী+ এ�টি � যু��র ।±�  এটু  এW নে
এটু  উনেvW �র  গুরুত্বপাSণ� বোযু প্রফ্রিক্রয়  সম্পনে��  �রবং3  র W  ।আবংশ+�  সম্পনে��  � নের  জী  র দ্যর� র 
বোই
ব্রির ময়� র� এবং� আনের গ+প্র প্ত বং+ফ্রিক্ত বং+3�3 ।আনের গ+  অ+ + দ্যনে!র স নে2 এটি সম্পনে��  �2  বং!  
এ�টি উপা য়
ম $নেষর প্রব্রি3নের নেধ্যার এবং� বোযুম স্বা��, 3 �র  আবংশ+�.
অ$শ�!:
এW বোযুনে03�  ব্রির মনেয়র জী+ উপানেযু গ� এ�টি বোপ্রক্ষ পাটু প্রব্রি3ফ্রিষ্ঠা3 0নেয়নেছ, বোসই বং+ফ্রিক্তর স নে2 � জী শুরু 
�রু



যু  প্র2ম দ্য$টি বং+ য় নেম ব্রির ময় �র  0নেচ্ছা: ব্রিশব্রি2!�রণ,
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শ্বা স ব্রি এবং� যু বং 0নে শ,ঙ্খা!  ও স দ্য,শ+ স্থা পা ।�রু  এই দ্যW! �রনে3 পা নের
প্র2ম বোসশ, ব্রিবংনেশষ �নের যুব্রিদ্য অনে� বং+2  বং  অস্বাফ্রিU ।0য়  3 রপার যুW দ্য$জীনের বোদ্যW  0য়
পাব্রিরনেবংনেশ এ�টি মশ�!, উন্ন3 এবং� স$নের!  অবংস্থা য়
স0জীভ নেবং বোস@ন্দযু�, আনেদ্যশ এবং� বোম মবং ব্রি3, এ�টি আহ্বা  সনে` শুরু 0য়. (এর শুরুনে3 প্রদ্যত্ত আম~ণ
ব্রি?ব্রি�3ªস  ব্রিবংভ গ বং , বং+2� 0নে!, আপা র ।ব্রিনেজীর  বোমব্রিশ অ$বং ব্রিদ্য3      দ্বা র 
এ�জী স$স্থা 0য় 3 রপার এই উন্ন3, মশ�! অবংস্থা য় 2 নে�
পা$নের  প্রফ্রিক্রয়  জী$নেড়া গ্র0ণনেযু গ+3  এবং� শুধ্যা$ম ত্রা ব্রির ময়� র� অ$ষ্ঠা টি পাব্রির? !  ।�নের  দ্য ওয় নে3র 
পার,
ক্ষম  আই সনে` �র  আবংশ+�
ব্রির ময় 0ওয়  বং+ফ্রিক্তর জী+ বং+ফ্রিক্তগ3ভ নেবং প্রনেয় গ �র র জী+ প্রনেয় জী�য় শব্দ ।পাব্রিরবং3�   এরপার
বো!ব্রিড অ+ ব্রিস্ট্র্যায়  এবং� !ড�  ম ইনে�নে!র ±{ বো:ম অফ ব্রিপাউব্রিরটি, প্রব্রি3নের ধ্যা ভ ঙনে3 3!বং প্রনেয় জী
বোর গ�নে� বোযুনে�  অবংব্রিশষ্ট ম ব্রিস�, এ�টি ~ ট্রা ! বং  ব্রিবংত্মিচ্ছান্ন শফ্রিক্ত বো2নে� ম$ক্ত �রনে3 "যু ওয় " দ্বা র ,
এবং� বোযুম ব্রির ময় প্রফ্রিক্রয়  রক্ষ . এটি ব্রিবং� শ ।�নের  শফ্রিক্তশ !� স`�3 এবং� ব্রিত্মি¸3�রণ বং+বং0 র �রু
স�ফ্রিক্ষপ্ত এবং� পাব্রিরষ্কা র বোযু শুধ্যা$ম ত্রা ব্রির ময়� র� বংনে!. (আব্রিম ব্রির ময়� র�নেদ্যর 3 নেদ্যর ব্রিজীস্বা 
ব্রিত্মি¸3�রণ ব্রিবং� শ �রনে3 উ3ªস ব্রি03 �ব্রির যুব্রিদ্য
3 র  3 ই ? , টিউব্রি�
অ2বং  3� যু$নেগর অ$ষ্ঠা নের স নে2 যু3টু  3 র  পা নের)।
••••
� যু�� ব্রির3  বো�বং! শনেব্দর ম ধ্যা+নেম য়, অ$ভ� ব্রি3র ম ধ্যা+নেমও আনেস যু  3 নেদ্যর ? ফ্রি!3 �নের,
যুব্রিদ্য ব্রিত্মি¸3�রণ আপা র ব্রিনেজীর বং  আপাব্রি স্বা চ্ছান্দ+ বোবং ধ্যা �নের 3নেবং এটি 3�� 0য়)। 3 রপার 
আগুনে� ড �  0য়
ট্রা ন্সব্রিমউটু �র র জী+ ব্রিত্মি¸3�রণ এবং� ব্রিভজী$+য় ! ইনেজীশ স0 ।ভ নেয় নে!টু  এর � রণ, মS!, প্রভ বং বং  
স্ম,ব্রি3
অস$স্থা3 , পাব্রিরব্রি?3 বং  অজী   (এবং� এটি বং ব্রি0+� ম দ্বা র  জী   অ3+ বংশ+� য়; স্বা
বোর গ�র u�ষ্ট এটি জী নে এবং� এটিই যুনে2ষ্ট, বোযুনে03�  আপাব্রি বোসই ব্রিuস্টা সত্ত র স নে2 � জী �রনেছ); বোদ্যW$ 
এবং�
বোর গ�র যু বং 0 দৈ3ব্রির �নের এম উপা দ্য গুফ্রি!র মধ্যা+ ব্রিদ্যনেয় ভ নেয় নে!টু ফ য় র অ$ভবং ।�রু  এই
অ$ভ� ব্রি3
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ব্রির ময়� র� বোর গ�র পা নেশ দ্যY  ড়া নে3 এবং� আক্ষব্রির� অনে2� 3 নে� উজ্জ্ব! �রনে3 ?  (হৃদ্যয়, গ!  বো2নে�,
ম 2  এবং� 0 3) বোযু ম �নেসর গঠনের ম ধ্যা+নেম ।ব্রিশW  এফ্রি!নেম� নে!র স নে2 সর সব্রির �2  বং!$
শর�নেরর এবং� এই বং+ফ্রিক্তনেত্বর সমU প্রব্রি3নের ধ্যা ম$ক্ত, ভ নেয় নে!টু ফ য় র বং+বং0 র �নের, পাSবং� বংস্থা য় ভ !বং স 
সম্ভবং3 শ3 ব্দ�র শত্রু3  এবং� ।ব্রিবংরফ্রিক্ত
ক্রম গ3 এই প্রফ্রিক্রয়  ব্রি0স নেবং, �! এবং� বোবংগুব্রি আগুনের বোদ্যবংদ্যS3 স্বা�� র �রু
পাব্রিরনেশ ধ্যা ব্রিবং�ব্রিশ3 ।0য়
3 রপার বোসই ম স্টা র বং  ম স্টা রনেদ্যর � নেছ ড �$  যু নেদ্যর স নে2 আপাব্রি, এ�জী ব্রির ময়� র� ব্রি0স নেবং, 
সবংনে?নেয় বোবংব্রিশ স�যু$ক্ত এবং� 3 নেদ্যর বোফনেরশ3  বোবং ধ্যা ।�নের
ব্রির ময় ম  বোমব্রির এ�জী ভদ্রনে! নে�র ব্রি0ফ্রি!� এনেঞ্জ!স∙ দ্বা র  স�সগ� বং  প্রব্রি3ব্রিব্রিধ্যাত্ব �রনে3 পা নের
�! আভ , সবং$জী আভ  স0 ফ্রিপ্রয় !ক্ষ+,



অ2বং  অ+ নে� য় নেমব্রির আভ  স0 ফ্রিপ্রয় বো!ব্রিড বো� য়  ।ইব্রিয়  যুW ড �  0য়, ম স্টা র সবং�দ্য 
মনে নেযু নেগর প্র3+ বং3�  � নেরনে� স ড়া  বোদ্যনেবং, 3নেবং এটি আরও স ধ্যা রণ বোযু 3 র , ব্রিশক্ষ� 0য়
বং+ফ্রিক্তগ3ভ নেবং 0য় বোফনেরশ3 নেদ্যর দ্বা র  প্রব্রি3ব্রিব্রিধ্যাত্ব �র  0য় (ব্রিযুব্রি সবং�দ্য  উপাফ্রিস্থা3 0নেবং) বং  এ�টি বোবং  
দ্বা র  বং 
3 র ব্রির মনেয়র মত্মিন্দনেরর মনে �3 ।ভ ই  ব্রিম্ন পানেদ্যর এ�জী আনের 0ণ� র� এ�টি বং,0ত্তর আনেছ
আমফ্রি~3 এ�জীনের আনের 0 ম স্টা নেরর প্র�, 3 উপাফ্রিস্থাব্রি3র সম্ভ বং , যুব্রিদ্য ব্রির ময় এ�টি 2 নে�
প্রনের ?  এ�টি ব্রিয়ব্রিম3 সমনেয় ঘটুনে3 যু  ম স্টা র ব্রিভ� র �রনে3 ।পা নের
এ�বং র আহ্বা  �র  এবং� জী য়গ য়, বোর গ�র বো?3  উন্ন3 এবং� শুদ্ধ �নের, এটি 0নে3 পা নের
প্র�, 3 ব্রির ময়� র� পাদ্য 2�টি বোছনেড়া ব্রিদ্য, যু  ব্রিবংনেশষভ নেবং অভ+ন্তর�ণ অঞ্চনে! প্রস্তু3 �র  ।0নেয়নেছ  এই
ব্রিভজী$+য় ! ইনেজীশনের ম ধ্যা+নেম �র  বোযুনে3 পা নের (অ2� ৎ সর সব্রির ম স্টা র এবং� বোফনেরশ3 নেদ্যর � ছ বো2নে� 
যু নেদ্যর � নেছ এটি
ব্রির ময়) বং  সর সব্রির 0 3 শুইনেয় ।ব্রিদ্যনেয়  এW নে ব্রির ময়� র� অফ র �নেরনেছ
বোস্বাচ্ছা য় 3 র বং 0 ম স্টা র বং  বোফনেরশ3 নেদ্যর দ্বা র  বং+বং0 নেরর জী+ (এটি এ�টি উন্ন3 অবংস্থা  ধ্যানের বোয়
"ম $ষনে� পা2 বো2নে� সব্রিরনেয় ব্রিদ্য") 3নেবং আমর  এটিনে� উ3ªস ব্রি03 �ব্রির, � রণ এটি এ�টি
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বোদ্যবংদ্যS3 এবং� ম স্টা র এবং� পা$রুষনেদ্যর ভ্রা 3,ত্ব প্র� নেশর বোম@ফ্রি!� ।অ�শ  বোদ্যW  বো0 � বং 
0 3 র W  ব্রির ময়� র� এবং� বোর গ� উভনেয়র জী+ ?+ নেফ্রি!� অ$শ�! �র র এ�টি স$নেযু গ
এবং� সবং প্রধ্যা  বো�নে> বোW !  এবং� গ্র0ণনেযু গ+ ।2 �নেবং  ব্রিভজী$+য় ! ইনেজীশনের সময়, বোর গ� �নের
অ�শগ্র0ণ �নের এW নে আব্রিম ? ই আপাব্রি দ্য�ব্রিপ্তর স নে2 জী�বংন্ত শ র�ব্রির� � ঠ নেম র ই2 ব্রির� W ম বোদ্যWনে3 
পা নেবং
u�নেষ্টর ।আনে!  ই2 ব্রির� Uনের ?ক্র বো�>গুফ্রি! বোদ্যW$, রনেঙর স নে2 উজ্জ্ব!ভ নেবং ঘ$রনেছ
পাব্রিরষ্কা র, 3 নেদ্যর বো2নে� শফ্রিক্ত বোপ্ররণ, বোযু এটি এ�টি ।?র�  বোমব্রিশ অ$বং ব্রিদ্য3 গুগ!
আনে! র স নে2 যুW ব্রির ময়� র� প্রনের ব্রি?3 বোবং ধ্যা �নের, 3W প্র2নেম 0 3গুফ্রি! শর�রনে� আদ্যর �র র 
জী+ বং+বং0 র �র  বোযুনে3 পা নের
ই2 ব্রির�, আ`$নে!র স 0 নেযু+ ব্রির মনেয়র 0 3 বো2নে� প্রবং ব্রি03 আনে! নে� অব্রি3ক্রম �নের, ই2 ব্রির� শর�রনে� 
প্র ণবংন্ত �রনে3,
ব্রিবংনেশষ �নের বোর গ ক্র ন্ত ।এ! � য়
ধ্যা�নের ধ্যা�নের বোস্ট্র্যা � �রু, স মনে এবং� ব্রিপাছনে, আনে! নে� ব্রিছটুনে� যু ওয় র স নে2 স নে2 3  3�� 0নে3 বোদ্যW$
বোর গ�র সম্পনে��  আপা র. এর পানের, আ!নে3  �নের উভয় 0 3 ম �নেসর উপার র W$
অস$স্থা •. এ�টি শফ্রিক্তশ !� বো� 3 প্রব্রি3ফ্রিষ্ঠা3 0ওয় র পানের (�নেয়� ব্রিমব্রিটু), আপা র বং ম 0 3টি সর 
?ক্র বোর গ�র স নে2 জীব্রিড়া3 এবং� অ$ভবং �নের বোযু এটি ��ভ নেবং বোসই অঞ্চ!টিনে� শফ্রিক্ত বোদ্যয়, যু  ?ক্রনে� 
পা$গ�ঠ �রনে3 স0 য়3  �নের এবং�
বোর গ ক্র ন্ত এ! � য় স্না য়$ এবং� গ্রব্রিãগুফ্রি!র ম ধ্যা+নেম শফ্রিক্তর প্রবং 0নে� শফ্রিক্তশ !� ।�রু  যুব্রিদ্য এটি পাব্রিরষ্কা র 
  0য় বো� টি
এটি ?ক্র এবং� আপাব্রি ব্রিনেদ্য� ব্রিশ�  ? ওয় র পানের, আপা র বং ম 0 3টি হৃদ্যয় ?নেক্রর উপার ।র W$
এ�টি শফ্রিক্তশ !� বো� 3 প্রবং 0   0ওয়  পাযু�ন্ত এই অবংস্থা টি ধ্যানের র W$ এবং� আপাব্রি ব্রির ময় অ$ভবং 

।�নের
এW নে বোজী র বোদ্যওয়  জীরুর� বোযু ব্রির ময়� র�নে� অবংশ+ই এ�টি বংব্রি0গ� ম� বোফ স� অফ ! ইটু ? জী�ড ব্রি0স নেবং 
2 �নে3 0নেবং
ইব্রি3বং ?�ভ নেবং এবং� বো�  ভ নেবংই ফ্রিফনের আস  অসম্পSণ� পাদ্য নে2�র জী+ উন্ম{ক্ত 2 �নেবং  
বোর গ�র উভয় 0 3 সবং�দ্য  আনে! র রশ্মি�নে� স মনের ব্রিদ্যনে� প্রনেজীF �নের এবং� এ�টি বো `র বং  বো `র 
ব্রি0স নেবং � জী �নের  
বোব্রি3বং ?�.
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বোমরু. ব্রির ময়� র�র অবংশ+ই ব্রিবং?ক্ষণ3  2 �নে3 0নেবং যু নে3 এ�টি ম$নেW গ্র0ণনেযু গ+3 র মনে ভ বং বংজী য় 
র Wনে3 সক্ষম 0য়
বোযু ব্রির ময় ঘটুনেছ, বোর গ�র বো�  অস$স্থা3  স্বা�� র   �নের. এই ব্রিবং?ক্ষণ3  আবংশ+�
এ�জী ব্রির ময়� র� ব্রির ময় অ$শ�! শুরু �র র আনেগ এবং� 3 রপানের পাব্রিরষ্কা রভ নেবং প্রব্রি3ফ্রিষ্ঠা3 0নেবং,
প্র 2�  এবং� ধ্যা+ নের ম$হু3� গুফ্রি!নে3 ক্রম গ3 ব্রিনেজীনে� শফ্রিক্তশ !� ।�রু
অ$ষ্ঠা নের এই অ�শ দ্যশ বো2নে� পানের ব্রিমব্রিটু ধ্যানের ?!নে3 2 নে�,
ব্রির মনেয়র জী+ স0 য়� স`�3 স0,
স ধ্যা রণ3 রম, বো� ম! এবং� ।বোপ্রমময়  মনে র Wনেবং বোযু এই ব্রির ময় পাদ্য নে2�র এ�টি ব্রিদ্য�
পাব্রিবংত্রা আ= . অ$ষ্ঠা  �রনে3 0নেবং
এটি জীব্রিড়া3 সমU প্র ণ�র আশ�বং� দ্য এবং� স্বা��, ব্রি3 ব্রিদ্যনেয় বোশষ ।0নেবং
আম~ণ বো2নে� আশ�বং� দ্য পাযু�ন্ত পা$নের  অ$ষ্ঠা টি আধ্যা  ঘণ্টা র বোবংব্রিশ 0ওয়  উব্রি?3 ।য়  এটু  আরও বোবংব্রিশ
এটি গুরুত্বপাSণ� বোযু 3 র  দ্য�ঘ� এবং� �ম ঘ ঘ বং  ব্রিবংশ,ঙ্খা! র বো?নেয় বোছ টু এবং� আরও ।ছন্দময়
আনের  অনে� ব্রি�ছk  বোযু গ �র  বোযুনে3 পা নের যুব্রিদ্য ব্রির ময়� র� এবং� বোর গ� উভনেয়ই 3 নেদ্যর স্পসরনেদ্যর 
স নে2 উপাফ্রিস্থা3 0নে3 সম্মা3 0,
প্রব্রি3 ব্রিবংনে�নে! ব্রির মনেয়র মত্মিন্দনের, যুW 3 র  র নে3 3 নেদ্যর বোসর  শর�নের ।2 নে�  3 ই
আপাব্রি অভ+ন্তর�ণ অঞ্চনে! ব্রির ময় প্রফ্রিক্রয় নে3ও � জী �রনে3 ।পা নের  ফ্রিপ্রয় আনের 0� ভদ্রমব্রি0! র � নেছ
ম স্টা র বো!নেটু  আপা নে� এই অভ+ন্তর�ণ �ক্ষগুফ্রি!র স্ম,ব্রি3 পা$রুদ্ধ র �রনে3 স 0 যু+ �রনে3 পাছন্দ �রনেবং, 
যু  �রনে3 পা নের
স 0 যু+ প্র� শ
ফনেম�র জীগনে3 ব্রিW$Y3 ।ব্রির ময়  এটু  বং! ই যুনে2ষ্ট বোযু আব্রিম আশ  �ব্রির ব্রির ময়� র� সনে?3ভ নেবং অ$নের ধ্যা 
�রনেবং
প্রব্রি3 র নে3 3� প্রব্রি3ফ্রিষ্ঠা3 ব্রিবংজ্ঞা  0নে!র ব্রির মনেয়র মত্মিন্দরগুফ্রি!নে3 উপাফ্রিস্থা3 0
ফ্রিক্রটু
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অ$শ�! 3C: ব্রির ময় গ্রুপা
প্রU বং :
ব্রির ময় গ্রুপা বং  ° স এW নে ফ্রিক্রটু এ�টি সম্মা ব্রি3 ঐব্রি30+. আপা র  অনেনে�ই জী নে,
পাSবং�বং3� বো!W গুফ্রি!র ম ধ্যা+নেম, এW নে � দ্য রহুড দ্বা র  ফ্রিক্রনেটু বং+বংহৃ3 অ$ষ্ঠা টি ব্রিশW  ধ্যা রণ �নের

।ব্রির ময়� র�  এই সমনেয় বোসই � নেজীর এ�টি স রস�নেক্ষপা বোপাশ ।�ব্রির  বোবংশ ব্রি�ছk  ভ ইনেবং  বং 
এর বোবং 
ব্রির ময় মত্মিন্দরটি ব্রির ময় ব্রিশW র ? রপা নেশ এ�টি বং,ত্ত দৈ3ব্রির ।�নের  বোসবং র প্র2ম অ�শ
বোসই ব্রির ময় ব্রিশW  এবং� এর ম ধ্যা+নেম ব্রির মনেয়র পাদ্য নে2�র আহ্বা  এবং� শফ্রিক্তশ !� �র র জী+ ব্রিনেবংব্রিদ্য3
ভ ই ও বোবং নেদ্যর এটি ব্রির ময়� র� পাদ্য 2�নে� আম~ণ, প্র� বং এবং� এ���রনেণর � জী
সSনেযু�র মনেধ্যা+ ব্রির ময় ।বোফ য় র  অ$ষ্ঠা নের এই প্র2ম ধ্যা�টি স মনে অ�শগ্র0ণ� র�নেদ্যর স নে2 সঞ্চ ফ্রি!3 0য়
এ�টি বং,নেত্তর ব্রিশW র ।� নেছ  অ$ষ্ঠা নের ব্রিদ্বা3�য় ধ্যা�, la         দ্বা র  অ$বং ব্রিদ্য3
ভ ই ও বোবং নের  ঘ$নের ঘ$নের, ব্রিশW  বো2নে� আউটু W$Yজীনেছ, এবং� এটি বোবং ঝ য়
সম3নে!র বং য়$মণ্ডনে!র ব্রিদ্যনে� ব্রিশW র সম্প্রীস রণ এবং� অব্রিভনেক্ষনেপার ।� জী  এ� জীনের জী+
ব্রিবংশ্বাবং+ পা� আশ�বং� দ্য এবং� এই ব্রির মনেয়র প্র পা+3 র জী+ জী ব্রি3 ব্রির ময়� র�নেদ্যর � নেছ ।অব্রিভনেষ�
3�নেদ্যর জী+ ব্রির ময় বোগ ষ্ঠাÛর জী+, এমব্রি� ফ্রিক্রনেটুর মত্মিন্দনের, বো?! নেদ্যর পাব্রিরবংনে3�
ব্রির ময় ব্রিশW  ? রপা নেশ জীনেড়া  �র , আপাব্রি এ�টি অস ধ্যা রণ উপাফ্রিস্থাব্রি3 ? রপা নেশ জীনেড়া  �র 



ব্রির ময় বোদ্যবংদ্যS3, যু  ব্রির ময় শফ্রিক্তর এ�টি ।বং+ টু ব্রির  3 রপার 3 র  আYনে�
এব্রিগনেয় যু  এবং� বোসই বোদ্যবংদ্যS3, ব্রির ময় পাদ্য 2� বো2নে� আ=��রণ �রু এবং� এটিনে� প্রস ব্রির3 �র র 
অ$শ�! �রু এবং� এটির ব্রিদ্যনে� প্রনেজীF �রু
বং য়$মণ্ড!. ব্রির ময় বোগ ষ্ঠাÛনে3 আপা র � জী, আব্রিম আপা নে� এ�ই � জী �রনে3 বং!বং, এ�জী 
বোদ্যবংদ্যS3নে� আম~ণ জী ব্রিনেয়
ব্রির ময়� র�, শুধ্যা$ম ত্রা আপা র ব্রির ময় বোগ ষ্ঠাÛর �রবং প্র0র� 0নে3 য়, উ3ªস 0নে3 0নেবং
শফ্রিক্তশ !� আন্ডা রপা ওয় নেরর ।ধ্যা র বং ব্রি0�3  অভ+ন্তর�ণ অঞ্চ! বো2নে� ব্রির ময় ।ভফ্রি`
ব্রির ময় ভ� ব্রিম� 
? র পাY ?
এW নে, এ�টি ব্রির ময় বোগ ষ্ঠাÛর পাব্রির? !�নে� অবংশ+ই এ�টি ব্রিবং?ক্ষণ র য় ব্রিদ্যনে3 ।0নেবং  বো?!  2 �নেবং বোযু 
ব্রিম!নেবং
ব্রির ময় বোগ ষ্ঠাÛগুফ্রি! স ধ্যা রণ��, 3 এবং� অ-ব্রিব্রিদ্য� ষ্ট, ব্রিবংদ্ধ ব্রির ময় আশ�বং� দ্য বোপানে3
এ�টি ব্রিব্রিদ্য� ষ্ট স্থা নে, এ�টি ব্রিব্রিদ্য� ষ্ট 0 সপা 3 নে! বং  এমব্রি� স র  ।ব্রিবংনেশ্বা  এ� বোসনে�ন্ডা
বোসবং র ধ্যার 0! বো?! নেদ্যর জী+ যু র  ব্রিনেজীনেদ্যর ব্রির ময় ।?   এ�টি 3,3�য়
ব্রিবং�ল্পটি 0! ব্রির ময়� র� বোগ ষ্ঠাÛর জী+ এ�টি ব্রিব্রিদ্য� ষ্ট বোর গ�নে� আম~ণ জী  নে  এবং� পা,2�ভ নেবং 3 র 
স নে2 � জী ।�র 
এই, অবংশ+ই, এছ ড়া ও ব্রির ময় প্রনেয় জী � নের  বো2নে� দ্যSরনেত্ব �র  বোযুনে3 পা নের যুব্রিদ্য
বং+ফ্রিক্তগ3 স0 য়3  সম্ভবং য় (প্রনেক্ষপানেণর ম ধ্যা+নেম ব্রির মনেয়র অ$পাফ্রিস্থাব্রি3নে3)।
এর প্রব্রি3টি পা,2�ভ নেবং বোম � নেবং!  �র  যু �. যুW 3� যু$নেগর ব্রির ময়� র�নেদ্যর এ�টি দ্য! জীনেড়া  0য়,
আপাব্রি সবং�দ্য  আম নেদ্যর ব্রিরট্রিনেটুর আনের ব্রি03 বোবং  বং  ভ ইনেদ্যর এ�জীনের বং+ফ্রিক্তগ3 মনে নেযু গ পা নেবং
এW নে ।ফ্রিক্রনেটু  ব্রিÂস্বা 2�; 3� যু$নেগর ব্রির ময়� র� যু র  এ�টি স ধ্যা রণ আশ�বং� দ্য বোদ্যয়
এ�টি ব্রিব্রিদ্য� ষ্ট এ! �  বং  সমগ্র ব্রিবংনেশ্বার ব্রির ময় পাদ্য 2� শফ্রিক্তশ !� বোস্টাশ ম3
স র  ব্রিবংনেশ্বা প্রনেয় জী�য় ।ব্রির? জী�  3 নেদ্যর পাব্রিরনেষবং  এW নে �র  অভ+ন্তর�ণ � জী W$বং অ$রূপা
ফ্রিক্রটু, উপানের ।বংব্রিণ�3  ° নেসর ফম� ব্রিডনেরFনেরর উপার ব্রিভ� র �নের, 3নেবং অবংশ+ই অ$সরণ �রনে3 0নেবং
ফ্রিক্রনেটু সম্প ব্রিদ্য3 � নেজীর উপানের বংব্রিণ�3 স ধ্যা রণ ।পাব্রির�ল্প  স`�3, ব্রিত্মি¸3�রণ এবং�
ব্রিব্রিদ্য� ষ্ট অ$ষ্ঠা  পাব্রির? !নে�র দ্য ব্রিয়নেত্ব 2 নে�,
�Wও �Wও ব্রিদ্বা3�য় ব্রিবং�ল্প ঋণ প্রদ্য  �র  0নেয়নেছ অব্রিবং!নেম্ব অ$সরণ �রনে3 পা নের.
প্র2ম ধ্যারনের ।পাব্রিরনেষবং  এর দ্বা র  আব্রিম বোবং ঝ নে3 ? ইব্রিছ বোযু এ�দ্য! ব্রির ময়� র�র পানের এটি ঠি� আনেছ
এ�টি ব্রির ময় বোসবং য় প্র য় আধ্যা  ঘ�  বো2নে� ব্রি3-?3�2� �শ ঘ� র জী+ জীনেড়া  0নেয়নেছ
আনের  স ধ্যা রণভ নেবং, যু নেদ্যর ব্রির ময় প্রনেয় জী 3 র  বোসবং র ব্রিদ্বা3�য় নেধ্যা� বোযু গ ব্রিদ্যনে3 এবং� অ�শগ্র0ণ �রনে3 

।পা নের
ব্রির ময় পাদ্য 2� বোযু ইব্রি3মনেধ্যা+ই দ্য,ঢ়ভ নেবং প্রবং ব্রি03 0য়. যু ই বো0 �, বোযু
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এটি অ+ভ নেবং �র  উব্রি?3 য়, বোযুW নে আপাব্রি ব্রি�ছk  ব্রিব্রিদ্য� ষ্ট ব্রির ময় �নের এবং� 3 রপার এ�টি আশ�বং� দ্য 
বোদ্যওয় র বো?ষ্ট  ।�নের
জী�
বোর ! ব্রির মনেয়র দৈবং�+ফ্রিক্ত� প্রবং 0 সবং�দ্য  প্র2নেম আস  ।উব্রি?3
ব্রির ময় প্রনেয় জী উপাফ্রিস্থাব্রি3 এ�টি স�W+  আনেছ, ° স যু নে3 গঠ �র  উব্রি?3
বো�বং! ব্রির ময় ব্রিত্মি¸3�রণ, ব্রিভজী$+য় ! ইনেজীশ, গ  ই3+ ব্রিদ্যনে3 অ�শগ্র0ণ ।�রু  এই
সবংনে?নেয় � যু��র যুব্রিদ্য 3 নেদ্যর বো�উই 3�� দ্য$দ্য�শ র মনেধ্যা+   2 নে�, এবং� যুব্রিদ্য এ�ই গ্রুপা বোদ্যW  �রনে3 পা নের
পাযু� য়ক্রনেম গব্রি3নেবংগ দৈ3ব্রির ।�রনে3  যু ইনে0 �, উফ্রিvব্রিW3 ব্রি0স নেবং, বোযু গ্রুপা ব্রির ময় প্রনেয় জী
(এই 0নেচ্ছা



বোযু গদ্য নের � রণ) ব্রিউ এজী স ভ�  নেরর গ্রুনেপার পাSবং�বং3� � জীনে� পা 3!  �র র অ$মব্রি3 বোদ্যওয়  উব্রি?3 য়,
যু র  এ�টি এ! �  বং  গ্র0নে� ব্রির ময়� র� পাদ্য নে2�র স ধ্যা রণ আশ�বং� দ্য ।ব্রিদ্যনেচ্ছা  দ্বা র 
অবংশ+ই, বো?! নেদ্যর এ�ই গ্রুপা প্র2নেম এ�টি স ধ্যা রণ দৈবং�+ফ্রিক্ত� ব্রির ময় ° স �রনে3 পা নের এবং� 3 রপানের
ব্রিনেজীনেদ্যর উপার বোফ � স ।�রু       দ্বা র  অ$বং ব্রিদ্য3 বোমব্রিশ
আপাব্রি এW এ�জী বং+ফ্রিক্তর জী+ এ�টি ব্রিব্রিদ্য� ষ্ট পাব্রিরনেষবং  সম্প দ্য �রনে3 পা নের, ব্রিযুব্রি আনেগ সম্মা3 
0নেয়নেছ
পাব্রির? !নে�র স নে2: গ্রুনেপার ম ধ্যা+নেম ব্রির ময় ।পা   এW নে দ্য!বংদ্ধভ নেবং অ$ষ্ঠা  �রনে3 পা রনেবং
ব্রির ময় বোযু বং+ফ্রিক্তর ব্রির ময় প্রনেয় জী 3 র ? রপা নেশ এ�টি বং,নেত্ত ।বংনেস  বোর গ� বংনেস আনেছ
গ্রুনেপার ম ঝW নে সর সব্রির ব্রি0ফ্রি!� এনেঞ্জনে!র ব্রিনে?, এবং� গ্রুপা ব্রিডনেরFর এ�টি দৈ3ব্রির �রনেবং
প্রফ্রিক্রয়  বোর গ�র ব্রিনেজীই ব্রির ময় অ$রূপা. গ্রুপা স0জীভ নেবং অস ধ্যা রণ গব্রি3নেবংগ বোযু গ �নের
বোসই ব্রিব্রিদ্য� ষ্ট বোর গ�র ব্রির ময়� র� পাদ্য নে2�র আম~ণ, আত্ত��রণ, সম্প্রীস রণ এবং� ।অব্রিভনেক্ষপা
আবং র, এই ধ্যারনের গ্রুনেপার সদ্যস+নেদ্যর প্রব্রি3শ্রুব্রি3 এবং� 3 নেদ্যর স মনে2�+র ম ত্রা 
ছন্দবংদ্ধভ নেবং যু নে3 বোফনেরশ3  এবং� ম স্টা রর ও গব্রি3 প্রব্রি3ষ্ঠা  �রনে3 পা নের,
� যু�� ব্রির3  অনে� ব্রিধ্যা� রণ �রনেবং. এই ঘটু র দ্য য়ভ র �Y  নেধ্যা বং3�  য়
ব্রির ময় গ্রুনেপার ব্রি?ব্রিহ্ন3 ।পাব্রির? !�
ব্রির ময় ভ� ব্রিম� 
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3D অ$শ�!: ?ক্র ° স
বোশ্রাব্রিণব্রিবং+ স ? য় বোযু _p§! ছ ত্রার  3 নেদ্যর গভ�র3র ই2 ব্রির� পাদ্য নে2�র স নে2 ক্রমবংধ্যা�ম ভ নেবং ব্রিমফ্রি!3 ।0য়
ঠি� আনেছ, পা,ব্রি2বং�র ব্রিজীস্বা ব্রিবংবং3�  ক্রমবংধ্যা�ম  ই2 ব্রির� 0নেয় ।উঠনেবং  এই বং+ য় ম
3� যু$নেগর ব্রিশক্ষ 2�নেদ্যর পাব্রিরবং3� নের জী+ প্রস্তু3 �রনে3 স 0 যু+ ।�রনেবং  এই বোশ্রাণ�র দ্য$টি স�স্করণ আনেছ,
এ�টি ?নেক্রর জী+ ব্রিনেবংব্রিদ্য3 পা$নের  ° স এবং� অ+টি 0! এ�টি বোছ টু ?ক্র পাব্রিরনেষবং 
এ�টি বংড়া ।বোশ্রাণ�
প্র2ম3, আমর  এ� ধ্যারনেণর ?ক্র ব্রিনেয় আনে! ?  �রবং যু  সম্পSণ�রূনেপা বোসই উনেoনেশ+ ব্রিডজী ই �র  

।0নেয়নেছ
এনে3 স ধ্যা রণ অ+ নে� ! ইটু অ$ষ্ঠা  এবং� আহ্বা  জীব্রিড়া3 2 নে� এবং� 3 রপানের মনে নেযু গ ?ক্রগুফ্রি!র ব্রিদ্যনে� 

।যু য়
এই ম+ $য় !টির প্র2ম অ�নেশর পাড়া  ব্রিশক্ষ 2�নেদ্যর স নে2 পাযু� নে! ?  �র র জী+ উপানেযু গ� 0নে3 পা নের
?ক্রগুফ্রি! ।বং$ঝ$  * 3 রপার, পা,2�ভ নেবং, প্রব্রি3টি ?ক্র, বোমরুদ্যনেণ্ডর বোগ ড়া  বো2নে� শুরু �নের
বোমরুদ্যণ্ড, �! এবং� বোবংগুব্রি শফ্রিক্তর আহ্বা  �নের শুদ্ধ ।0য়  আগু: এ�টি স�ফ্রিক্ষপ্ত ব্রিডফ্রিক্র বং+বং0 র �নের 
এবং�
স`�3 এবং� ব্রিভজী$+য় ! সনে` গব্রি3শ�!,,,. zation 3 রপার, পা$রুত্থা নের ব্রিশW , বোপ্রয়স�র দ্বা র  আ0বং 
!ড�  গ+ ব্রি�নেয়! এবং� ম 3  বোমব্রির, 3 নেদ্যর ম ধ্যা+নেম জ্বনে! ওনেঠ, এবং� প্রব্রি3টি ?ক্র পা$রুফ্রিত্থা3 0য় এবং� 
পা$র য় � জী ।�নের
ব্রিবংশুদ্ধ ।মS!  পা$রুত্থা  পাব্রিরনেষবং টি প্র2নেম বোসই প্র ণ�নেদ্যর ম ধ্যা+নেম আহ্বা  �নের সঞ্চ ফ্রি!3 0নে3 পা নের
ফ্রি!ব্রিW3 আম~ণ এবং�/অ2বং  স�ফ্রিক্ষপ্ত ব্রিত্মি¸3�রণ, এবং� 3 রপার বো2নে� এ�টি শফ্রিক্তশ !� স`�3
পা$রুত্থা  (বোযুম Boito's prologue to Mephistopheles! বোশষ পাY ? ব্রিমব্রিটু)। ব্রিশW 
বো�য় ম3 বোদ্যWনে3 0নেবং এবং�
এটি এ�টি শফ্রিক্তশ !� দৈবংদ্য$+ব্রি3 প্রবং নে0র মনে3  অ$ভ�3 0য় যু  আপা র মনে3  প্রব্রি3টি ?নেক্রর মধ্যা+ ব্রিদ্যনেয় 
জ্বনে!
বোযু 3� ব্রিম অগ্রসর ।0ও
বোমরুদ্যনেণ্ড
3 ই ম নের বোযু সভ পাব্রি3ত্ব �নের



*পা দ্যটী� : আরও বোদ্যW$ ব্রিপা. 216 "বোসনেভ ম ইটি ইনে! ব্রি0ম স্পিস্প�" ��ভ নেবং বো�>গুফ্রি! দৈ3ব্রির �রনেবং
দ্য�ব্রিপ্তময় ।?ক্র
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?নেক্রর (ম+ $য় নে! বংব্রিণ�3) প্রব্রি3টি ?নেক্র ? জী� �র  0য় ব্রিবংনেশষভ নেবং আহ্বা  �র 
বো? 0 নের � নেছ, বং  বোসই রশ্মি�নে3 2 �  বোযুনে�  আনের 0� সত্ত র � নেছ (বোযুম, উদ্য 0রণস্বারূপা, ফ্রিপ্রয় 
বোসর ব্রিপাস বোবং এর জী+
বোমরুদ্যনেণ্ডর বোগ ড়া য় স দ্য  আগু ?ক্র)। !ক্ষ+ এ�টি ঘSণ� বো�> 0নে3 0নেবং
শফ্রিক্তর যু  বংব্রি0গ� ম� আনে! র ইব্রি3বং ?� বো� 3 ব্রিগ�3 ।�নের  উদ্য 0রণস্বারূপা, ব্রিভফ্রিত্ত ?ক্র এ�টি 0নে3 0নেবং
স,জীশ�!3  এবং� ব্রিবংশুদ্ধ3 র উ3ªস, w�0  ?ক্র, এ�টি ধ্রুবং� পাব্রিরনেশ ধ্যা, বোস@র বোwক্স স, এ�টি শফ্রিক্ত
শ ফ্রিন্ত যু  বং ইনেরর ব্রিদ্যনে� প্রস ব্রির3 0য় (এবং� ভনেয়র বোW !  দ্যরজী  য়, বোযুমটি বোবংব্রিশরভ গ বোক্ষনেত্রাই রনেয়নেছ
ম বং3 )। ), হৃদ্যয় ?ক্র ধ্রুবং� সম্প্রীস রণ এ�টি ব্রিদ্য� ব্রিডভ ই বোপ্রম এ�টি বোফ � স
�টি� এবং� ঐশ্বাব্রির� ইচ্ছা  পাব্রিরষ্কা র
�ন্ঠস্বানেরর ম ধ্যা+নেম, এবং� ম 2 র বো�>গুফ্রি! স্বা-উজ্জ্ব! আনে! র উ3ªস যু  বোW ! র গঠ �নের
3,3�য় বো? নেWর, এবং�      দ্বা র  অ$বং ব্রিদ্য3 বোমব্রিশনের ? রপা নেশ আনে! �সজ্জী র এ�টি স ধ্যা রণ প্রভ 
ম 2  ।এ! �  অবংনেশনেষ, ?ক্রগুফ্রি! বো2নে� সমU ব্রিবংশুদ্ধ শফ্রিক্ত বোমরুদ্যনেণ্ড সব্রিপা�! �নের
বোমরুদ্যণ্ড, যু3ক্ষণ   3 র  উচ্চা ?নেক্রর বং$দ্ধ বো?3 য় প্র?ণ্ড শফ্রিক্ত স�গ্র0 �নের (পাদ্ম ব্রিনেদ্য� ব্রিশ3
0 জী র পা পাব্রিড়া দ্বা র )।
এW নে উনেvW �র  দ্যর� র বোযু ব্রিউ এজী প্র 2ব্রিম�ভ নেবং বো�>গুফ্রি!র ম ধ্যা+নেম � জী �রনেবং
হৃদ্যয়, গ!  এবং� জী ব্রি3 ম 2 , এবং� স ধ্যা রণভ নেবং. মনে নেযু গ ব্রিদ্যনে3 0নেবং
অ$যু য়� বোদ্যওয়  0নেবং
স�নে�3 ব্রি�ন্তু সমU ?নেক্রর শুব্রিদ্ধ�রণ, পা$রুত্থা  এবং� ? ফ্রিজী�� প্রনেয় জী
বোসই র নেয়র সভ পাব্রি3ত্ব� র� ম স্টা নেরর ।ইব্রি3বং ?�
এইভ নেবং, ° সটি প্রব্রি3টি ?নেক্রর মধ্যা+ ব্রিদ্যনেয় পা,2�ভ নেবং ?নে!, প্রব্রি3টিনে3 প্র য় পাY ? বং  দ্যশ ব্রিমব্রিটু বং+য় ।�নের
এ�. ?ক্রগুফ্রি!নে� 0 !�  এবং� রনেঙর ঘSণ� য়ম  ? �  ব্রি0স নেবং শ র�ব্রির� এবং� ই2 ব্রির� Uনের অব্রিভজ্ঞা 0নে3 

।0নেবং
বং ইনের এগুফ্রি! �নে? বোছ টু 0য় এবং� আপাব্রি �! নেমর ব্রিনে? বোযুনে3   বোযুনে3ই বংড়া 0য়
বোযু উপানেরর ?ক্রটি আনে! ব্রি�3�রনেণর ম 2 র ? রপা নেশ এ�টি বোস  ফ্রি! 0!$দ্য আভ  দৈ3ব্রির �নের
ব্রিবংশুদ্ধ ।ঐশ্বাব্রির�
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উদ্য 0রণ:*
1. বোমরুদ্যনেণ্ডর বোগ ড়া য় ?ক্র
উ: !ড�  ম ইনে�! এবং� বো!ব্রিড অ+ ব্রিস্ট্র্যায়  দ্বা র  ব্রিবংশুদ্ধ3 র �! আগুনের ।আহ্বা 
±{ ফ য় র ব্রিত্মি¸3�রণ
±{ ফ য় র ব্রিমউফ্রিজী� (বোযুম ? ?�  উইনেন্ডা জী: ২য় বোরসব্রিপাব্রিঘ বং+ ন্ডা)। প্রদ্যশ�
B. ভ নেয় নে!টু ফ য় নেরর আম~ণ এবং� ব্রিত্মি¸3�রণ: ট্রা ন্সব্রিমউনেটুশনের আগু ? জী� �র 
এই ?নেক্রর ।ম ধ্যা+নেম
ভ নেয় নে!টু ফ য় র ব্রিমউফ্রিজী� (বোযুম র ইড অফ দ্য+ ভ+ !ব্রি�য় স� ওয় গ র) ব্রিভজী$+য় ! ইনেজীশ
C. (ঐত্মিচ্ছা�) ±{ এবং� ভ নেয় নে!টু ফ য় র �ম্ব ইন্ডা অ+ ফ্রিFব্রিভটি ম+ ফ্রিজী� ! ফ য় র ব্রিমউফ্রিজী�

।ওয় গ র  (বোযুম, A এবং� B আ! দ্য  আ! দ্য    0নেয় এ�টিনে3 ব্রিমফ্রি!3 0নে3 পা নের)।
D. পা$রুত্থা নের ক্ষম3 র প্রব্রি3 ।আহ্বা   ব্রিত্মি¸3�রণ: "আব্রিমই পা$রুত্থা  এবং�
এই ব্রিW$Y3 ?নেক্রর ।জী�বং " বং  অ$রূপা ।ব্রি�ছk



পা$রুত্থা  স`�3 (বোমফ্রিফনেস্টা ফ্রিফফ্রি!স ব্রিভজী$+য় ! ইনেজীশনের বোবং ইনেটু র প্রU বং )
E. এই ?ক্রটিনে� আনেন্দর স নে2 ? জী� �র র জী+ ফ্রিপ্রয় বোসর ব্রিপাস বোবং-এর � নেছ আহ্বা ,
বো:ম অফ অ+ নেসশনের উন্ন3 এবং� প্রফ$ v ।শফ্রিক্ত
অ+ নেসশ ব্রিভজী$+য় ! ইনেজীশনের ব্রিশW র স`�3
*পা দ্যটী� : এই পাব্রিরনেষবং র স`�3 ! ইনে�ব্রিরর "বো:ম স ব্রিভ� নেসস" বোটুনেপা পা ওয়  যু য়
ব্রিমউফ্রিজী�+ ! অফ দ্য+ ।ম স্টা স�
পাঞ্চ শ
ব্রির ময় জী+ এ�টি প্র2ম
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2. বোপানেটুর বো�নে> ?ক্র
এ�ই আ? নেরর পা$র বং,ফ্রিত্ত ।0নেয়ব্রিছ!  পাব্রিরনেষবং টি স�ফ্রিক্ষপ্ত �র  উব্রি?3, পাব্রির? !নে�র ব্রিবংনেবং? র ব্রিভফ্রিত্তনে3, 
সম্ভবং3   পাযু�ন্ত
,
ও0 � র  3 বো2নে� 7, ই3+ ব্রিদ্য প্রব্রি3 10 ব্রিমব্রিনেটুর ।বোবংব্রিশ
**********
উফ্রিvব্রিW3 ব্রিদ্বা3�য় ?ক্র পাব্রিরনেষবং টি এ�টি অনে� স�ফ্রিক্ষপ্ত পাব্রিরনেষবং , বোযুW নে এ�টি টিউ-আপা রনেয়নেছ
স 3টি ?নেক্রর "দ্রু3"। ব্রিম্নফ্রি!ব্রিW3টি ?ক্র বোটু গুফ্রি!র এ�টি ব্রিভজী$+য় ! ইনেজীশ (এছ ড়া ও উপা!t
ম স্টা স� ব্রিমউফ্রিজী� ! ইনে�ব্রির বো2নে� "বো:ম স ব্রিভ� নেসস" বোটুনেপা*)। ?ক্রগুফ্রি! "টিউড"
বোসই ম নের স নে2 যু  ম নেস সভ পাব্রি3ত্ব �নের (ম স্টা স� ব্রিরট্রিনেটু ব্রিশW র আত্ত��রনেণর এ�টি � যু��! পা
বোসই ম নেস সফ্রিক্রয়) বং  প্রনেয় জী�য় বো� নে  ব্রিব্রিদ্য� ষ্ট গুণম  (বোযুম: ব্রির ময়,
শুব্রিদ্ধ�রণ, পা$রুত্থা , ই3+ ব্রিদ্য) উদ্য 0রণ 0! ফ্রিপ্রয় বো°য় র দ্য+ ইনে! ব্রি0নেমর � যু��! নেপার জী+
ব্রিবংশুদ্ধ3 , 3 র পানের বো:ম অফ অ+ নেসশ স0 প্রব্রি3টি ?নেক্রর এ�টি উচ্চা3  •••• বং+ য় ম দ্য$টি
বং র
সময়� ! প্র য় দ্যশ ।ব্রিমব্রিটু       দ্বা র  অ$বং ব্রিদ্য3 বোমব্রিশ
*পা দ্যটী� : এই স 3টি ব্রির�নেটু  স ইড 2 এর শুরুনে3 "ইস ইড II" পা! 0� অ+ !বং ম বো2নে� বোওয়  
0নেয়নেছ৷
?ক্র বোসবং 
(জীনে!র শব্দ)
অ$গ্র0 �নের আপা র বো?য় নের আপা র শ র�ব্রির� গঠ আর মদ্য য়� অ$ভবং �রু •••• আপা র 
বোমরুদ্যনেণ্ডর স নে2 ব্রিশব্রি2!
ম!দ্বা র •••• গভ�রভ নেবং এবং� ছন্দবংদ্ধভ নেবং শ্বা স ।বোওয় 
(�শ্মিম্প3 শব্দ)
অ$গ্র0 �নের এW বোমরুদ্যনেণ্ডর বোগ ড়া  বো2নে� সপ্ত ?নেক্রর স 3টি বো�নে>র ব্রিদ্যনে� আপা র মনে নেযু গ ।ব্রিদ্য
ম 2 র শ�নেষ� 0 জী র পা পাব্রিড়া পাদ্ম পাযু�ন্ত এবং� এই স 3টি বো�>নে� �ল্প  �রু
আপা র ব্রিজীস্বা ট্রিপা! বো:নেমর বো�>�য় সSযু� বো2নে� স 3টি ?নেক্রর মনেধ্যা+; 3 নেদ্যর ব্রিজীস্বা স 3টি গ্রনে0র মনে3 
ব্রিW$Y3 ।�ক্ষপা2  আস$ আমর  ফ্রিপ্রয় বো°য় নেরর (ব্রিবংশুদ্ধ3 র ব্রিশW ) বং+বং0 র �ব্রির
3 নেদ্যর প্রনে3+�টি, প্রনে3+�টি আনে! র ঝ!� ব্রি বো�নে>র মনে3  ।ঘ$রনেছ
প্র2ম বোটু  (�মই শ্রাবংণনেযু গ+)
3 ই অ$গ্র0 �নের বোমরুদ্যনেণ্ডর বোগ ড়া য় 2 �  ?নেক্রর ব্রিদ্যনে� মনে নেযু গ ব্রিদ্য: অব্রি� ।?ক্র
ফ্রিপ্রয় বোসর ব্রিপাস বোবং এর বো0 য় ইটু •••• স নে2 ঝ�ঝনে�
ব্রিবংশুদ্ধ3  বো°য় নেরর ইনে! ব্রি0নেমর ব্রিবংশুদ্ধ3 র শফ্রিক্তশ !� আনে!  ••••• বোসW নে অ$ভবং �রু
বোবংস



বোমরুদ্যনেন্ডার �! নেমর, শ র�ব্রির� এবং� ই2 ব্রির� উভয় ।� ঠ নেম 
ব্রিদ্বা3�য় স্বার
বোপানেটুর বো�নে>, ফ্রিপ্রয় বোস� জী নেম�ইনের ভ নেয় নে!টু অব্রি� ?ক্র, শুদ্ধ এবং�
ফ্রিপ্রয় এনে! ব্রি0ম বো°য় নেরর আনে! র স নে2 ঝ!ম! ।�রনেছ
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বংY ব্রিশ স`�3
3,3�য় স্বার
বোস@র বোwক্স নেস, শ ফ্রিন্তর স$ন্দর বোস  !� ?ক্র, বোসই শ ফ্রিন্তনে� গুনেণর স নে2 ব্রিগ�3 �নের
এনে! ব্রি0ম বো°য় র দ্বা র  ? ফ্রিজী�3 ব্রিবংশুদ্ধ3 র ঝ!� ব্রি, এটি আপা র বোস@র বোwক্স নেস ।ঘ$রনেছ
?3�2� স্বার
এW হৃদ্যয় ?নেক্র অ$ভবং �রু বোযু আপা র হৃদ্যয় বো2নে� আনে! র প্রস রণ জ্ব!নেছ,
3 র বং$নে�র মধ্যা+ ব্রিদ্যনেয়, 3 র বং হু এবং� 0 3 বো2নে� ফ্রিপ্রয় ইনে! ব্রি0ম বো°য় নেরর ।ব্রিবংশুদ্ধ3 
পাঞ্চম স্বার
এW পাযু�ন্ত গ!  ?ক্র এবং� ফ্রিপ্রয় ভদ্রমব্রি0!  মব্রিরয়নেমর ঝ�ঝনে� �! আনে!  এবং� �টি�
ফ্রিপ্রয় এনে! ব্রি0ম বো°য় নেরর 0�র� ।আনে! 
ষষ্ঠা স্বার
এW ম 2 র ?নেক্র ••• �পা নে! স$ন্দর সবং$জী ব্রিডনেস্কর রশ্মি� ব্রিগ�3 0য়
ফ্রিপ্রয় ইনে! ব্রি0ম বো°য় নেরর �টি� পাদ্য নে2�র স নে2 ।ব্রিবংশুদ্ধ3 
সপ্তম স্বার
এW পাযু�ন্ত, ম 2 র শ�ষ� পাযু�ন্ত, 0 জী র পা পাব্রিড়াযু$ক্ত পাদ্ম, যু র স নে2 স$পা র? জী� �র  0নেয়নেছ
এ
ব্রিবংশুদ্ধ3  ইনে! ব্রি0নেমর ইনে!�ট্রাব্রি� পাদ্য 2�, অ+ + সমU ?ক্র বো�>নে� আ�ষ�ণ �নের
ব্রিW$Y3 জ্ঞা  এবং� ব্রিবংশুদ্ধ3 র অব্রিভজ্ঞা3 র ।ব্রিদ্যনে�
আমর  আম নেদ্যর u�নেষ্টর স্বার গ  শুব্রি � রণ এটি এর দৈবংদ্য$+ব্রি3 প্র�, ব্রি3র স নে2 ব্রিমনেশ যু য়
এই বোভ@ব্রি3� বোদ্যনে0র পা রম ণব্রিবং� গঠ এবং� এটি এই ব্রিবংশুদ্ধ ?ক্র বো�>গুফ্রি!র ম ধ্যা+নেম
দৈবংদ্য$+ব্রি3 ব্রিuস্টা প্র�, ব্রি3 3 র অনে!@ব্রি�� � জী �রনেবং, 3 র শফ্রিক্ত প্রনেয় গ �রনেবং এবং� র নেজী+ 3 র পাSণ� 
আব্রিধ্যাপা3+ �রনেবং
শ র�রবং,ত্ত�য় এছ ড়া ও      দ্বা র  অ$বং দ্য�, 3 বোমব্রিশ অ$ভবং �রু
ইনে! ব্রি0নেমর স 3গুণ ব্রিশW  আপা র �পা নে! জী�বংন্ত � রণ এটি এW স 3টির স নে2 আন্তÂস�নেযু গ �রনেছ
?ক্র ।বো�>  এW আমর  বোগ্রটু 0 য় র ��  বোসর ব্রিপাস বোবং-এর আনে!  বোপানে3 ।প্রস্তু3
ব্রিদ্বা3�য় সময় (�ম্পশ�! শব্দ)
আস$ আমর  3 র উজ্জ্ব! উপাফ্রিস্থাব্রি3র ? পা অ$ভবং �ব্রির বোযুমটি স্থা য়� বো�>�য় বোফ � স বো2নে� 0য়
বোটুম্প! অফ দ্য+ অ+ নেসশ •••• এ�টি স$ন্দর ব্রিপার ব্রিমড আ�, ব্রি3র ব্রিবংত্মির্ল্ড�, যু 
পাব্রি33 3�ষ রপা নে3র মনে3  রম �টি� পাদ্য 2� ব্রিদ্যনেয় দৈ3ব্রির যু র উপার সSনেযু�র আনে!  ।রনেয়নেছ  আমর  
বোবংব্রিদ্যনে3 বোদ্যWনে3 পা ই
�টি� স$ন্দর, ভ সম  অ+ নেসশনের ব্রিশW  যু  উপানেরর ব্রিদ্যনে� উনেঠ যু য় এবং� আমর  এW অ$ভবং �ব্রির
ফ্রিপ্রয় বোসর ব্রিপাস বোবং-এর উজ্জ্ব! উপাফ্রিস্থাব্রি3 আম নেদ্যর স্বা3~ প্র ণ�র মনেধ্যা+ প্রনেক্ষপাণ �নের: এর পাদ্য 2�
বো:ম অফ ।অ+ নেসশ
প্র2ম স্বার
আমর  এটি এW আম নেদ্যর বোমরুদ্যনেণ্ডর বোগ ড়া য় অ$ভবং �ব্রির: আপা র ব্রিজীস্বা ?ক্র, পাব্রিরনেশ ধ্যা বো�> 
এবং� সমU



বো:ম অফ অ+ নেসশনের উপা0 র বোমরুদ্যনেণ্ডর মধ্যা+ ব্রিদ্যনেয় উপানেরর ব্রিদ্যনে� ।জ্ব!নেছ
ব্রিদ্বা3�য় স্বার
বোপানেটুর ম ঝ ম ফ্রিঝ পাযু�ন্ত, ফ্রিপ্রয় বোস� জী নেম�ইনের ভ নেয় নে!টু অব্রি� ?ক্র এW 3 নেদ্যর স নে2 2 নে�
বো:ম অফ অ+ নেসশনের উচ্ছ্বা স এ�টি স$ন্দর স দ্য  �টি� ।পাদ্য 2�
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3,3�য় স্বার
বোস@র বোwক্স নেস যু  এবং� এই ?ক্রটি আপা র শ র�ব্রির�-ই2 ব্রির� � ঠ নেম নে3 পা$নের পা$ব্রির ঘSণ� য়ম  অ$ভবং 
�রু: স$ন্দর ব্রিশW 
অ+ নেসশনের স দ্য  এW এটির উপার ।জ্ব!নেছ
বোস@র বোwক্স নেস ?ক্র ।বো�>
আম নেদ্যর.
?3�2� স্বার
এW 0 টু� বোস� নের, বংড়া এবং� স$ন্দর বোগ ! পা� ?ক্র যু  এW আম নেদ্যর প্র�, ব্রি3র স নে2 স�যু$ক্ত
আনেবংগপ্রবংণ, আব্রিম বো:ম অফ অ+ নেসশনের সমU দ্য�ব্রিপ্তময় এবং� উচ্ছা! শফ্রিক্ত ব্রিনেয় বং স ।�ব্রির
পাঞ্চম স্বার
এW উপানের, গ! র ম ঝW নে, স$ন্দর �! ?ক্রটি ব্রিW$Y3ভ নেবং ঘ$রনেছ, আগুনের স নে2 জী�বংন্ত
বো:ম অফ অ+ নেসশনের ।স দ্য  আপা র গ! য় এটি অ$ভবং ।�রু
ষষ্ঠা স্বার সপ্তম স্বার
এW ক্র উ বোস� নের এবং� স 3 পার ক্রমশ !� ইনে! ব্রি0নেমর বোফ � নেস আমর  ব্রিবংশুদ্ধ ব্রিশW  অ$ভবং �ব্রির
বো0 য় ইটু অফ অ+ নেসশ বোসW নে ম ইটি বোসর ব্রিপাস বোবং দ্বা র  প্রফ্রিক্ষপ্ত �র  0নেয়নেছ প্র য় বোযু এটি জ্ব!নেছ
আম নেদ্যর �পা ! পা$ড়ানেছ আবং র ।�পা নে!  মফ্রিUনেষ্কার ।গঠ  আমর  এW সম্পনে��  এটু  অ$ভবং
আবং র ম 2 র উপানের 0 জী র পা পাব্রিড়া পাদ্ম
আনে! র ব্রিদ্যনে� ম 2 র উপানেরর ব্রিদ্যনে� জ্ব!ন্ত সমU স 3টি ?ক্রনে� স ব্রিরবংদ্ধ �র 
ব্রিW$Y3 আনের 0নেণর ব্রিশW  আম নেদ্যর বোমরুদ্যনেণ্ডর ম ধ্যা+নেম সমU শফ্রিক্তর ব্রিদ্যনে� আনের 0ণ �নের
ঈশ্বানেরর আম নেদ্যর ইনে!ক্ট্রব্রি� উপাফ্রিস্থাব্রি3 বোযু "আব্রিম আব্রিছ"।
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বংY ব্রিশ স`�3
আপা র �Y  টু  এW অ$ভবং �রু, অ+ নেসশনের ব্রিশW র এ�টি ব্রিবংশুদ্ধ স দ্য  আনে!  ব্রি0স নেবং, যু  এ�টি 
শফ্রিক্ত, �ম্প
এবং� ব্রি?রন্ত আনের 0� শফ্রিক্ত, যু  সমU শফ্রিক্তনে� আনের 0ণ �নের
ইনে!�ট্রাব্রি� উপাফ্রিস্থাব্রি3র ব্রিদ্যনে� এর বোভ@ব্রি3� � ঠ নেম  �ম্প এবং� বো?3 র এ�টি অব্রিবংত্মিচ্ছান্ন শফ্রিক্ত
ক্রমবংধ্যা�ম 
স্বা স্থা+ রক্ষণ নেবংক্ষণ
?ক্রগুফ্রি!নে� শুদ্ধ র W  এবং� দ্রু3 �ম্প �র  স্বা নেস্থা+র রক্ষণ নেবংক্ষনেণ বং+ পা� অবংদ্য  ।র নেW
স্বা স্থা+, � রণ এটি শফ্রিক্তর আরও সS� রূনেপার অ$মব্রি3 বোদ্যয় (বোযুম স`�নে3র উচ্চা3র ব্রিদ্য�, রঙ,
বোদ্যবংদ্যS3 এবং� ম স্টা রনেদ্যর স$গন্ধা এবং� ব্রির ময় বো� 3) ক্রম গ3 ফ্রিফÝ র �র  ।0য়  ফ্রিফফ্রিজী�+ ! ।ফনেম�       
দ্বা র  অ$বং ব্রিদ্য3 বোমব্রিশ
ব্রির ময়� র�নেদ্যর দ্য ব্রিয়ত্ব রনেয়নেছ বোযু, বোর গ� বোযু বো� ও অস$স্থা3  বো2নে� বোসনের উঠনে! বোস বং  বোস
এটি আপা নে� বোসই স্বা স্থা+�র অবংস্থা  বংজী য় র Wনে3 স0 য়3  ।�নের  ব্রিডফ্রিক্র বং+বং0 নেরর ভ� ব্রিম�  এবং� স$রক্ষ র 
ব্রিত্মি¸3�রণ এবং�
শুব্রিদ্ধ�রণ, ব্রিনেজীর ব্রিভজী$+য় ! ইনেজীশনের ক্রম গ3 বং+বং0 র, স$নের ?ক্রগুফ্রি!র রক্ষণ নেবংক্ষণ, পা শ পা ব্রিশ
ভ ! পা$ষ্টি, বং+ য় ম এবং� স$ষম জী�বংযু পা (পাযু� প্ত পাব্রিরম নেণ গঠমS!� � জী)। , ব্রিশব্রি2!�রণ
এবং� ব্রি?ন্ত  বং  পাব্রিবংত্রা সময়)। ভগবং  বং$নেদ্ধর অষ্টম$W� পা2 এW নে অধ্যা+য়নের ।বোযু গ+



ব্রিনেজীনে� স0জী, অনেগ ছ নে!  বোস@ন্দযু�, আনে! , গঠমS!� র� এবং� ইব্রি3বং ?�, উত্থা মS!� স`�3 ব্রিদ্যনেয় 
ব্রিঘনের র W 
স্বা স্থা+ রক্ষণ নেবংক্ষনেণ অনে� অবংদ্য  ।র নেW  আপাব্রি বোদ্যWনে3 পা নেচ্ছা বোযু আম নেদ্যর উনেoশ+ 0! অ+ + 
বো3  দৈ3ব্রির �র 
ব্রির ময়� র� এবং� অ$স র� ।য়  এটি আম নেদ্যর মS! প্র `নে এ�টি পাSণ� বং,ত্ত ব্রিনেয় আনেস;
বোযু সঞ্চ ! বং  এমব্রি� এ�টি ব্রির ময় ব্রি?ন্ত  �র র আনেগ, ব্রির ময়� র� আব্রিবংষ্কা র �নেরনেছ
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বোর গ� 3 র জী�বংনের শফ্রিক্তর বোযু গ+3  পাব্রিরবং3�  �রনে3 ইচ্ছাk� যু নে3 আর � রণগুফ্রি! দৈ3ব্রির   0য় এবং�
বোর নেগর ।মS!  অ+2 য়, বোর গ�র বোর নেগর পা$র বং,ফ্রিত্তর জী+ র্ধ্ব�সপ্র প্ত 0য় এবং�
ব্রির ময়� র�র সময় এবং� শফ্রিক্ত ষ্ট ।0নেবং
স3�� 3  বো টু
আমর  পা ব্রিরবং ব্রির� ব্রির ময় বং  অ+ + স�স্থা  এবং� অনে� ব্রিদ্য� ব্রিনেয় আনে! ?  �ব্রিরব্রি
আধ্যা+ ত্মি=� ব্রির মনেয়র মU ফ্রিত্ত্বা� ।ব্রিদ্য�  এগুফ্রি! অবংশ+ই এম ব্রিবংষয় যু  অ+ + ভফ্রি!উম পাSরণ �রনে3 
পা নের
ব্রির ময় এবং� বোযু অনে� আনের 0� ম স্টা রনেদ্যর আগ্র0 আনেছ.
আম র স3�� 3 মS!� বো টু, যু ইনে0 �, এই ভফ্রি!উমটি বংন্ধা 0ওয় র স নে2 স নে2, এ�জীনে� অবংশ+ই মনে 
র Wনে3 0নেবং
সবং সমনেয় বোযু অস$স্থা3  পাব্রিরষ্কা রভ নেবং বোর গ�র দ্য ব্রিয়ত্ব.
দৈধ্যাযু�শ�! এবং� যু র এটিনে� ধ্যানের র W র বং  বোছনেড়া বোদ্যওয় র সম্পSণ� স্বা ধ্যা�3  ।রনেয়নেছ
ব্রির ময়� র� শুধ্যা$ম ত্রা গ ইড এবং� পার মশ�; সবং বোর গ�র ব্রিবং মSনে!+ পাছন্দ অ$যু য়�. আনেগ এই ব্রিয়মটু  
র W$
আপা র মনে স্থা  আপা নে� অ$ম  বো2নে� রক্ষ  �রনেবং
'
বোযু গ �র  �ম� বং  অ+ বো�  জী ব্রি3স�ঘ
s ।অস$স্থা3 
ব্রির ময় সম্পনে��  �ব্রি3
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বংন্ধা
ঈশ্বানেরর উপা0 র ব্রিবং3রনেণ আম র ফ্রিপ্রয় বং ন্দ র , অ$গ্র0 �নের বং$নেঝ ব্রি এই ম+ $য় !
শুধ্যা$ বোযু: এ�টি শুরু. এটি আপা নে� জী�বংনের এই ম0  পাব্রিরনেষবং  শুরু �র র জী+ যুনে2ষ্ট জ্ঞা  এবং� 
ব্রিনেদ্য� ব্রিশ�  রনেয়নেছ,
ব্রি�ন্তু এটু  বো� ভ নেবংই সম্পSণ� ।য়  আব্রিম বং+ফ্রিক্তগ3ভ নেবং
আব্রিম আশ  �ব্রির বোযু আপাব্রি যুব্রিদ্য মনে �নের বোযু আপা র এই স ধ্যা রণ রূপানেরW র বো?নেয় বোবংব্রিশ প্রনেয় জী, 
আপাব্রি বোফনেরশ3 নেদ্যর স নে2 এ�টি সম্প��  গনেড়া 3�!নেবং
ব্রির মনেয়র ম স্টা স�, আপা র প্রনেয় জী 0নে3 পা নের এম জ্ঞা  এবং� অব্রিভজ্ঞা3  আপা র ম ধ্যা+নেম ।আনে3  
সবং
আপাব্রি সনে?3 বোযু আম নেদ্যর স নে2 বোযু গ নেযু গ �র র বোক্ষনেত্রা আপা র স ফ!+ আপা র উনেoনেশ+র 
ব্রিবংশুদ্ধ3 র উপার ব্রিভ� র �রনেবং,
এবং� আব্রিম সব্রি3+ই 3 র  এটু  �রনে3 আশ  �ব্রির. � রণ এনে� অপানেরর স নে2 পাব্রিরষ্কা র �র  যু �: এটি 
উনেoশ+ য়
বোশ্রাণ�ব্রিবং+ স আপা নে� ? ম? W ওয় নে র ।জী+
পাSবং�বং3� স্বাণ�যু$গ বোসভ নেবং ব্রিবং�ব্রিশ3 0নেয়ব্রিছ! ব্রি�ন্তু �Wই স্থা য়� ।0য়ব্রি  আমর  আপা নে� ক্রম গ3 
� ছ � ব্রিছ আস  প্রনেয় জী



আম নেদ্যর � নেছ, 'শ্রাবংনেণর অ$গ্রনে0' 2 �  এবং� 3 রপার 3 নেদ্যর র নেজী+ বো `র �র  আনে! নে� প্রব্রি3ষ্ঠা  �র র 
জী+ প্রনেয় জী�য়
ম $নেষর মনেধ্যা+, ম $নেষর দ্বা র  এবং� ম $নেষর জী+ এই ।স্বাণ�যু$গ  আমর  সবংসময় আপা র ব্রিষ্পফ্রিত্তনে3
অভ+ন্তর�ণ ।র জী+গুফ্রি!  প্র য়ই আম নেদ্যর স নে2 বোদ্যW  �রু,
3� যু$নেগর ব্রির ময়� র�, উঠ$ ~ আম নেদ্যর সময় ।এনেসনেছ  আব্রিম বো3 ম নে� ভ নে! বং ব্রিস.
ম স্টা র ব্রি0! ব্রিরয়


